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Выдаецца з кастрычнiка 1989 г.  

ПОДРОБНОСТИ

В Дубае прошел климатический саммит. 
Почему выступлению Александра 
Лукашенко аплодировали стоя.

c.2

ФПБ: НАША ПОЗИЦИЯ

Производство в глубинке – это возможности 
для развития региона. Председатель ФПБ 
Михаил Орда посетил Березовский район.

c.5

ГРАДУС ЗДОРОВЬЯ

«Цветет» герпес на губах. 
О скрытых рисках недуга рассказывает 
врач-дерматовенеролог Дарья Воробей.

c.19

КУДА «УХОДИТ» СНЕГ 
Декабрьские снегопады засыпали всю страну. Замело даже малоснежный Брест. 
Коммунальным службам пришлось работать круглосуточно, где-то привлекать спецтехнику 
предприятий. Сугробы с городских улиц убрали. Но куда? Наши корреспонденты выяснили, 
где «зимует» лишний снег.c.12
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ПОДПИШИСЬ НА ГАЗЕТУ «БЕЛАРУСКІ ЧАС» НА I ПОЛУГОДИЕ 2024 ГОДА!
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Термометр планеты
Мы живем в эпоху какой-то климатической 
Олимпиады – что не сезон, то рекорд с по-
меткой «за всю историю метеонаблюдений». 
Показательно, что незадолго до Всемирного 
саммита по борьбе с изменением климата, про-
шедшего в Дубае под эгидой ООН, в Антарктике 
от зоны вечных льдов откололся крупнейший в 
мире айсберг в триллион тонн, толщиной 400 
метров и площадью 4,2 тысячи квадратных 
метров. Символичная угроза «Титанику», на 
котором плывет человечество.

Опасное путешествие этой глыбы сразу 
связали с глобальным потеплением. Повышение 
температуры на нашей планете – факт оче-
видный. Споры обычно ведутся из-за перво-
причин. Одни ученые винят промышленные 
гиганты, коптящие атмосферу. Другие – все виды 
транспорта на двигателях внутреннего сгорания 
(от автомобилей до авиалайнеров). Третьи – 
сельское хозяйство, и прежде всего крупный 
рогатый скот. Уж извините за подробности, но 

в «выхлопных газах» коров и быков содержится 
слишком много метана, который по вредности в 
28 раз превосходит углекислый газ и чудовищно 
опасен для озонового слоя.

Но есть еще одна причина. Для многих она 
оказалась неожиданной, хотя актуальность никто 
оспаривать не осмелится. Существенный фактор, 
негативно влияющий на состояние окружающей 
среды, озвучил на саммите в Дубае Александр 
Лукашенко.

Канонада экологии
«Войны – это страшное загрязнение планеты», 
– заявил белорусский лидер. Сейчас в мире 
полыхает два с половиной десятка конфликтов. 
Причастные к ним допускают использование 
боезарядов с обедненным ураном, не считая ра-
диоактивные элементы опасными для природы 
и последующих поколений людей, проживающих 
в зонах поражения.

Но что еще немаловажно – война погло-
щает тонны денег, которые можно было бы 

использовать в благих целях. В том числе на 
борьбу с изменением климата. Согласно офи-
циально опубликованным данным, за полтора 
года Соединенные Штаты и Евросоюз выделили 
Украине на боевые действия почти 65 млрд. 
долларов. Однако общие цифры, включая со-
путствующие затраты, выйдут намного больше.

«Чтобы уничтожить Ирак и Афганистан и 
привнести в эти страны «благо» для народов, 
истрачено, по оценкам, от полутора до двух 
триллионов долларов. Ирак и Афганистан обо-
шлись агрессору около двух триллионов дол-
ларов. А посчитайте, сколько денег ушло на то, 
чтобы защитить эти страны? А сколько людей 
погибло? Это в долларах не оценишь. Сегодня 
идет война в Украине. Это уже не полтора-два 
триллиона долларов. Это уже обойдется в пять 
триллионов долларов, если удастся договориться 
в ближайшее время о мире», – предупредил 
Президент Беларуси.

Добавьте сюда конфликт на Ближнем Востоке, 
пороховую бочку в Тихом океане. «Это триллионы, 
триллионы долларов. Так давайте их направим 
на чистоту планеты. И не надо будет искать, как у 
нас говорят, «па завуголлі» эти деньги», – заявил 
белорусский лидер. Эта фраза в СМИ трансфор-
мировалась в громкий заголовок «Лукашенко 
нашел деньги для защиты природы на всей 
планете». Даже журналисты это поняли, но, к 
сожалению, не руководители стран, диктующих 
правила международной политики.

ПОДРОБНОСТИ

КЛИМАТ МИРА.
В первые дни декабря Беларусь громко заявила о себе на международной 
арене. Выступления главы государства цитировали в топ-новостях. 
Поднятые темы касались как глобальной повестки меняющегося климата, 
так и стратегии формирующегося многополярного мира. По актуальной 
повестке Александр Лукашенко высказал жесткие оценки вкупе 
с дельными предложениями.
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Новогрудский район – один из лидеров Беларуси в реализации идей «зеленой» экономики: здесь удалось претворить в жизнь проект по ветроэнергетике.

ИНФОЦЕНТР

Выбор 
профсоюзов 

Профсоюзы выдвинули 1841 своего 
представителя для работы в составе  
территориальных и окружных из-
бирательных комиссий. Это свыше 
19% от общего числа предложенных 
кандидатур. 

По информации ЦИК, всего для ра-
боты в составе комиссий выдви-
нуто 9614 человек. Больше всего – 
4909 граждан (порядка 51%) – от по-
литических партий и общественных 
объединений. Активность проявили 
и рядовые белорусы. От них заявлен 
4041 человек (42%). Трудовые коллек-
тивы направили для работы в избира-
тельных комиссиях 664 представителя.

Отметим, для проведения элек-
торальной кампании будет сфор-
мировано 1394 территориальные и 
окружные избирательные комис-
сии, в числе которых 6 областных и 
Минская городская, 110 окружных, 118 
районных, 10 городских – в городах 
областного подчинения, 14 городских 
– в городах районного подчинения, 
8 поселковых и 1127 сельских. Эти 
коллегиальные органы, обеспечи-
вающие проведение избирательного 
процесса, должны быть сформиро-
ваны не позднее 11 декабря.

SuperПРОФИ-2023 
В Республиканском Дворце культуры 
профсоюзов наградили победителей 
республиканского этапа конкурса 
«SuperПРОФИ-2023». Представи-
тели молодежи (до 31 года) сорев-
новались в 14 номинациях. Лучших 
определяли после 3 предваритель-
ных этапов: на уровне предприятия, 
района и области.

Одним из организаторов конкурса 
выступила Федерация профсоюзов 
Беларуси. 

– Такие конкурсы воспитывают 
в человеке тягу к чему-то новому: 
знаниям, умениям и компетенциям, 
– отметил заместитель председателя 
ФПБ Вадим Грачев. – В следующем 
году профсоюзному движению ис-
полняется 120 лет, и на протяжении 
всей истории профсоюзы старались 
поддерживать молодежь. Сегодня 
членами профсоюзов являются более 
700 тыс. обучающихся и молодых 
трудящихся. 

Заместитель министра образова-
ния Александр Кадлубай отметил, что 
активность молодых людей удивила 
даже организаторов.

– В конкурсе приняло участие 
порядка 700 человек. Сегодня мы 
определили 14 лучших, – рассказал 
он. – И видим востребованность таких 
мероприятий. Я думаю, будет принято 
решение сделать конкурс традици-
онным. Нужно популяризировать эти 
профессии в молодежной среде. 

Соб. инф.
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Общий разрозненный дом
Эта самая международная политика сегодня 
однобока и предвзята. Планета на всех одна, 
но сфер влияния с субъективными подходами 
уйма. Вдруг выясняется, что борьба с измене-
нием климата отходит на второй план, когда 
сильные мира сего берутся за реализацию 
геополитических амбиций. 

«Беларусь по Парижскому соглашению в 
полной мере выполняет взятые на себя обяза-
тельства и даже перевыполняет их. Мы оказы-
ваем бесценные экосистемные услуги нашему 
континенту, сохраняя уникальный источник 
кислорода – естественные болота, леса, лег-
кие Европы. Развиваем «зеленую» и атомную 
энергетику, минимизируя риски изменения 
климата, – заявил Александр Лукашенко. – 
Парадоксально, но в ответ получаем новые 
экономические санкции, барьеры в между-
народной торговле, ограничение доступа к 
технологиям. И не только мы».

Уточнение касается стран, которые до сих 
пор не оправились от многовековой колониза-
ции, а сегодня оказались в числе государств, от 
которых требуют затратных для национальных 
экономик решений. При том, что основными 
отравителями окружающей среды выступают 
20 ведущих держав мира – по озвученной на 
саммите в Дубае статистике, на них приходится 
«80% грязи на планете».

Выступлению Александра Лукашенко в Дубае 
аплодировали стоя.

Освоение континента
Кто попадает в когорту бывших колоний? 
Индия и представители Юго-Восточной Азии? 

Возможно. Но, конечно, в первую очередь 
речь идет о государствах Африки. Их на 
Западе порой пренебрежительно называют 
странами «третьего мира». В Беларуси так 
не считают. Как ранее заявил Александр 
Лукашенко, будущее планеты во многом 
принадлежит Африке. Именно поэтому наша 
страна заинтересована в развитии отношений 
с этим континентом.

Очевидна выгода в повышении товарооборо-
та, создании совместных предприятий, экспорте 
услуг и знаний. «Мы – технологичная страна. И 
готовы эти технологии передать вашей стране 
и африканскому народу», – отметил Александр 

Лукашенко на сентябрьской встрече в Минске 
с президентом Экваториальной Гвинеи Теодоро 
Обиангом Нгемой Мбасого.

О том, что Беларусь будет расширять пар-
тнерство с африканскими странами, в том 
числе через визиты на высшем государствен-
ном уровне, Александр Лукашенко еще раз 
напомнил в конце ноября на совещании с 
руководством правительства и Администрации 
Президента. Оперативным подтверждени-
ем этого стал саммит в Дубае. В частности, 
в Объединенных Арабских Эмиратах прошли 
встречи с президентами Зимбабве и Кении. 
В разговоре с председателем Африканского 
союза Азали Ассумани белорусский лидер 
обозначил наши национальные интересы: «Мы 
были бы очень рады, если бы вы способство-
вали движению высокотехнологичной Беларуси 
на Африканский континент».

«Договоренности надо приземлить»
Африка обладает огромным потенциалом 
экономического роста и может стать но-
вой глобальной экономической силой, за-
явил в прошлом месяце премьер-министр 
Эфиопии Абий Ахмед. Смело и амбициозно, 
но обоснованно. Единственное уточнение 
– в основе лежит прогноз. А вот кто дей-
ствительно доказал экономическую состоя-
тельность и политическое влияние – так это 
Китай. Политологи могут сколь угодно спорить 
о месте Поднебесной в мировой табели о 
рангах, но все они солидарны в том, что это 
сверхдержава с соответствующим весом.

С Китаем у нас установлены отношения 
всепогодного и всестороннего стратегического 

партнерства. Это билет в элитную категорию. 
И настрой на взаимовыгодное сотрудничество 
был подтвержден во время визита Александра 
Лукашенко в Пекин 3–4 декабря.

Президент Беларуси в присутствии масс-ме-
диа заявил, что намерен обсудить с предсе-
дателем КНР Си Цзиньпином единственный 
главный вопрос – это скорость в реализации 
намеченных планов по развитию двустороннего 
сотрудничества. На самом деле тем было предо-
статочно – двусторонняя встреча с главой Китая 
длилась в три раза дольше запланированного.

Но суть передана предельно точно. Она, 
кстати, перекликается с тезисом, высказанным 
Президентом Беларуси на саммите в Дубае, – 
надо переходить от слов к действиям.

«Время настолько спрессовано. И от нас 
(может, к счастью, может, к сожалению) эта 
спрессованность не зависит. Оно настолько 
спрессовано, что мы порой отстаем, не успе-
ваем. Это не только Китай, Беларусь... Везде так 
происходит в мире. И тот, кто первый придет к 
своей цели, тот и будет на вершине», – отметил 
Александр Лукашенко.

В этой связи в Дубае белорусский лидер 
говорил о том, что пора прекратить выражать 
озабоченность, а надо действовать. В Пекине 
речь шла о реализации ранее достигнутых 
договоренностей.

Цель визита Александр Лукашенко емко 
уместил в одной фразе: «Все наши большие 
намерения, договоренности надо приземлить, 
перевести в конкретные проекты».

Олег ФЕДОРОВ
Фото из архива БЕЛТА

МНОГОПОЛЯРНОГО

Мы оказываем бесценные 
экосистемные услуги 
нашему континенту, 

сохраняя уникальный 
источник кислорода – 

естественные болота, леса, 
легкие Европы. 

АЛЕКСАНДР ЛУКАШЕНКО,
Президент 

Республики Беларусь 

Президент Беларуси Александр Лукашенко 1 декабря принял участие во Всемирном саммите по борьбе с изменением климата в Дубае. В форуме участвовали представители более 150 стран.
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Техинспекторы 
за партой 

Повышение квалификации на базе Международного 
университета «МИТСО» прошли 250 техинспекторов 
труда. Итоговое тестирование 80% из них сдали 
без единой ошибки. 
– Мы подобрали очень хороший штат лекторов – представителей 
Минтруда и соцзащиты, МЧС, Госпромнадзора и других, – расска-
зал главный технический инспектор труда ФПБ Павел Манько. – 
Информация преподносилась не заученными терминами, а простым 
языком. Много говорилось об изменениях в законодательстве: где 
их найти, на что обратить внимание. Специалист из Всероссийского 
научно-исследовательского института труда, к примеру, в своем 
выступлении сделала упор на том, как условия работы влияют на 
производительность и уровень травматизма. 

По информации Павла Манько, в этом году в стране в сравнении 
с предыдущим отмечено снижение смертельных случаев на произ-
водстве на 30%. 

– Это говорит о том, что наниматели, надзорно-контролирующие 
органы и профсоюзы проводят действенную работу, которая помогает 
создать безопасные условия и защитить людей от неблагоприятных 
факторов, – отметил он.

К слову, такие курсы профсоюзные техинспекторы труда проходят 
раз в три года. 

Никита ГРЕБЕННИКОВ

ОБУЧЕНИЕ

– Профактивисты не только присо-
единялись к мероприятиям, приуро-
ченным к Году мира и созидания, но 
и воплощали в жизнь сотни своих 
инициатив с особым обществен-
но-политическим значением, – под-
черкнул лидер отраслевого профсо-
юза Сергей Потапенко.

Например, в апреле по иници-
ативе Брестской облорганизации 
профсоюза работников государ-
ственных и других учреждений 
в Барановичах заложили аллею 
Памяти из туй и ив на бульваре, но-
сящем имя Героя Беларуси летчика 
Владимира Карвата. Гомельская 
облорганизация профсоюза про-

вела акцию «Фотомарафон проф-
союзных дел» и фотоконкурс 
«Мир под названием «Семья». 
Профактивисты всей страны под-
держивали патриотические авто-
мотопробеги «Память-2023. Без 
срока давности» и «Мы едины», 
посещали экскурсии по знаковым 
местам Беларуси, включая мемо-
риальные комплексы «Хатынь», 
«Курган Славы», «Борки».

О необходимости помнить свое 
героическое прошлое говори-
ла старший прокурор управления 
Генпрокуратуры по надзору за рас-
следованием особо важных уголов-
ных дел Валерия Таратынко.

ФОРУМ

Диалог о патриотизме

Кирилл КАРПУШИН, 
студент Полесского 
госуниверситета: 

– На форуме чувствуешь себя 
сопричастным к процессу 
сохранения исторической 
памяти, традиций и ценностей 
белорусского народа, 
испытываешь гордость 
за свою страну. Эта диало-
говая площадка позволяет 
обеспечить связь поколений, 
а также приобщить 
молодежь к общему делу.

Патриотический форум «За мир и согласие» собрал 
в Минске 450 участников со всей страны. Диалоговую 
площадку, посвященную Году мира и созидания, организовал 
Белорусский профсоюз работников государственных 
и других учреждений.

Анжела ЛЮДЫНО, фото автора

Накануне форума председатель Белорусского профсоюза работников государственных и других учреждений Сергей Потапенко (в центре) вручил награды финалистам Республиканского фестиваля творчества.

– Нацистскими оккупантами 
сожжено свыше 11,7 тыс. сел и де-
ревень. Сведения о более чем 2,5 
тысячи из них установлены имен-
но благодаря кропотливому труду 
прокуроров. Известно, что в годы 
оккупации на территории БССР убито 
не менее 3 млн. военнопленных и 
мирных граждан, угнано в немец-
кое рабство более 380 тыс. человек, 
многие из которых погибли. Массово 
угоняли на принудительные работы 
и детей, зачастую их использовали в 
качестве доноров крови. Разрушено 
свыше 200 городов, в том числе таких 
крупных, как Минск, Витебск, Гомель.

Особенно важно, по мнению 
Сергея Потапенко, чтобы об этом не 
забывала молодежь.

– В Год мира и созидания про-
ходили совместные заседания 
Молодежного совета и Совета вете-
ранов, где старшее поколение могло 
передавать свой опыт. Пристальное 

внимание – учащимся военно-патри-
отических классов, которые сегодня 
создаются во многих школах, – под-
черкнул председатель отраслевого 
профсоюза.

В центре внимания участников фо-
рума была и тема электоральной без-
опасности. Интересный пример рабо-
ты с молодежью в этом направлении 
привел ректор Академии управления 
при Президенте Вячеслав Данилович. 
Здесь создан клуб «Выбор»: студенты 
из нескольких вузов, которым инте-
ресна избирательная тематика, про-
водят дебаты, встречи с экспертами, 
разрабатывают игровые методики, 
чтобы повышать уровень правовой 
культуры молодежи.

Завершилось мероприятие 
финальным концертом лауреатов 
Республиканского фестиваля твор-
чества среди представителей орга-
низаций профсоюза работников го-
сударственных и других учреждений.

Совет да соглашение
ОБРАЗОВАНИЕ

Об этом шла речь на заседании 
Отраслевого совета по трудовым и 
социальным вопросам в системе 
Министерства образования, которое 
состоялось в штаб-квартире ФПБ. 
Социальные партнеры подвели итоги 
выполнения отраслевого соглашения 
за 9 месяцев.

– Правительством, Министерством 
образования в сотрудничестве с 
проф союзом в текущем году приняты 
меры, направленные на повышение 
заработной платы как в целом ра-
ботников системы образования, так и 
отдельных категорий, – подчеркнула 
председатель отраслевого профсою-
за Татьяна Якубович. – Работа в этом 

направлении во взаимодействии с 
социальными партнерами должна 
быть продолжена. И в качестве одно-
го из рычагов роста мы видим пере-
смотр размера надбавки за контракт.  

В этом уже есть положительный 
опыт: максимальный размер над-
бавки (50%) установлен педагогам 
в Березинском и Минском районах.

По словам заместителя министра 
образования Сергея Рудого, систем-
ная работа профсоюза в вопросах 
начисления зарплаты – реальная 
помощь, которая заслуживает самой 
высокой оценки.

– У нас сложилось эффективное 
взаимодействие. Как результат, на-

ше отраслевое соглашение – одно 
из лучших в стране в части насы-
щенности правами работников и 
обязанностями руководителей. Такой 
конструктивный диалог позволит 
продолжить работу в верном направ-
лении, – подчеркнул Сергей Рудый.

На заседании также обсуди-
ли проект изменений и дополне-
ний в двухсторонний документ. 
Необходимость внесения коррек-
тировок обусловлена прежде всего 
изменением трудового законода-
тельства и вступлением в силу с 
1 января будущего года поправок в 
Трудовой кодекс.

Наталья КОВАЛЕВА 

Системный подход Белорусского профсоюза работников 
образования и науки в вопросах начисления зарплаты 
педагогам – опыт, который необходимо распространять, 
считают в профильном министерстве. 

МНЕНИЕ

ЗАХОДИ – УЗНАЕШЬ БОЛЬШЕ!
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Как всего за четыре года 
убыточное производство 
в Белоозерске стало 
не просто успешным, 
а одним из лучших в городе 
и даже районе? Этот вопрос 
обсудили председатель 
Федерации профсоюзов 
Беларуси Михаил Орда 
и министр энергетики Виктор 
Каранкевич при посещении 
Березовского района. 

У этого визита есть своя преды-
стория. До 2019 года здесь работал 
Белоозерский энергомеханический 
завод – предприятие с давней исто-
рией. Но в определенный момент 
рынки сбыта были утеряны. Завод 
тогда оказался в крайне сложной 
финансово-экономической ситуации: 
из-за отсутствия заказов мощности 
использовались лишь наполовину, в 
результате образовался серьезный 
дефицит оборотных средств, имелись 
вопросы по зарплате. Отраслевое ми-
нистерство, местные органы власти 
совместно с профсоюзами искали 
возможные варианты выхода.

Из кризиса – к прибыли
– Вопрос надо было решать быстро, 
потому что это рабочие места, зара-
ботная плата людей. Был разработан 
механизм вывода предприятия из 
кризиса. Мы тогда четко определили 
с социальными партнерами план 
действий, кто за что отвечает, про-
вели собрание трудового коллектива, 
персонально работали с каждым 
сотрудником, чтобы понимать, кто 
куда пойдет после реорганизации, 
кого надо переобучить и так далее. В 
итоге котельное и электроремонтное 
производство завода вошло в состав 
«Белоозерскэнергоремонта», а более 
170 работников завода были переве-
дены в коллектив этого предприятия, 
– уточнил Михаил Орда.

В тот момент многим не верилось, 
что производство снова встанет на 
ноги, а они начнут получать хорошую 
зарплату. Сегодня никто в коллективе 
не сомневается в правильности при-
нятого решения.

На предприятии проведено се-
рьезное техническое перевоору-
жение. Здесь теперь занимаются 
не только ремонтом, но и наладили 
выпуск уникального оборудования. 
В производстве используются уста-
новки плазменной и лазерной резки, 
новые станки с ЧПУ, значительно об-
новлен автопарк.

Численность работников «Бело-
озерск энергоремонта» превыша-
ет 550 человек, средняя зарплата 
составляет более 2,2 тыс. рублей. А 
показатель по прибыли в этом году 
уже перевыполнен на 66%.

– Хорошие условия труда, зарплата, 
есть возможность профессионального 
обучения и роста, – отметил Михаил 
Орда. – Это яркий пример социаль-
ного партнерства в действии. Когда 
профсоюзы, местные органы власти, 
отраслевое министерство вместе ре-
шают ту или иную сложную ситуацию. 
Когда мы вместе беремся и работаем, 
то можно решить любую проблему.

ФПБ: НАША ПОЗИЦИЯ

Компетенции сохранены, обновлен станочный 
парк, закуплено необходимое оборудование, 
в том числе с привлечением средств 
инвестиционного фонда Министерства 
энергетики.

Виктор КАРАНКЕВИЧ,
министр энергетики

Лидер национального профцентра 
также отметил, что на предприятии 
нулевой уровень травматизма. Этим 
вопросам здесь уделяют повышенное 
внимание. И сделал акцент: неслучай-
но интерес к производству сегодня 
есть у молодежи.

– Заработная плата и условия тру-
да – это самое главное. Будут они на 
хорошем уровне – не будет вопросов 
с кадрами. И не будет необходимости 
повышать норму сверхурочных работ, 
звучат такие предложения, – отметил 
председатель ФПБ. – Надо поддер-
живать и мотивировать работников, 
создавать необходимые условия для 
закрепления кадров.

Министр энергетики подчеркнул: 
удалось решить главную задачу – не 
просто сохранить профильное произ-
водство, а вдохнуть в него новую жизнь.

– Компетенции сохранены, об-
новлен станочный парк, закуплено 
необходимое оборудование, в том 
числе с привлечением средств ин-
вестиционного фонда Министерства 
энергетики. Реализованы несколько 
небольших инвестиционных проектов, 
что позволило расширить номенкла-
туру выпускаемой продукции для 
нужд энергосистемы в первую оче-
редь. Снизить расходы на производ-
ство и в целом получить значитель-
ный рост добавленной стоимости и 
возможность увеличения заработной 
платы, – отметил Виктор Каранкевич.

О налоговых льготах 
и командировочных
Михаил Орда и Виктор Каранкевич 
побывали в цехе сборки мачтовых 

трансформаторных подстанций (МТП) 
и столбовых трансформаторных под-
станций (СТП). Посетили главный 
производственный корпус, ознако-
мились с условиями производства, а 
также с тем, как сегодня загружены 
имеющиеся мощности.

На встрече с коллективом ли-
дер национального профцентра 
рассказал о социальных гарантиях 
для членов профсоюза. Подробно 
остановился на законотворческой 
работе, которую Федерация профсо-
юзов Беларуси проводит совместно 
с государственными органами, во-
просах поддержки человека тру-
да. В частности, рассказал о тех 
инициативах профсоюзов, которые 
направлены на то, чтобы поддер-
жать и мотивировать работников. 
Например, это предложение профсо-
юзов о предоставлении налоговых 
льгот для молодых работников, ко-
торые пришли на первое рабочее 
место по распределению. На сегодня 
эта норма уже включена в проект 
Налогового кодекса и поддержана 
парламентариями во втором чте-
нии законопроекта. Также во вре-
мя встречи поднимался вопрос о 
необходимости повышения нормы 
командировочных расходов. Для со-
трудников предприятия, у многих из 
которых разъездной характер рабо-
ты, это актуальная тема. Как расска-
зал Михаил Орда, ФПБ внесла свои 
предложения по данному вопросу и 
будет добиваться их принятия.

Наталья КОВАЛЕВА
Фото Валерия КАРТУЛЯ

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ
ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА
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– Стали разбираться и выясни-
ли, что наниматель сделал это 
незаконно и необоснованно, 
потому как из-за вины одного 
рублем наказали все подразде-
ление – 16 человек, – говорит 
главный правовой инспектор 
труда Могилевской областной 
организации профсоюза работ-
ников леса и природопользова-
ния Дмитрий Мордачев. 

Антон Крылов (имя и фамилия 
изменены по этическим причи-
нам. – Прим. авт.) не увидел на 
своей зарплатной карте отпуск-
ных. Уточнил в бухгалтерии. 
Ответили – ждите! 

Мужчина отдыхал уже третий 
день, но выплату ему все еще не 
начислили. Задумки на отпуск 
рушились. Не будучи членом 
первички своей организации, 

отчаявшийся монтажник ре-
шил обратиться за помощью в 
Минское городское объединение 
профсоюзов. Ему не отказали. 

– Нарушение Трудового ко-
декса налицо, – подчеркнула 
главный правовой инспектор 
труда горобъединения Илона 
Парафенюк. – Согласно ст.176 ТК 
наниматель обязан выплатить 
средний заработок за время тру-

дового отпуска не позднее чем 
за два дня до его начала.

В организации профсоюзному 
юристу пояснили, что уволился 
бухгалтер и расчеты выполнять 
некому. Правовой инспектор 
труда напомнила: если дело дой-
дет до суда, то по его решению 
к размеру среднего заработка 
может добавиться определенная 
сумма за каждый день просроч-
ки выплаты отпускных. 

В тот же день Антону Крылову 
перечислили положенные ему 
деньги.

Наталья КОВАЛЕВА
Рисунок Олега ПОПОВА

ПОМОГ ПРОФСОЮЗ

Все за одного?

Расчет на отдых

Приказы о привлечении работников к дисциплинарной 
ответственности обратили на себя внимание профсоюзного 
юриста при мониторинге одного из предприятий 
Могилевщины. Здесь технику безопасности нарушил один 
специалист, а премии лишили всех.

Работник одной из строительно-монтажных организаций 
столицы не задумывался, вступать ли в профсоюз, пока 
его не отправили в отпуск без денег. Теперь минчанину 
мотивация не требуется: планы на отдых осуществились 
только благодаря вмешательству профсоюзного юриста.

Однако в соответствии со 
статьей 197 Трудового кодекса 
дисциплинарная ответствен-
ность устанавливается за про-
тивоправное или ненадлежащее 
исполнение своих трудовых обя-
занностей. 

– Которого в данном случае 
не было, – утверждает Дмитрий 
Мордачев. – Уверен, что преми-
ровать весь коллектив за то, что 

сработали без происшествий, – 
это правильно. А вот коллектив-
ная ответственность за одного 
нарушителя – не по закону. 

Нанимателю выдано пред-
ставление, которое он не-
замедлительно выполнил: 
12 работникам начислены и вы-
плачены премии за соблюде-
ние требований охраны труда, 
а в отношении 4 должностных 
лиц отменено взыскание в виде 
замечания. По итогам отрабо-
танного месяца все получили 
премию, которая составила 
50 рублей каждому.

Виктория БОНДАРЧИК

Уважаемые акционеры 
ОАО «Бобруйский завод КПД»

19 декабря 2023 года в 15.00 состоится внеочередное общее 
собрание акционеров, которое пройдет по адресу: г. Бобруйск, 
ул. Минская, 130.

ПОВЕСТКА ДНЯ:
1. Об участии открытого акционерного общества «Бобруйский 

завод крупнопанельного домостроения» в созданном на территории 
Могилевской области строительном холдинге. 

Регистрация участников собрания 19 декабря 2023 года 
с 14.00 до 14.45 по месту проведения собрания.

Список акционеров для участия в собрании будет составлен по 
состоянию на 5 декабря 2023 года.

Для регистрации при себе иметь:
акционеру Общества – паспорт;
представителю акционера – паспорт и доверенность.

УНП 700016179                                                                                   Наблюдательный совет

Окончательный «завтрак»
Молодой специалист Александр Громов 
(имя и фамилия изменены по этическим причинам. – 
Прим. авт.) после армии несколько лет трудился 
на предприятии АПК в Рогачевском районе. 
В августе этого года по истечении контракта решил 
сменить сферу деятельности. Наниматель подписал 
необходимые документы. Однако наступил сентябрь, 
а окончательный расчет на банковскую карту 
работника так и не пришел. 
По телефону бывший работодатель щедро кормил «завтрака-
ми». Прождав 12 дней, Александр понял, что самому ситуацию 
не разрешить. По совету знакомого позвонил председателю 
Рогачевского райкома Белорусского профсоюза работников 
АПК Наталье Лаптевой. 

– Мужчина описал ситуацию. Действия нанимателя бы-
ли неправомерны, – отметила Наталья Лаптева. – Вместе с 
председателем Рогачевского райобъединения профсоюзов 
Людмилой Короткевич и профсоюзным инспектором 
труда Екатериной Жуковой мы незамедлительно выеха-
ли на предприятие и изучили документацию: приказы, 
расчетные листы, просмотрели табели. В ходе проверки 
нарушения подтвердились. 

Как отметила Екатерина Жукова, в соответствии со ст.77 
Трудового кодекса при увольнении все причитающиеся 
выплаты производятся не позднее последнего дня работы. 
Если наниматель не рассчитал в установленный срок, ра-
ботник может взыскать с работодателя средний заработок 
за каждый день задержки. 

Специалисты помогли бывшему работнику составить 
заявление о взыскании среднего заработка в связи с несво-
евременной выплатой окончательного расчета.

Кроме того, во время мониторинга выявили и другие се-
рьезные недочеты. Оказалось, что Громову не производилась 
доплата стимулирующих выплат как молодому специалисту. 

НАША СПРАВКА 
В агропромышленном комплексе молодым специалистам 
с высшим и средним специальным образованием в течение 
2 лет со дня заключения трудового договора (контракта) 
ежемесячно доплачивают 0,46 базовой ставки, которую 
устанавливает правительство для оплаты труда работников 
бюджетных организаций. Сегодня – 104,88 рубля. Если моло-
дой человек и дальше продолжает трудиться, то следующие 
3 года ему должны добавить к зарплате 0,69 базовой ставки 
(157,32 рубля).

– Стимулирующие выплаты за первые 2 года молодой 
человек получил в полном объеме. Однако за последующий 
период до срока истечения контракта надбавка к зарплате в 
размере 0,69 базовой ставки не производилась, – уточнила 
Екатерина Жукова.

Не получил Александр и материальную помощь. Согласно 
колдоговору работникам, уволившимся из организации в 
связи с призывом в армию и возвратившимся после службы 
на прежнее место работы, предусмотрена единовременная 
выплата в размере 15 БВ.

Указав все нарушения, профсоюзные специалисты вы-
дали нанимателю рекомендацию по их устранению. Уже на 
следующий день бывшему сотруднику перечислили почти 
1600 рублей. 

Светлана ВАЩЕНКО
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Пять безопасных лет
– Предприятие выбрали не случайно, 
– поясняет председатель областной 
организации профсоюза работников 
АПК Татьяна Диканова. – Зональный 
институт второй год подряд зани-
мает 1-е место в смотре-конкурсе 
на лучшую организацию работы по 
охране труда среди предприятий про-
изводственной сферы со штатной 
численностью работающих до 100 че -
ловек. Кроме того, последние 5 лет 
здесь нет случаев травматизма.

Концепцию «нулевого травматиз-
ма» можно увидеть в действии на тер-
ритории Россонского района, где также 
5 лет нет производственных травм.

Недобросовестное 
отношение к охране труда на 
Могилевщине только в этом 
году привело к 13 летальным 
исходам и 72 тяжелым 
случаям на производстве.

– В большинстве из них вина нани-
мателя не доказана, – утверждает 
главный технический инспектор труда 
Могилевского областного объедине-
ния профсоюзов Сергей Сергеенко. 
– Основная причина – личная не-
осторожность работников. Поэтому 
усилили работу мобильных групп по 
проверке соблюдения требований 
законодательства об охране труда.

Весь ноябрь профсоюзные тех-
нические инспекторы посещали 
организации малого предприни-
мательства. И в каждом районе 
находили недочеты и выписывали 
рекомендации.

Основные нарушения, зафикси-
рованные во время мониторинга в 
Могилеве, как отметил председа-
тель горобъединения профсоюзов 
Михаил Кулагин, связаны с ненад-
лежащим содержанием производ-
ственных и складских помещений, 
поверкой электрического и грузо-
подъемного оборудования, а также 
несвоевременным проведением 
инструктажей.

Есть защита от мороза
– С наступлением зимы под особым 
контролем – температурный режим на 
рабочих местах, обеспечение сред-
ствами защиты от холода, местами 
обогрева в неотапливаемых произ-
водственных помещениях, – говорит 

главный технический инспектор труда 
областной организации профсоюза 
работников строительства и промыш-
ленности строительных материалов 
Александр Титенков. – Ведь при про-
должительной работе в холодных 
условиях не только снижается произ-
водительность труда, но и повышается 
вероятность несчастного случая.

ОХРАНА ТРУДА Зима. Холода. Беда?

Сработать «в ноль». 
Травматизма

Качественно подготовились к работе в зимний период на кровельном заводе «ТехноНИКОЛЬ» (на снимке) 
и Могилевском комбинате силикатных изделий.

На Витебском маслоэкстракционном заводе уже 5 лет не зафиксировано ни одного случая травматизма.

По словам техинспектора труда, на 
большинстве предприятий региона 
температурный режим соблюдается, 
работники обеспечены соответству-
ющей спецодеждой. Качественно 
подготовились к работе в зимний 
период на Могилевском комбинате 
силикатных изделий и кровельном 
заводе «ТехноНИКОЛЬ». 

«Тяжелая» статистика
Более половины недочетов устра-
няются сразу же на местах в день 
проверки.

– Сегодня уже практически нет 
фактов допуска к выполнению ра-
бот сотрудников, которые не прошли 
инструктаж, стажировку, проверку 
знаний по вопросам охраны труда, а в 

производственных помещениях стали 
значительно реже встречаться неис-
правные и неэксплуатируемые станки 
и оборудование, – делится Александр 
Титенков. – Порой «проскакивают» 
системные нарушения: кислородные 
баллоны устанавливаются без кре-
пежных приспособлений или у гру-
зоподъемных устройств отсутствует 
маркировка, которая указывает на их 
максимальную безопасную нагрузку.

– За 10 месяцев нынешнего года 
в организациях, которые находят-
ся у нас на профобслуживании, нет 
несчастных случаев со смертельным 
исходом, а за тот же период прошлого 
года было 3, – рассказывает предсе-
датель облорганизации профсоюза 
работников местной промышленно-
сти и коммунально-бытовых пред-
приятий Павел Жуйков. – Однако вы-
зывают беспокойство 6 несчастных 
случаев с тяжелым исходом (против 
4 в прошлом году). Мы встретились 
с представителями предприятий, на 
которых произо шли несчастные слу-
чаи, и обсудили совместные меры по 
их предотвращению. Например, наш 
главный технический инспектор труда 
в рамках работы по профилактике 
производственного травматизма за 
этот год провел более 80 мониторин-
гов и проверок. По их результатам 
выданы представления и рекоменда-
ции об устранении 1032 выявленных 
нарушений.

Виктория БОНДАРЧИК, фото БЕЛТА

В необычном формате прошел в Витебске областной 
семинар-совещание Белорусского профсоюза работников 
АПК по охране труда. Представители районных организаций 
и крупных первичек встретились на базе Витебского 
зонального института сельского хозяйства НАН Беларуси, 
где смогли познакомиться с передовым опытом работы 
в сфере создания здоровых и безопасных условий труда.

Есть положительная динамика и по 
области. Так, если в 2020 году было 
30 тяжелых травм, то в 2022-м – 18.

На профилактику нацелена работа 
и свыше 900 общественных инспек-
торов по охране труда. За прошлый 
год они провели 3217 мониторингов и 
выявили более 4000 нарушений. И это 
тоже приносит результат. Например, 
на Витебском маслоэкстракционном 
заводе трудятся 350 человек, среди 
них – 18 общественных инспекторов. 
Здесь также уже 5 лет не зафиксиро-
вано ни одного случая травматизма.

Качество работы инспекторов 
должно быть увязано с их стимули-
рованием. В этом плане показательна 

ситуация в Толочинском, Сенненском 
и Шумилинском районах, где норма о 
доплатах общественным инспекторам 
есть в каждом колдоговоре.

– Цель общественного контроля – 
не наказывать или штрафовать. Мы 
готовы подставить нанимателю плечо 
и помочь устранить недостатки, чтобы 
предотвратить беду, – говорит проф-
союзный лидер аграриев области.

Учиться у лучших
Пример такого взаимодействия со-
бравшиеся увидели на принимаю-
щем семинар предприятии. Здесь 

оборудован кабинет по охране труда, 
есть тренажер-манекен для отработ-
ки практических навыков оказания 
первой помощи. Закуплена система 
потокового алкотестирования «Скуд-
Алко». Она контролирует прохожде-
ние тестирования в реальном време-
ни, при этом исключает возможность 
обмана, сравнивая лица сотрудников 
с фотографией в учетной карточке.

В институте внедрены иннова-
ционные технологии возделывания 
картофеля. При внесении средств 
защиты применяют беспилотники, так 
люди меньше контактируют с хими-

ческими веществами и удобрениями. 
Особый подход и к спецодежде. Для 
работы летом ее сшили индивидуаль-
но из льняной ткани. Причем каждый 
получил по два комплекта. Есть в 
колдоговоре ряд норм, которые пред-
усматривают медобслуживание, со-
здание санитарно-бытовых условий, 
стимулируют закрепление молодежи.

– На такую заботу люди отвечают 
высокой работоспособностью, про-
изводительностью труда, – подчер-
кивает Татьяна Диканова. 

Виктория ДАШКЕВИЧ, фото БЕЛТА
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С ЮБИЛЕЕМ! 

Награды лучшим заводчанам, 
поздравления почетных гостей 
и концертная программа – 
ОАО «Гродно Азот» 
торжественно отметило 
60-летие. 

По словам генерального директора Игоря 
Ляшенко, сегодня производство в пол-
ном объеме удовлетворяет возрастаю-
щие потребности сельского хозяйства 
и ряда других отраслей отечественной 
экономики.

– Мы гордимся, что предприятие не 
только встречает юбилей в статусе одно-
го из лидеров химической промышлен-
ности страны, но и находится на этапе 
реализации масштабных проектов, на-
правленных на рост объемов произ-
водства и расширение номенклатуры 
продукции, – подчеркнул он.

Руководитель предприятия напомнил, 
что многие виды продукции «Гродно Азота» 
неоднократно входили в число лучших 
товаров года Беларуси, а его подразде-
ления за отличную работу удостаивались 
грамот и дипломов. Сегодня гродненский 
флагман – обладатель более 450 наград.

Элементы успеха

На головном предприятии, филиале «Химволокно» 
и 4 унитарных предприятиях, учредителем которых 

является «Гродно Азот», трудятся около 9 тыс. человек. 
99% из них состоят в профсоюзе.

Однако такие результаты не были бы 
возможны без активной деятельности 
профсоюзной организации, которая 
вместе с соцпартнером заботится о 
безопасности и комфорте работников, 
отметила заместитель председателя 
Федерации профсоюзов Беларуси 
Елена Манкевич. В торжественной об-
становке она вручила «Прафсаюзны 
знак Пашаны» председателю первички 
Павлу Хорошуну, Грамоту ФПБ – гене-
ральному директору Игорю Ляшенко. 
Благодарность ФПБ была объявлена 
председателю цехкома, слесарю-ре-
монтнику Константину Жуку.

Председатель Белхимпрофсоюза 
Светлана Клочок обратила внимание 
на то, что гродненские химики нередко 
опережали своих коллег с других произ-
водств республик бывшего Советского 
Союза. Она отметила, какие высокие 
требования предъявляются к каждому 
члену коллектива, чтобы не только вы-
пускать современную продукцию, но и 
обеспечивать безаварийную эксплуа-
тацию химического гиганта.

– В вашей большой трудовой семье, 
как и положено, заботятся о старшем по-
колении, обучают и дают путевку в жизнь 

молодежи. И в этом, на мой взгляд, залог 
того, что предприятие и впредь будет до-
стигать поставленных целей! – выразила 
уверенность она.

Светлана Клочок вручила памятный 
знак Белхимпрофсоюза «За заслуги 
перед профсоюзом» инструктору-ме-
тодисту по физкультурно-оздорови-
тельной и спортивно-массовой работе 
профкома ОАО «Гродно Азот» Надежде 
Упитер, юбилейную медаль «100 лет 
Белхимпрофсоюзу» – заместителю пред-
седателя профорганизации филиала 
«Завод Химволокно» Ольге Миконович. 
Почетными грамотами и Благодарностями 
Республиканского комитета отраслево-
го профсоюза отмечены 9 работников 
предприятия.

Елена КАЯЧ
Фото Аллы ВНУЧКО

Наша справка
Строительство азотно-
тукового завода в Гродно 
началось в октябре 
1960 года, спустя год 
сформировали его 
дирекцию. Днем рождения 
предприятия считается 
3 декабря 1963 года, 
когда состоялся выпуск 
первой продукции – 
аммиачной селитры.

ИНФОЦЕНТР

Профсоюзный диплом
Дипломы по специальности «Социальное 
партнерство и право» в Международном 
университете «МИТСО» получили 
25 профсоюзных юристов.
Это направление вуз открыл в 2019 году по инициативе 
национального профцентра. Аналога уникальной 
переподготовки в стране нет.

– Мы преподаем студентам право во всем его 
многообразии, но при этом делаем упор на таких 
дисциплинах, как «Социальное партнерство», «Право 
труда», «Основы социального государства». На вы-
ходе получаем юристов, которые востребованы в 
системе профсоюзов, – объясняет проректор Роман 
Дапиро. – Чаще всего к нам приходят люди разных 
профессий. С полученными знаниями они смогут 
грамотно оформлять коллективные договоры и другие 
локальные нормативные акты.

Выплаты – лучшим
По 300 рублей получили 8 лучших 
учащихся медколледжей Минщины 
от областной организации Белорусского 
профсоюза работников здравоохранения. 
Такое поощрение назначается дважды в год за вы-
сокие показатели в учебе и участие в профсоюзной 
деятельности. Исполняющая обязанности председателя 
Минского обкома отраслевого профсоюза Наталья 
Зезетко отметила, что финансовая поддержка учащихся 
является знаком признательности за их упорный труд 
и активную жизненную позицию.

Сертификаты, подтверждающие присуждение 
премий, вручили будущим медикам в торжественной 
обстановке в Белорусском государственном музее 
истории Великой Отечественной войны.

Соб. инф.

С юбилеем работников завода поздравила председатель Белхимпрофсоюза Светлана Клочок (в центре).
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Вторник  /  12  декабря

Понедельник  /  11  декабря

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.15 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 Главный эфир.
10.40, 12.15 Мелодрама «Любовь 

с первого взгляда» (16+).
13.05, 15.25 Мелодрама «Родное сердце» 

(16+).
15.10, 18.00 Новости региона.
17.05 Белорусское времечко.
18.30 «Маршрут построен» (12+).
19.20 Сериал «След» (16+).
20.00 Ток-шоу «100 вопросов взрослому» 

(12+).
20.50 «Фактор.BY». Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 «Понятная политика».
22.00 Сериал «След» (16+).
23.55 Арена.
00.35 День спорта.

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 «Наше время».
10.15 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Белые росы» (12+).
11.45 «Мое родное. Работа» (12+).
12.40, 13.15 Многосерийный фильм 

«С небес на землю» (12+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
19.00 «Еще не вечер» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.15 «Пропаганда» (16+) (с субтитрами).
21.35 Многосерийный фильм «Сиделка» 

(16+).
22.50 Многосерийный фильм «Ищейка». 

Новые серии (16+).
00.00 Многосерийный фильм 

«С небес на землю» (12+).
01.50 «Спортклуб» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Новое утро».
10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
10.05 Телесериал «Тайны следствия» 

(12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 «САСС уполномочен заявить».
12.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
13.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Ток-шоу «Есть вопрос!»
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Телесериал «Склифосовский» 

(12+).
23.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.05, 21.05 Телебарометр.
10.35 Док.драма «Семья. Перезагрузка» 

(16+).
11.05 Детектив «Кукольник». 1–4-я, 

заключительная, серии (16+).
14.20 «Смачна есцi» (12+).
15.05 Анимация для всей семьи. 

«Сила девяти богов» (12+).
16.45 Реалити-шоу «Чадо из ада» (16+).
18.00 Док.драма «Слепая» (16+).
18.30 Детектив «Свои» (16+).
20.10 Сериал «Семья» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Ивановы – Ивановы» (16+).
22.15 Детектив «Кулагины» (16+).
00.15 Док.драма «Семья. Перезагрузка» 

(16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10 «Беларусы» (6+).
06.45 «Наука рядом» (6+).
07.20 «Маршрут построен» (12+).
07.50 «Белорусская SUPER-женщина».
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25, 10.35 Драма «Волчье солнце» (16+).
13.20 Сегодня. Главное.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
13.55 «За гранью» (16+).

14.55 «ДНК» (16+).
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15 Сериал «Лихач» (16+).
21.25 «ЧП.by».
21.40 Сериал «Лихач» (16+).
22.45 Сегодня. Главное.
22.50 Сериал «Лихач» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.
23.45 Сериал «Лихач» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30

Новости «24 часа».
08.45 «Земля памяти».
09.00 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
10.40 Сериал «Мельник» (16+).
11.35 Док.проект «Без обмана» (16+).
13.50 Сериал «Меч-2» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Горячая точка-2» (16+).
18.30 Ток-шоу «По существу».
20.10, 23.05 «СТВ-спорт».
20.15 «Столичные подробности».
20.25 «Минщина».
20.40 Сериал «Невский» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Руины стреляют...» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Тушаная рыба 

з фасоляй і агароднінай.
08.05 «Навіны культуры».
08.15 «Нацыянальны хіт-парад».
09.10 Мастацкі фільм «Дача» (12+) [СТ].
10.35 «Культурны тыдзень».
11.15 Мастацкі фільм «Жаніх з таго свету» 

(12+) [СТ].
12.05 «Жывая спадчына». 

Ткацтва посцілак у тэхніцы 
аднабаковага перабору (г.Лепель 
і вёскі Лепельскага раёна).

12.30 «Беларуская кухня». 
Бабка па-панску.

13.00 «Навіны культуры».

13.10 Мастацкі фільм 
«Без тэрміну даўнасці» (16+) [СТ].

14.45 «Наперад у мінулае».
15.10 «Суразмоўцы». Аўтарскі праект 

пісьменніка Навума Гальпяровіча. 
Госць – Пятро Ламан.

15.25 «Навіны культуры».
15.35 «Навука побач» (6+).
16.00 Дакументальная драма 

«Справа дзекабрыстаў». 2-я серыя, 
заключная (16+).

16.55 Мастацкі фільм «Дача» (12+) [СТ].
18.20 Канцэрт майстроў мастацтваў 

«Беларусь – наша зямля».
19.35 Мастацкі фільм 

«Жаніх з таго свету» (12+) [СТ].
20.30, 22.35 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацкі фільм 

«Без тэрміну даўнасці» (16+) [СТ].
22.45 «Шоу аркестраў». Нацыянальны 

акадэмічны народны аркестр 
Рэспублікі Беларусь імя І.Жыновіча 
і Сімфанічны аркестр Нацыяналь-
най дзяржаўнай тэлерадыёкампаніі 
Рэспублікі Беларусь.

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Гандбол. СЕХА-лига. 

«Мешков-Брест» – ГК «Гомель».
08.35 «Итоги недели».
09.20 Биатлон. Кубок России. 3-й этап. 

Тюмень. Масс-cтарт. Женщины.
10.20 «Большой спорт».
11.05 Биатлон. Кубок России. 3-й этап. 

Тюмень. Масс-cтарт. Мужчины.
12.05 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 18-й тур. 
ФК «Краснодар» – ЦСКА (Москва).

14.05 «Игра головой».
14.50 Фигурное катание. Кубок дружбы. 

«Чижовка-Арена». Танцы на льду. 
Произвольная программа. Юниоры.

16.25 Смешанные единоборства. ONE 
Fight Night.

18.25 «VeloLove».
18.40 «Спорт-центр».
18.50 Баскетбол. Единая лига. 

БК «Минск» – «Енисей» (Красно-
ярск). Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

20.45 На грани фола. Футбольное 
обозрение. Прямая трансляция.

22.10 Хроникально-документальный 
фильм «19 лет ожиданий».

22.40 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. 18-й тур. «Балтика» 
(Калининград) – «Рубин» (Казань).

«МИР»
05.00 Телесериал «Убить Сталина». 

1–6-я серии (субтитры) (16+).
10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Док.фильм «Время возможностей» 

(12+).
10.30 Телесериал «Убить Сталина». 

6–8-я серии (субтитры) (16+).
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 «Дела судебные. Деньги верните!» 

(16+).
14.10 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+).
15.05 «Дела судебные. Новые истории» 

(16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+).
17.35 «Мировое соглашение» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина 

«Игра в кино» (16+).
22.20 Худ.фильм «Жестокий романс» 

(субтитры) (16+).
01.00 «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
01.25 Худ.фильм «Новая Москва» (16+).
02.45 Новости (бегущая строка).
03.00 [Не]Фантастика (12+).
03.10 Телесериал 

«Школа выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (субтитры) 
(12+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.10 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+) 

(субтитры).
09.55, 11.45, 12.15, 13.05 Мелодрама 

«Домработница» (12+).
10.50, 00.45 «Скажинемолчи».
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 22.00 Сериал «След» (16+).
17.05 Белорусское времечко.
18.30, 19.20 Мелодрама 

«Жестокий мир мужчин» (16+).
20.50 «Фактор.BY». Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 «Это другое».
23.50 Сфера интересов.
00.30 День спорта.

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Пропаганда» (16+) (с субтитрами).
10.20 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 Многосерийный фильм «Сиделка» 

(16+).
12.35, 13.15, 23.40 Многосерийный фильм 

«С небес на землю» (12+).
14.55 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.55 «Удача в придачу!» Дневник (12+).
19.00 «Беларусь созидательная. 

Великий Камень» (16+).
20.00 Время.
21.15 Многосерийный фильм «Сиделка» 

(16+).
22.30 Многосерийный фильм «Ищейка». 

Новые серии (16+).
01.30 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Новое утро».
10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
10.05 Телесериал «Тайны следствия» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Сериал «Морозова» (16+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Телесериал «Склифосовский» 

(12+).
23.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 18.00 Док.драма «Слепая» (16+).
10.35, 18.30 Детектив «Свои» (16+).
12.10 «Как дома» (16+).
12.45, 22.10 Детектив «Кулагины» (16+).
14.40 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.45 Мультсериал «Котенок Шмяк» (0+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Реалити-шоу «Умный дом» (12+).
20.10 Сериал «Семья» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Ивановы – Ивановы» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10 Сегодня. Главное.
06.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.05 Сегодня. Главное.
07.20 «Истории спасения» (12+).
07.50 «Белорусская SUPER-женщина».
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.20 Сегодня. Главное.
08.35, 21.25 «ЧП.by».
08.55 «Сломать стереотипы» (12+).
09.10, 10.35 Боевик «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).

12.40 «Понятная политика».
13.20 Сегодня. Главное.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15, 21.40 Сериал «Лихач» (16+).
22.45 Сегодня. Главное.
22.50 Сериал «Лихач» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.
23.45 Сериал «Лихач» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30

Новости «24 часа».
09.00 «Решение есть. Депутатский ответ».
09.30 Ток-шоу «По существу».
10.40 Сериал «Мельник» (16+).
11.35 Док.проект «Без обмана» (16+).
13.50 Сериал «Меч-2» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Горячая точка-2» (16+).
20.10, 23.05 «СТВ-спорт».
20.15 «Столичные подробности».
20.25 «Минщина».
20.40 Сериал «Невский» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Руины стреляют...» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Катлеты са шчупака.
08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Маргарыта Назарава». 
9-я і 10-я серыі (16+) [СТ].

10.00 «Асобы». Давыд Гарадзенскі.
10.10 Мастацкі фільм «Ганна Карэніна» 

(12+).
12.35 «Беларуская кухня». 

Клёцкі са шкваркамі.
13.00 «Навіны культуры».
13.15 Тэлевіктарына «Веды ў кубе».

13.55 Мастацкі фільм «Добраахвотнікі» 
(12+) [СТ].

15.30 «Жывая спадчына». 
Традыцыя вырабу прыпяцкага 
чоўна (Гомельская вобласць, 
Жыткавіцкі раён, а/г Перароў).

16.00 «Навіны культуры».
16.10 Мастацкі фільм «Не страляйце 

ў белых лебедзяў» (12+) [СТ].
18.30 «Асобы». Леў Сапега.
18.40 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Маргарыта Назарава». 
9-я і 10-я серыі (16+) [СТ].

20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацкі фільм «Добраахвотнікі» 

(12+) [СТ].
22.40 «Навіны культуры».
22.50 «Легенды эстрады». 

Вакальна-інструментальны 
ансамбль «Верасы».

23.35 «Культурнае падарожжа». 
Маладзечанскі раён. 
Літаратурны край (6+).

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Баскетбол. Единая лига. 

БК «Минск» – 
«Енисей» (Красноярск).

08.45 На грани фола. 
Футбольное обозрение.

10.15 Биатлон. Кубок России. 3-й этап. 
Тюмень. Индивидуальная гонка. 
Женщины.

11.50 Игры «на вырост».
12.20 Биатлон. Кубок России. 3-й этап. 

Тюмень. Индивидуальная гонка. 
Мужчины.

13.55 Смешанные единоборства. ONE FC.
17.00 Фигурное катание. Кубок дружбы. 

«Чижовка-Арена». 
Произвольная программа. 
Мужчины.

18.40 «Спорт-центр».
18.50 Баскетбол. Чемпионат Беларуси. 

Мужчины. «Борисфен» (Могилев) – 
БК «Гродно-93». Прямая трансля-
ция. В перерыве – «Спорт-центр».

20.45 «Спорт-кадр».

21.15 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. Обзор тура.

22.00 «Спорт-центр».
22.10 «Как это было».
22.40 Танцевальный спорт. Альянс Трофи. 

День первый.

«МИР»
05.00 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 
(субтитры) (12+).

05.55 Мультфильмы.
06.30 Док.фильм «Чингиз Айтматов.

 Следы на песке». 
К 95-летию Ч. Айтматова (12+).

07.25 Худ.фильм «Ранние журавли». 
К 95-летию Ч. Айтматова (16+).

09.15 Телесериал «Задания особой важ-
ности: Операция «Тайфун». 
1-я серия (субтитры) (16+).

10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Телесериал «Задания особой 

важности: Операция «Тайфун». 
1–4-я серии (субтитры) (16+).

13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 «Дела судебные. Деньги верните!» 

(16+).
14.10 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+).
15.05 «Дела судебные. Новые истории» 

(16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+).
17.35 «Мировое соглашение» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
22.20 Худ.фильм «Зайчик». К 95-летию 

Л. Быкова (субтитры) (16+).
00.05 «Любимые актеры 2.0». 

К 95-летию Л. Быкова (16+).
00.55 Худ.фильм «Антоша Рыбкин» (16+).
01.45 Новости (бегущая строка).
02.00 [Не]Фантастика (12+).
02.10 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 
(субтитры) (12+).

0+ – без возрастных ограничений;
6+ – детям до 6 лет просмотр фильма разрешен 

в сопровождении родителей или педагога;
12+ – детям до 12 лет разрешен просмотр 

в сопровождении родителей или педагога;
16+ – фильм разрешен для показа зрителям 

старше 16 лет;
СТ – фильм транслируется со скрытыми 

субтитрами.
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Четверг  /  14  декабря

Среда  /  13  декабря

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 01.00 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.50 Слово Митрополита Вениамина 

на День апостола Андрея 
Первозванного.

09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+).
09.55, 11.50, 12.15, 13.05 Мелодрама 

«Теорема Пифагора» (16+).
10.55 «Скажинемолчи».
15.10, 18.00 Новости региона.
15.25, 22.45 Сериал «След» (16+).
17.05 Белорусское времечко.
18.30, 19.20 Мелодрама 

«Жестокий мир мужчин» (16+).
20.50 «Фактор.BY». Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 Экономическая среда (12+).
00.45 Сфера интересов.
01.20 День спорта.

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 Многосерийный фильм «Сиделка» 

(16+).
12.35, 13.15 Многосерийный фильм 

«Неразрезанные страницы» (16+).
14.55 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
19.00 «ОбъективНо» (16+).
20.00 Время.
21.15 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+) (с субтитрами).
21.25 Многосерийный фильм «Сиделка» 

(16+).
22.40 Многосерийный фильм «Ищейка». 

Новые серии (16+).
23.50 Многосерийный фильм 

«Неразрезанные страницы» (16+).
01.40 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Новое утро».
10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
10.05 Телесериал «Тайны следствия» 

(12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» 

(16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Сериал «Морозова» (16+).
18.45 «Малахов» (16+).
20.20 Ток-шоу «Да!Но…»
21.30, 23.15 Телесериал «Склифосовский» 

(12+).
23.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Слепая» (16+).
10.35 Детектив «Свои» (16+).
12.15 Видеожурнал «О здоровье: 

понарошку и всерьез» (16+).
12.45 Детектив «Кулагины» (16+).
14.40 Кулинарный трэвел «Гастротур» 

(16+).
15.40 Мультсериал «Маша и Медведь» 

(0+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 «В декрете» (16+).
17.30 Док.драма «Семья. Перезагрузка» 

(16+).
18.00 Док.драма «Слепая» (16+).
18.30 Детектив «Свои» (16+).
20.10 Сериал «Семья» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Сериал «Ивановы – Ивановы» (16+).
22.10 Детектив «Кулагины» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10 Сегодня. Главное.
06.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).

07.05 Сегодня. Главное.
07.20 «Истории спасения» (12+).
07.50 «Белорусская SUPER-женщина».
08.00 Сегодня.
08.20 Сегодня. Главное.
08.35, 21.25 «ЧП.by».
08.55 Сфера интересов.
09.10, 10.35 Боевик «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).
10.00 Сегодня.
12.25 Специальный репортаж АТН (12+).
13.00 Сегодня.
13.20 Сегодня. Главное.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.00 Сегодня.
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
19.00 Сегодня.
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15, 21.40 Сериал «Лихач» (16+).
22.45 Сегодня. Главное.
22.50 Сериал «Лихач» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.
23.45 Сериал «Лихач» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30

Новости «24 часа».
09.00 Док.проект «Без обмана» (16+).
10.40 Сериал «Мельник» (16+).
11.40 Док.проект «Тайны космоса» (16+).
13.50 Сериал «Меч-2» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Горячая точка-2» (16+).
20.15 «СТВ-спорт».
20.20 «Столичные подробности».
20.30 «Минщина».
20.40 Сериал «Невский» (16+).
23.05 «СТВ-спорт».
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Руины стреляют...» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Дзічына, 

тушаная з грыбамі і агароднінай.

08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Маргарыта Назарава». 
11-я і 12-я серыі (16+) [СТ].

10.00 «Асобы». 
Марцін Пачобут-Адляніцкі.

10.10 Мастацкі фільм «Не страляйце 
ў белых лебедзяў» (12+) [СТ].

12.35 «Беларуская кухня». Кашанка.
13.00 «Навіны культуры».
13.15 Тэлевіктарына «Веды ў кубе».
13.50 Мастацкі фільм «Не магу сказаць 

«бывай» (12+) [СТ].
15.20 «Жывая спадчына». Вясельная 

каравайная традыцыя (а/г Моталь, 
Іванаўскі раён, Брэсцкая вобласць).

15.50 «Навіны культуры».
16.05 Мастацкі фільм «Ганна Карэніна» 

(12+).
18.30 «Асобы». Караль Ян Чапскі.
18.40 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Маргарыта Назарава». 
11-я і 12-я серыі (16+) [СТ].

20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацкі фільм «Не магу сказаць 

«бывай» (12+) [СТ].
22.35 «Навіны культуры».
22.45 «Легенды эстрады». 

Заслужаная артыстка БССР 
Нэлі Багуслаўская 
і кампазітар Ізмаіл Капланаў.

23.25 «Культурнае падарожжа». 
Сула. Старонкі беларускай гісторыі 
(6+).

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Баскетбол. Чемпионат Беларуси. 

Мужчины. «Борисфен» (Могилев) – 
БК «Гродно-93».

08.45 «Спорт-кадр».
09.15 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. Обзор тура.
10.00 «Как это было».
10.30 Биатлон. Кубок России. 3-й этап. 

Тюмень. Спринт. Женщины.
11.55 «Планета спорта».
12.10 Биатлон. Кубок России. 3-й этап. 

Тюмень. Спринт. Мужчины.
13.35 Танцевальный спорт. Альянс Трофи. 

День первый.

15.45 Смешанные единоборства. 
ONE Fight Night.

17.55 «Между прочим».
18.15 «Спорт-центр».
18.25 Фигурное катание. Кубок дружбы. 

«Чижовка-Арена». Гала-шоу.
20.35 «Спорт-центр».
20.45 «Огневой рубеж».
21.15 «Слэм-данк».
21.45 Танцевальный спорт. Альянс Трофи. 

День второй.
23.55 Смешанные единоборства. ONE FC.

«МИР»
05.00 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 
(субтитры) (12+).

05.50 «Наше кино. 
История большой любви» (16+).

06.15 Телесериал «Беспокойный 
участок». 1–5-я серии (16+).

10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Телесериал «Беспокойный 

участок». 5–8-я серии (16+).
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 «Дела судебные. Деньги верните!» 

(16+).
14.10 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+).
15.05 «Дела судебные. Новые истории» 

(16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+).
17.35 «Мировое соглашение» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина 

«Игра в кино» (16+).
22.20 Худ.фильм «Салон красоты» 

(субтитры) (16+).
00.05 «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
00.55 Худ.фильм 

«Ранние журавли» (16+).
02.25 Новости (бегущая строка).
02.40 [Не]Фантастика (12+).
02.50 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 
(субтитры) (12+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.20, 08.15 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.05, 08.05 Новости экономики.
07.10, 08.10, 18.15, 00.35 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+) 

(субтитры).
09.55, 11.50, 12.15. 13.05 Мелодрама 

«Теорема Пифагора» (16+).
10.55 «Скажинемолчи».
15.10 Новости региона.
15.25 Сериал «След» (16+).
17.05 Белорусское времечко.
18.00 Новости региона.
18.30, 19.20 Мелодрама 

«Жестокий мир мужчин» (16+).
20.50 «Фактор.BY». Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 «Белорусская SUPER-женщина».
21.55 «Один день» (12+).
22.20 Сериал «След» (16+).
00.20 Сфера интересов.
00.55 День спорта.
01.10 «Скажинемолчи».

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
09.10 «ОбъективНо» (16+).
10.10 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+) (с субтитрами).
11.25 Многосерийный фильм «Сиделка» 

(16+).
12.40, 13.15 Многосерийный фильм 

«Неразрезанные страницы» (16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 Информационный канал (16+).
19.00 «Марков. Ничего личного» (16+).
20.00 Время.

21.15 Многосерийный фильм «Сиделка» 
(16+).

22.30 Многосерийный фильм «Ищейка». 
Новые серии (16+).

23.40 Многосерийный фильм 
«Неразрезанные страницы» (16+).

01.30 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Новое утро».
10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
10.05 Телесериал «Тайны следствия» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Да!Но…»
12.20 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
13.00 Женское ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 «Земля памяти».
15.00 «Суперженщина».
15.10 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Сериал «Морозова» (16+).
18.30 Люсьена Овчинникова, Николай 

Бурляев и Олег Ефремов в фильме 
«Мама вышла замуж» (16+).

21.30, 23.15 Телесериал «Склифосовский» 
(12+).

23.50 «Вечер с Владимиром Соловьевым» 
(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Слепая» (16+).
10.35 Детектив «Свои» (16+).
12.15 «Я из деревни» (12+).
12.45 Детектив «Кулагины» (16+).
14.40 Реалити-шоу «Битва сватов» (16+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
16.55 Телебарометр.
17.00 Кулинарный трэвел «Гастротур» 

(16+).
18.00 Док.драма «Слепая» (16+).
18.30 Детектив «Свои» (16+).
20.10 Сериал «Семья» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Ивановы – Ивановы» (16+).
22.10 Детектив «Кулагины» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10 Сегодня. Главное.
06.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.05 Сегодня. Главное.
07.20 «Истории спасения» (12+).
07.50 «Белорусская SUPER-женщина».
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.15 Сегодня. Главное.
08.30 «ЧП.by».
08.50 Сфера интересов.
09.05, 10.35 Боевик «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+).
11.35 Специальный репортаж АТН (12+).
12.00 Итоги года с Владимиром Путиным. 

Прямая трансляция.
15.00 «Место встречи».
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.55 Сериал «Пес» (16+).
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15, 21.40 Сериал «Лихач» (16+).
21.25 «ЧП.by».
21.40 Сериал «Лихач» (16+).
22.45 Сегодня. Главное.
22.50 Сериал «Лихач» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.
23.45 Сериал «Лихач» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30

Новости «24 часа».
09.00 Док.проект «Без обмана» (16+).
10.40 Сериал «Мельник» (16+).
11.40 Док.проект «Тайны космоса» (16+).
13.50 Сериал «Меч-2» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 Сериал «Горячая точка-2» (16+).
17.45 Сериал «Спецбат» (16+).
20.15 «СТВ-спорт».
20.20 «Столичные подробности».
20.30 «Минщина».
20.40 «Белорусская SUPER-женщина».
20.50 Сериал «Невский» (16+).
23.05 «СТВ-спорт».
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Руины стреляют...» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Рыбныя клёцкі.
08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Маргарыта Назарава». 
13-я і 14-я серыі (16+) [СТ].

10.05 «Асобы». Францыск Скарына.
10.15 Мастацкі фільм «Забытая мелодыя 

для флейты» (12+) [СТ].
12.30 «Беларуская кухня». 

Курыца, запечаная ў цесце.
13.00 «Навіны культуры».
13.10 Тэлевіктарына «Веды ў кубе».
13.50 Мастацкі фільм «Дзядзя Ваня» (12+) 

[СТ].
15.30 «Жывая спадчына». 

Бортніцтва ў Беларусі (Лельчыцкі 
раён, Гомельская вобласць).

16.00 «Навіны культуры».
16.10 Мастацкі фільм «Залатая міна» 

(12+) [СТ].
18.30 «Асобы». Францішак Багушэвіч.
18.40 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Маргарыта Назарава». 
13-я і 14-я серыі (16+) [СТ].

20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацкі фільм «Дзядзя Ваня» (12+) 

[СТ].
22.45 «Навіны культуры».
23.00 «Легенды эстрады». Заслужаны 

артыст БССР Эдзі Рознер.
23.35 «Культурнае падарожжа». Заслаўе. 

Горад-музей (6+).

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 «Хочу стать».
07.30 «Огневой рубеж».
08.00 Фигурное катание. Кубок дружбы. 

«Чижовка-Арена». Гала-шоу.
10.05 «Между прочим».
10.25 Танцевальный спорт. Альянс Трофи. 

День второй.
12.30 «Слэм-данк».
13.00 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. Обзор тура.

13.40 «Пит-стоп».
13.55 Хоккей. Кубок Первого канала. 

Беларусь – Казахстан. 
Прямая трансляция.

16.15 Смешанные единоборства. ONE FC.
18.25 Хоккей. Кубок Первого канала. 

«Россия 25» – «Звезды и ВХЛ». 
Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

20.50 «Спорт-центр».
21.00 «Фактор силы».
21.30 «Сквозь тернии к звездам».
22.00 Хоккей. Кубок Первого канала. 

Беларусь – Казахстан.
00.00 «Игра головой».

«МИР»
05.00 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 
(субтитры) (12+).

05.15 Телесериал «Беспокойный 
участок». 9–14-я серии (16+).

10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 Телесериал «Беспокойный 

участок». 15–16-я серии (16+).
11.55 Новости (бегущая строка).
12.00 Итоги года 

с Владимиром Путиным.
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+).
17.35 «Мировое соглашение» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина «Игра в кино». 

К 95-летию Л. Броневого (16+).
22.20 Худ.фильм «Формула любви». 

К юбилею Л. Броневого (субтитры) 
(16+).

00.05 «Наше кино. Неувядающие». 
К 95-летию Л. Броневого (16+).

00.55 Худ.фильм «Моя любовь» 
(субтитры) (16+).

02.10 Новости (бегущая строка).
02.25 [Не]Фантастика (12+).
02.35 Телесериал 

«Школа выживания от одинокой 
женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» (субтитры) 
(12+).
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 Проживаю и работаю в Могилеве, а мужа 
направили на военную службу в Минск. В 
связи с этим хочу переехать к нему. Обязан 
ли наниматель прекратить со мной контракт 
и по какому основанию может уволиться 
жена военнослужащего?

Ольга З., Могилев

– Контракт можно расторгнуть по требованию 
работника (ст.41 Трудового кодекса (ТК) либо по 
соглашению сторон (п.1 ч.2 ст.35 ТК).

Контракт подлежит расторжению досрочно 
по требованию работника в случае его болезни 
или инвалидности, иных уважительных причин, 
препятствующих выполнению работы по тру-
довому договору (ч.1 ст.41 ТК). К последним как 
раз относится перевод мужа или жены в другую 
местность, в том числе для прохождения воен-
ной службы. В данном случае вам необходимо 
документально подтвердить уважительность при-
чины своего увольнения (представить справки, 
справки-вызовы, выписки, заключения, штамп 
регистрации в паспорте и иные документы).

 Работаю слесарем механосборочных работ. 
В октябре 2023 года лишен премиальных 
доплат в связи с халатным отношением к 
выполнению своих обязанностей – допустил 
брак в работе. В итоге зарплата за октябрь 
оказалась меньше минимальной. Могу ли 
рассчитывать на доплату?

Игорь Р., Чаусы

– Не можете. Минимальная заработная плата 
(месячная и часовая) – государственный 
социальный стандарт в области оплаты тру-
да, который наниматель обязан применять 

в качестве низшей границы оплаты труда 
за работу в нормальных условиях в течение 
нормальной продолжительности рабочего 
времени при выполнении обязанностей со-
трудников, вытекающих из законодательства, 
локальных правовых актов, трудового договора 
(ч.1 ст.59 ТК).

Таким образом, доплата до минимальной 
зарплаты не производится в случае лишения 
работника премии за невыполнение трудовых 
обязанностей.

 Решил уволиться. Наниматель не против, 
но требует, чтобы предварительно я офор-
мил обходной лист. Правомерны ли его 
действия?

Дмитрий Лютенков, Кричев

– Да. Наниматель может попросить работника 
оформить обходной лист. Однако отказ руко-
водителя выдать сотруднику при увольнении 
трудовую книжку и произвести с ним окон-
чательный расчет при отсутствии обходного 
листа является грубым нарушением трудового 
законодательства.

Выдача трудовой книжки производится в 
день увольнения. В случае задержки по вине 
нанимателя работнику выплачивается средний 
заработок за все время вынужденного прогула, 
а дата увольнения при этом изменяется на день 
выдачи трудовой книжки (ст.79 ТК).

 Собираюсь в отпуск с 2 декабря (суббота), 
при этом работаю на пятидневке (суббота 
и воскресенье – выходные). Наниматель 
говорит, что с выходного дня отпуск не 
оформляется. Так ли это?

Екатерина Игнатенко, Бобруйск

– Не так. Трудовой отпуск может быть предостав-
лен с любого календарного дня, согласованного 
работником с нанимателем (ч.3 ст.168 ТК).

 Помните, что отпуск предоставляется за 
работу в течение рабочего года (ежегодно). Он 
исчисляется в календарных днях (ч.1 ст.151 ТК). 
Государственные праздники и праздничные дни, 
приходящиеся на период трудового отпуска, в 
число календарных дней отпуска не включаются 
и не оплачиваются (ч.2 ст.151 ТК).

 В колдоговор организации включено усло-
вие о выплате зарплаты дважды в месяц 
– 15-го и 25-го числа. В то же время тем, кто 
трудится по контракту, зарплата выплачива-
ется один раз – 2-го числа каждого месяца. 
Правомерно ли это?

Инна, Круглое

– Неправомерно. Контракт, заключенный с 
работником, должен предусматривать дни и 
периодичность (не реже одного раза в месяц) 
выплаты заработной платы (п.1 ч.1 ст.261-2 ТК). 
Однако в вашем коллективном договоре указана 
периодичность ее выплаты – два раза в месяц 
– и оговорка о возможности установления в 
контракте иной периодичности отсутствует. 
Чтобы выплачивать зарплату на основании 
контракта раз в месяц, в колдоговоре должно 
быть такое условие.

С учетом ч.3 ст.19, ст.362, 365 ТК пункты кон-
тракта, ухудшающие положение работника по 
сравнению с коллективным договором, не-
действительны.

 Являюсь гражданином Российской Федера-
ции. Могу ли устроиться на дистанционную 
работу в Беларуси?

Юрий, Брянск

– Да, но с условием. Граждане Беларуси и России 
имеют равные права в оплате труда, режиме 
рабочего времени и отдыха, охране и условиях 
труда, других вопросах трудовых отношений. 
Их деятельность регулируется на основе тру-
дового договора (контракта) в соответствии с 
законодательством о труде (ст.7 Договора между 
Республикой Беларусь и Российской Федерацией 
о равных правах граждан от 25.12.1998 г., п.1 ст.97 
Договора о Евразийском экономическом союзе 
от 29.05.2014 г.).

Таким образом, для приема на работу 
вам не требуется специального разрешения. 
Однако заключить трудовой договор с выпол-
няющим дистанционную работу можно только 
при его личном присутствии. Сделать это 
необходимо по месту нахождения нанимателя 
(ч.1 ст.307-2 ТК).

 Можно ли направить в командировку ра-
ботника на личном транспорте?

Егор Гуреев, Могилев

– Можно, предварительно оформив договор 
или дополнительное соглашение к трудовому 
договору (контракту) об использовании лич-
ного автомобиля в служебных целях. Причем 
договор можно заключить как на длительное 
время, так и под конкретную командировку. 
В договоре стороны оговаривают условия и 
порядок выплаты компенсации за исполь-
зование личного автомобиля в служебных 
целях (ст.106 ТК).

Подготовила Виктория БОНДАРЧИК
Фото Степана ТЮШКЕВИЧА

КОНСУЛЬТАНТ ВОПРОС – ОТВЕТ

Оплата по факту. 
Работы 

 Иногда приходится работать и 
после окончания смены. Однако 
начальство ни разу мне за это не 
доплачивало. Законно ли это? 
Как обязать мастера ставить в 
табель фактически отработан-
ное время?

Владимир, Жлобин

Отвечает главный правовой 
инспектор труда Гомельской 
областной организации 
Белорусского профсоюза 
работников энергетики, 
газовой и топливной 
промышленности
Татьяна СТАШУК.

– Привлечение к сверхурочной ра-
боте оформляется распоряжением 
(приказом) нанимателя. К слову, 
назначаются такие работы только 
с согласия сотрудника. Исключения 
составляют случаи, предусмо-
тренные ст.121 Трудового кодекса. 
Например, для предотвращения 
катастрофы, производственной 
аварии, устранения последствий 
стихийного бедствия. 

За каждый час работы в сверх-
урочное время, в государственные 
праздники, праздничные и выход-
ные дни сверх заработной платы, 
начисленной за указанное время, 
производится доплата:

1) работникам со сдельной оплатой 
труда – не ниже сдельных расценок;

2) работникам с повременной 
оплатой труда – не ниже часовых 
тарифных ставок (тарифных окла-
дов), окладов.

В случае привлечения вас к ра-
боте сверхурочно уполномоченный 
работник (в том числе мастер) обязан 
фиксировать фактически отработан-
ное время, а наниматель – произво-
дить соответствующую оплату.

Если не удается решить вопрос с 
руководителем, вы вправе обратиться 
с имеющимися документами за юри-
дической консультацией и помощью 
в профсоюзную организацию.

Светлана ВАЩЕНКО

Отпуск начинается 
в субботу
Как поехать в командировку на личном транспорте, 
не нарушив трудовое законодательство, и обязательно ли 
оформлять обходной лист перед увольнением? 

Отвечает главный правовой инспек-
тор труда Могилевской областной 
организации Белорусского профсоюза 
работников местной промышленности 
и коммунально-бытовых предприятий
Татьяна СУДАКОВА.
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Пусть лежит 
Дешевле нету пустыря
Брест, как один из самых теплых городов страны, привык к 
бесснежным зимам. Но нынешняя решила сразу показать 
свой норов, поэтому с минувших выходных коммунальники 
работают в круглосуточном режиме. 
В областном центре последствия сильного снегопада, 
который бушевал 2–3 декабря, устраняли 34 единицы 
снегоуборочной техники и 300 человек. На подмогу ПКУП 
«Коммунальник» пришли «Брестводоканал», Брестское ДЭП, 
Котельное хозяйство, «Брестжилстрой» и другие организа-
ции, предоставившие самосвалы, погрузчики и грейдеры. 

После интенсивной уборки начался процесс избавления 
от выпавших осадков. Как проинформировал редакцию за-
меститель директора по санитарии «Коммунальника» Олег 
Нестерук, в областном центре снег вывозят на специализи-
рованные площадки, расположение которых определяется 
решением горисполкома. В Бресте их 6 – все находятся за 
городом либо на пустырях.

– Снег туда вывозится чистый, не обработанный реаген-
тами, тем не менее санитарные службы эти места регулярно 
мониторят. Площадки для складирования расположены в 
районе кладбища Плоска, на пустыре за мясокомбинатом, 
на бывшем полигоне ТБО Митьки, в районе Восьмого форта. 
Туда вывозят снег и другие предприятия города, там он и 
ждет весны, чтобы растаять, – рассказал Олег Нестерук.

Это самый простой и экономичный способ. Было время, 
когда пытались перенять опыт других стран по утилизации. 
Скажем, в Швеции снег не вывозят, а укатывают маши-
нами и поливают горячей водой, смешанной со щебнем, 
благодаря чему образуется шершавая поверхность. Не 
всем этот метод понравился, к тому же оказался неде-
шевым. Еще более затратным считается использование 
снегоплавильной установки. Потенциал у нее огромный – 
60 тонн в час! Но за 11-часовую смену этот агрегат «съедает» 
3 тонны дизтоплива. Желание покупать польское снего-
плавильное оборудование из-за этого пропало. Так что 
дедовский способ складирования под открытым небом 
эффективен и сегодня.

Галина СТРОЦКАЯ

КУДА «УХОДИТ» СНЕГ
Окончание. Начало на с.1

до весны
В Могилеве со снегом на улицах «воюют» почти 500 человек и более 
50 единиц спецтехники. Ежедневно вывозят свыше 1000 кубометров 
лишних осадков.

Главные магистрали убирает дорожно-мостовое предприятие, в парках и 
скверах порядок наводит «Могилевзеленстрой», а во дворах – жилищно-ком-
мунальные службы.

С прошлого года в управлении коммунальных предприятий областного 
центра действует специальный диспетчерский отдел, который в режиме 
реального времени контролирует работу снегоуборочной техники. Движется 
она по разработанным маршрутам. Чтобы предотвратить возможные сбои, 
диспетчер онлайн отслеживает все моменты: во сколько сформировалась 
колонна, когда выехала, отошла от маршрута или нет, как распределяется 
пескосоляная смесь.

Справиться с выпавшими осадками помогают и горожане, для этого в 
ЖЭУ им выделяют инвентарь. А для расчистки двора с помощью техники 
можно обратиться в единую диспетчерскую службу по номеру 115 и подать 
заявку. Там сформируют список, куда направить машину в первую очередь.

– Наша служба вывозит снег круглосуточно, работаем даже ночью, – го-
ворит заместитель директора по производству МГКУ «Дорожно-мостовое 
предприятие» Дмитрий Бирюков. – Доставляем его на два полигона – в районы 
Шкловского шоссе и улицы Габровской. 

В Могилеве есть 6 подготовленных площадок, где снег «хранится» до 
потепления. Самосвалы беспрерывно доставляют его сюда, а бульдозеры 
подбивают в штабеля. С приходом весны здесь проведут рекультивацию 
участков: утилизируют мусор, который попал на полигон вместе со снегом, 
и разровняют ледяные массы для равномерного таяния.

Виктория БОНДАРЧИК 

СПЕЦРЕПОРТАЖ

Растопить зиму
Единственный в Минске снегоплавильный завод заработал с первыми серьезными 
осадками – 29 ноября. С тех пор у КПП не исчезает очередь из грузовиков со снегом.

– Наша проектная мощность – 5 тыс. кубометров 
в сутки. Превышали мы ее лишь в 2017 году, 
– рассказывает замначальника производства 
«Минскочиствод» УП «Минскводоканал» Наталья 
Полякова. – А 5 декабря этого года нам привезли 
более 3,5 тыс. «кубов», 6 декабря – почти 4,2 ты-
сячи. Это 205 и 306 грузовиков соответственно.

Сначала машины выгружают снег в сепарато-
ры, где его измельчают специальные дробилки. 
Затем в камеру подается теплая сточная вода из 
городской канализации. Снег плавится и идет в 
резервуары. В них масса проходит по нескольким 
коридорам, там оседает песок, и через решетки, 
где задерживается бытовой мусор. 

Дальше талый снег самотеком поступает в насо-
сную станцию и перекачивается на очистную стан-
цию. Уже очищенную воду сливают в Свислочь.

Весной резервуары очистят от песка и мусора, 
которые захоронят на полигоне, а снегоплавильный 
завод будет отдыхать до следующих снегопадов.

Конечно, для Минска одной снегоплавильни 
мало, поэтому и снежные полигоны актуальны. 
Как рассказали в «Горремавтодоре», сейчас в 
Минске работают 8 полигонов.

– За весь прошлый зимний период на места 
складирования было вывезено около 350 тыс. 
кубометров, а с ноября 2023 года уже 140 тыс. 
«кубов», – рассказывает заместитель гендирек-
тора по содержанию объектов благоустройства 
«Горремавтодора» Артем Ганчар.

В основном снег на свалки отправляют за-
крепленные за ними районные предприятия 
«Ремавтодор». Заключив договор, свои грузовики 
могут пригнать и другие организации. 

Каждый год перед началом холодов сани-
тарные и экологические службы берут пробы 
почвы с полигонов. И только после разрешения 
специалистов на свалки начинают возить снег.

– Этот снег нужно будет еще растопить. Наши 
машины его постоянно шевелят, переворачивают. 
Так он быстрее тает, иначе утрамбуется и станет 
плотным, как лед, – объясняет Артем Ганчар. 
– Весной снег начинает таять. Бытовой мусор 
после мы собираем и отвозим на другой полигон.

Затем землю рекультивируют, в том числе и 
с помощью сорбентов.   

Никита ГРЕБЕННИКОВ Ф
ОТ
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Лопату мне, лопату!
На зимнее содержание улиц Минщина 

перешла с 20 ноября. 

На уборке снега здесь задействована 471 единица спецтехники. Все они 
оснащены системой GPS-навигации. 

Как сообщила начальник отдела благоустройства и работы со вторичными ма-
териальными ресурсами ЖКХ Минской области Людмила Шубравская, в каждом 
из 22 районов региона определены площадки, куда предполагается вывозить 
и складировать снег. Однако пользуются ими лишь при аномально снежных 
зимах, а не разовых снегопадах. В большинстве случаев излишки осадков просто 
откидывают с дорог на обочину. 

Ежедневно на дорогах области разбрасывают до 1200 тонн пескосоляной 
смеси. Согласно установленным правилам, у коммунальников должен быть не 
менее чем трехсуточный запас. 

Минувшей зимой ЖКХ Минской области впервые закупило 850 лопат, чтобы 
воспользоваться ими при уборке могли все желающие. Адреса ЖЭС, где хра-
нится инвентарь, определены. Взять лопаты во временное пользование, чтобы 
отбросить снег с прилегающей к дому территории, расчистить дорожки, можно 
и в нынешнем сезоне.

Анна КОРЯКОВА
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говорит генеральный директор 
ДСК Роман Грязных. – Профсоюз 
многое подсказывает и как ни-
кто помогает наладить работу в 
этом направлении.

Четыре специалиста отде-
ла охраны труда и обществен-
ные инспекторы еженедельно 
проверяют объекты на заводе 
и стройках, раз в месяц вместе 
с нанимателем проводят рейды. 
По статистике, в 70% случаев 

Примерно половина 
всего жилого фонда 
Солигорска и сотни 
домов по Минской 
области, более 2 млн. 
квадратных метров 
жилья за 45 лет 
истории и около 100 
тысяч новых ежегодно 
– таков послужной 
список Солигорского 
домостроительного 
комбината. Решить 
квартирный вопрос 
предприятие помогает 
и своим сотрудникам.

СОЦПАРТНЕРСТВО

Квадратные метры счастья
На полном самообеспечении
Солигорский домостроитель-
ный комбинат – одно из веду-
щих строительных предпри-
ятий Минщины. Все детали 
«конструктора» под названием 
«крупнопанельное домостро-
ение» ДСК изготавливает сам. 
Номенклатура изделий большая: 
от панелей и фундаментов до 
мелкоштучной плитки и дорож-
ного борта.

Лет 10 назад здесь пришли 
к пониманию, что строить бы-
стро, качественно, недорого уже 
недостаточно – сегодня заказчи-
ку важно, чтобы было еще кра-
сиво, современно и практично. 
После модернизации в 2014 году 
запустили собственное произ-
водство полистирола, который 
используется при утеплении 
внешних стен, наладили выпуск 
сухих смесей для отделочных 
работ, сами стали делать окна 
ПВХ. Вместо двух видов плани-
ровок предлагают уже более 
десятка. Четыре года назад пред-
приятие объединилось с ин-
ститутом «Солигорскпроект» и 
теперь все работы – от проекти-
рования до сдачи готового жи-
лья «под ключ» – может делать 
самостоятельно. С лицензией 
на осуществление функции за-
казчика вправе без привлечения 
УКС строить как социальное, так 
и коммерческое жилье.

Трезвый взгляд с высоты
Несколько цехов завода, склад 
готовой продукции, база меха-
низации и собственно стройка... 
Производство ДСК внушитель-
ное и потенциально опасное, 
поэтому охрана труда – прио-
ритетная задача и наниматель 
с профкомом привыкли решать 
ее в единой связке.

– Как руководителю мне 
важно обеспечить сотрудни-
кам предприятия достойные 
и безопасные условия труда, – 

причина травматизма на строй-
ках – падение с высоты. Поэтому 
за крепеж монтажных поясов к 
страховочным тросам, огражде-
ния перепадов высот, вентиля-
ционных шахт, лифтовых, лест-
ничных маршей спрашивают 
строго. Самый эффективный 
способ борьбы с нарушениями 
– воздействие рублем. Ежегодно 
таким образом «воспитывают» 
до 60 человек.

– Чтобы исключить риск ра-
боты в нетрезвом состоянии, 

ввели коллективную ответствен-
ность для бригад, а на проход-
ной завода установили алкоте-
стеры. Система автоматически 
отметит человека, в выдыхае-
мом воздухе которого содержа-
ние алкоголя будет превышать 
0,3 промилле, – говорит началь-
ник отдела охраны труда, зампред-
седателя первички Солигорского 
ДСК Сергей Якимчик. – За 6 лет 
использования рамок случаи за-
держания по этой причине стали 
единичными.

За 6 лет ключи от квартир в двух новых домах 
получили 115 работников Солигорского ДСК 

и их семьи. Уже заложен фундамент третьего дома, 
в который планируют заселиться еще 

40 очередников. Всего же на предприятии их 93.

Роман ГРЯЗНЫХ.

Сергей Якимчик – один из тех, кто решил квартирный вопрос благодаря ДСК.

В минувшем году обществен-
ная комиссия по охране труда 
Солигорского ДСК признана 
победителем областного смо-
тра-конкурса на лучшую органи-
зацию общественного контроля 
по охране труда.

Дом с работы
О своем коллективном дого-
воре на комбинате рассказы-
вают не без гордости, считая 
его максимально отражающим 
интересы работников. За настав-
ничество здесь платят до 3 ба-
зовых величин (БВ), родителям 
первоклашек предоставляют 
свободный оплачиваемый день 
1 сентября, участие в спортив-
ных мероприятиях поощряют 
1 БВ, в культурно-массовых – 
3 БВ, за призовые места в них – 
до 5 базовых величин. 

– При наличии средств пред-
приятие может выдавать ком-
мерческие займы под 10% годо-
вых на срок от 3 до 12 месяцев. С 
начала 2023-го этой возможно-
стью воспользовались 10 чело-
век, которым выделили более 
50 тыс. рублей, – отмечает пред-
седатель первичной профсоюз-
ной организации Солигорского 
ДСК Виктория Гирас.

Главный же бонус – возмож-
ность решить квартирный во-
прос. У комбината есть право 
создавать ЖСПК из нуждаю-
щихся в улучшении жилищных 
условий и заключать догово-
ры долевого строительства по 
программе некоммерческого 
жилья. Благодаря этому за 6 лет 
ключи от квартир в двух новых 
домах получили 115 работников 
предприятия и их семьи. Уже 
заложен фундамент третьего 
дома, в который планируют за-
селиться еще 40 очередников. 
Всего же на предприятии их 93.

Анна КОРЯКОВА
Фото из архива Солигорского ДСК
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Суббота  /  16  декабря

Пятница  /  15  декабря

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.30, 08.30 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
07.20, 08.20 Новости экономики.
07.25, 08.25 Зона Х (16+).
08.00 Новости (с сурдопереводом).
09.10 «Здорово здоровым быть!» (6+) 

(субтитры).
09.55 Мелодрама «Просто роман» (16+).
10.50 «Скажинемолчи».
11.45, 12.15, 13.05 Мелодрама 

«Просто роман» (16+).
14.50 «Фактор.BY». Дневник.
15.10 Новости региона.
15.25 Сериал «След» (16+).
17.05, 18.40, 19.20 Мелодрама 

«Жестокий мир мужчин» (16+).
18.00 Новости региона.
18.15 Зона Х. Итоги недели (16+).
20.00 Панорама.
20.45 Талант-шоу «Фактор.BY». 

Прямая трансляция.
23.55 День спорта.
00.10 «Скажинемолчи».

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 Многосерийный фильм «Сиделка» 

(16+).
12.35, 13.15 Многосерийный фильм 

«Один день, одна ночь» (16+).
14.55 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.30 «Тревожная кнопка» (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 «Народный ГОСТ» (16+).
18.55 «Удача в придачу!» Дневник (12+).
19.00 «Поле чудес» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.15 «Лавров. За гранью» (16+).
21.25 «Что? Где? Когда?» в Беларуси». 

Зимняя серия игр (16+).
22.55 Многосерийный фильм 

«Один день, одна ночь» (16+).
00.45 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Новое утро».
10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
10.05 Телесериал «Тайны следствия» 

(12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Женское ток-шоу «Точки над і» 

(16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Сериал «Морозова» (16+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Дарья Щербакова, 

Илья Носков, Мария Астахова 
и Сергей Галахов в фильме 
«Доченьки» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Док.драма «Слепая» (16+).
10.35 Детектив «Свои» (16+).
12.10 «В декрете» (16+).
12.45 Детектив «Кулагины» (16+).
14.35 Реалити-шоу «Дорогая, я забил» 

(16+).
15.55 «Ничего себе ньюз» (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Видеожурнал «О здоровье: 

понарошку и всерьез» (16+).
17.25 Кулинарное реалити-шоу 

«Король десертов. Кубок 
Агзамова». 1-й выпуск (12+).

18.45 «Это моя семья» (12+).
19.50 Юмористическое шоу «Азбука 

«Уральских пельменей» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Историческая драма 

«Императрица Ки» (16+).
23.35 Драма «Счастливый Лазарь» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10 Сегодня. Главное.
06.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.05 Сегодня. Главное.

07.20 «Истории спасения» (12+).
07.50 «Белорусская SUPER-женщина».
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.20 Сегодня. Главное.
08.35 «ЧП.by».
08.55 Сфера интересов.
09.10, 10.35 Сериал «В поисках ангела» 

(16+).
13.20 Сегодня. Главное.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
13.55 Сериал «В поисках ангела» (16+).
15.00 «Жди меня» (12+).
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.55 Сериал «Пес» (16+).
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15 Сериал «Лихач» (16+).
21.25 «ЧП.by: время итогов».
21.50 Сериал «Лихач» (16+).
22.55 Сегодня. Главное.
23.00 Сериал «Лихач» (16+).
23.30 Сегодня. Главное.
23.45 Сериал «Лихач» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.40, 07.45, 08.40 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 19.30, 22.30

Новости «24 часа».
09.00 Док.проект «Без обмана» (16+).
10.40 Сериал «Мельник» (16+).
12.30 Док.проект «Тайная история еды» 

(16+).
13.50 Сериал «Меч-2» (16+).
15.40 Док.проект «Загадки истории» 

(16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.50 «Решение есть. Депутатский ответ».
17.20 Док.проект «Закрытый архив» (16+).
17.40 Сериал «Спецбат» (16+).
20.10, 23.05 «СТВ-спорт».
20.15 «Столичные подробности».
20.25 «Минщина».
20.40 «Созидаем вместе».
20.55 Сериал «Невский» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».
00.50 Сериал «Карпов» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Квасоліха.

08.05 «Навіны культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Маргарыта Назарава». 15-я і 16-я 
серыі, заключныя (16+) [СТ].

10.00 «Асобы». Усяслаў Чарадзей.
10.10 Мастацкі фільм «Залатая міна» 

(12+) [СТ].
12.25 «Беларуская кухня». 

Бульбяны суп з салёнай рыбай.
13.00 «Навіны культуры».
13.10 Тэлевіктарына «Веды ў кубе».
13.45 Мастацкі фільм «Табар ідзе ў неба» 

(12+) [СТ].
15.25 Кароткаметражны фільм паводле 

апавядання Юрыя Нагібіна 
«Зімні дуб».

15.45 «Навіны культуры».
15.55 «Сіла веры».
16.20 Мастацкі фільм «Забытая мелодыя 

для флейты» (12+) [СТ].
18.30 «Асобы». Станіслаў Манюшка.
18.40 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Маргарыта Назарава». 15-я і 16-я 
серыі, заключныя (16+) [СТ].

20.30 «Навіны культуры».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацкі фільм «Табар ідзе ў неба» 

(12+) [СТ].
22.45 «Навіны культуры».
23.00 «Легенды эстрады». 

Артысты арыгінальных жанраў 
беларускай эстрады.

23.35 «Культурнае падарожжа». Лагойск 
і Раўбічы. Багацце беларускага 
мастацтва (6+).

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Хоккей. Кубок Первого канала. 

«Россия 25» – «Звезды и ВХЛ».
08.55 Биатлон. Кубок Содружества. Уфа. 

Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция.

10.05 Хоккей. Кубок Первого канала. 
Беларусь – Казахстан.

11.55 Биатлон. Кубок Содружества. Уфа. 
Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция.

13.15 «Фактор силы».
13.45 «Как это было».
14.15 Хоккей. Кубок Первого канала. 

Турнир 3х3. Прямая трансляция.

17.45 «Спорт-центр».
17.55 Смешанные единоборства. ONE FC.
22.05 «Спорт-центр».
22.15 «Планета спорта».
22.30 «Овертайм».
23.00 Биатлон. Кубок Содружества. Уфа. 

Спринт. Мужчины. Женщины.

«МИР»
05.00 Телесериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 
(субтитры) (12+).

07.00 «Наше кино. 
История большой любви» (16+).

07.55 «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+).

08.50 «Дела судебные. Новые истории» 
(16+).

10.00 Новости (бегущая строка).
10.10 «Дела судебные. Деньги верните!» 

(16+).
11.00 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+).
11.55 «Дела судебные. Новые истории» 

(16+).
13.00 Новости (бегущая строка).
13.15 «Дела судебные. Деньги верните!» 

(16+).
14.10 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+).
15.05 «Дела судебные. Новые истории» 

(16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+).
17.35 «Мировое соглашение» (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.50 Телевикторина 

«Миллион за 5 минут» (16+).
19.30 Худ.фильм «По семейным 

обстоятельствам» (субтитры) (16+).
22.10 Худ.фильм «Зайчик» (субтитры) 

(16+).
23.55 Худ.фильм «Салон красоты» 

(субтитры) (16+).
01.20 «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
02.35 Худ.фильм «Близнецы» (субтитры).
04.00 Худ.фильм «Веселые ребята» 

(субтитры).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.20 Мелодрама «Просто роман». 

1-я и 2-я серии (16+).
08.05 «Існасць» (субтитры).
08.30 «Смысл жизни» (12+).
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.15 «Доброе утро, Беларусь!» 

со Светланой Боровской (12+).
10.05 Здоровье (12+) (субтитры).
10.50 «Дача» (12+).
11.30 «Тайны следствия» (12+).
12.15 Мелодрама «За всех в ответе». 

1-я и 2-я серии (12+).
14.00 Ток-шоу «100 вопросов взрослому» 

(12+).
15.15 «Краіна».
15.45 «Один день» (12+).
16.15 Мелодрама «Анютины глазки». 

1-я и 2-я серии (16+).
19.00 «Вопрос номер один».
19.25 Мелодрама «Анютины глазки». 

3-я и 4-я серии (16+).
20.40 «Беларусь созидающая» (12+).
20.50 «Фактор.BY». Дневник.
21.00 Панорама.
21.40 «Клуб редакторов» (16+).
23.10 Сериал «Сельский детектив. 

Кошки, опасные для жизни». 
1-я и 2-я серии (12+).

01.15 День спорта.

«ОНТ»
07.00 Наши новости.
07.10 «Марков. Ничего личного» (16+).
08.00, 09.20 «Наше утро в субботу».
09.00 Наши новости.
09.10 «Лавров. За гранью» (16+).
10.00 «Белорусская SUPER-женщина» 

(12+).
10.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.40 «Белые росы» (12+).
11.15 К юбилею Юрия Николаева. 

«Наслаждаясь жизнью» (12+).
12.20 «Смех с доставкой на дом» (12+).
13.35, 16.20 Многосерийный фильм 

«Одиночество» (12+).
16.00 Наши новости (с субтитрами).
17.40 «Звездный путь» (12+).

20.00 «Как посмотреть».
20.55 «Метеогид».
21.20 «Сегодня вечером» (16+).
23.05 Многосерийный фильм 

«Детдомовка» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
07.05 «Новое утро».
09.35 «Тайны Беларуси» (16+).
10.30 «Прикосновение к свету».
10.45 «Земля памяти».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Беларусь. Новости.
11.40 «Сiмвалы беларускай вечнасцi».
11.55 Медицинская программа 

«Доктор Мясников» (12+).
12.55, 14.50 Худ.фильм «Верни меня» (16+).
17.45 «Парад юмора» (16+).
19.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
21.00 Беларусь. Новости.
21.30 Вечернее шоу Андрея Малахова 

«Привет, Андрей!» (12+).
23.20 Светлана Смирнова-Марцинкевич, 

Вахтанг Беридзе, Петр Кислов, 
Глафира Козулина и Никита 
Абдулов в фильме 
«Заговор на одиночество» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся. 

Лучшее за неделю» (16+).
09.00 Историческая драма 

«Императрица Ки» (16+).
10.05, 19.40 Телебарометр.
10.10 Мультсериал «Простоквашино» (6+).
10.20 Анимация для всей семьи. 

«Приключения Пильи» (6+).
11.45 «Это моя семья» (12+).
12.55 Ироническая комедия 

«Этому быть!» (16+).
14.25 «Как дома» (16+).
14.55 Кулинарное реалити-шоу 

«Король десертов. Кубок 
Агзамова». 1-й выпуск (12+).

16.15 Детектив «Без прикрытия». 1–4-я, 
заключительная, серии (16+).

19.45 Реалити-шоу «Обмен домами» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Ивановы – Ивановы» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15 Сегодня. Главное.
06.20 Кулинарное шоу «На неделю» (16+).
07.10 Сегодня. Главное.
07.25 «Я хочу это увидеть!» (6+).
08.00, 10.00 Сегодня.
08.20 «ЧП.by: время итогов».
08.50 «Один день» (12+).
09.20 «Просто и вкусно» (6+).
10.20 «Знак качества» (6+).
10.40 «Главная дорога» (16+).
11.15 «Живая еда 

с Сергеем Малоземовым» (12+).
12.10 «Квартирный вопрос» (0+).
13.10 «Поедем, поедим!» (12+).
14.05 Драма «Волчье солнце» (16+).
16.00 Сегодня.
16.25 «Следствие вели…» (16+).
17.05 «Секрет на миллион» (16+).
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.10 «Суперстар!» (16+).
22.55 «Ты не поверишь!» (16+).
23.45 Игорь Савочкин и Евгений 

Березовский в фильме 
«Приговоренный» (12+).

«СТВ»
06.00 Сериал «Мельник» (16+).
07.40 «Анфас».
08.00 «Центральный регион».
08.30 Сериал «Горячая точка-2» (16+).
10.30 Новости «24 часа».
10.40 «Минск и минчане».
11.10 Сериал «Горячая точка-2» (16+).
13.30 Новости «24 часа».
13.45 Сериал «Горячая точка-2» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.45 Сериал «Горячая точка-2» (16+).
17.45 Сериал «Спецбат» (16+).
19.30 Новости «24 часа».
20.25 «СТВ-спорт».
20.35 Сериал «Спецбат» (16+).
22.20 Док.проект «Закрытый архив» 

(16+).
23.45 Сериал «Карпов» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.25 Мультфільм «Гуси-лебеди» (0+).
07.40 Мультфільм 

«В лесной чаще» (0+).
08.00 «Сіла веры».
08.25 «Навіны культуры».
08.40 Мастацкі фільм «Расклад 

на паслязаўтра» (12+) [СТ].
10.05 «Культурнае падарожжа» (6+).
10.30 «Беларуская кухня». 

Бараніна з капустай 
і блін па-вясковаму.

11.00 «То! Лато».
11.30 «Навука побач» (6+).
11.55 Мастацкі фільм «Дзікае паляванне 

караля Стаха» (12+) [СТ].
14.10 «Навіны культуры».
14.20 Тэлевіктарына «Сваімі словамі».
15.00 Мастацкі фільм «Дзяўчынка 

шукае бацьку» (6+) [СТ].
16.30 «Архітэктура Беларусі» [СТ].
16.45 Міжнародны музычны фестываль 

«Залаты шлягер-2023». 
«Мы выбіраем жыццё». Канцэрт.

18.25 Мастацкі фільм «Пудзіла» (12+).
20.25 «Суразмоўцы». Аўтарскі праект 

пісьменніка Навума Гальпяровіча. 
Госць – пісьменнік 
Уладзімір Мажылоўскі.

20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацкі фільм «Андрэй Рублёў» 

(16+) [СТ].
00.05 Вечары з сімфанічным аркестрам. 

Канцэрт «Чарадзейная вада». 
Музыка Станіслава Манюшкі.

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Смешанные единоборства. ONE FC.
08.25 «Физ-ра».
08.55 Биатлон. Кубок Содружества. Уфа. 

Гонка преследования. Мужчины. 
Прямая трансляция.

09.55 «Овертайм».
10.25 «Игра головой».
11.10 «Большой спорт».
11.55 Биатлон. Кубок Содружества. Уфа. 

Гонка преследования. Женщины. 
Прямая трансляция.

12.55 Хоккей. 
Кубок Первого канала. 
Казахстан – «Звезды и ВХЛ».

14.55 Хоккей. Кубок Первого канала. 
«Россия 25» – Беларусь. 
Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

17.20 «Как это было».
17.50 «Спорт-центр».
18.00 Плавание. Кубок В.Сальникова. 

Санкт-Петербург. День первый. 
Прямая трансляция.

20.35 «Спорт-центр».
20.45 Баскетбол. Единая лига. 

БК «Самара» - БК «Минск».
22.35 Биатлон. Кубок Содружества. Уфа. 

Гонка преследования. Мужчины. 
Женщины.

«МИР»
05.00 Худ.фильм «Веселые ребята» 

(субтитры).
05.30 Мультфильмы (6+).
06.00 «Все, как у людей» (6+).
06.15 Мультфильмы (6+).
08.40 «Исторический детектив 

с Николаем Валуевым» (16+).
09.10 Мультфильмы (6+).
09.30 «ФазендаЛайф» (6+).
10.00 Погода в мире.
10.10 Телесериал «Большая перемена». 

1–4-я серии (субтитры) (16+).
15.30 Худ.фильм «По семейным 

обстоятельствам» (субтитры) (16+).
16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Худ.фильм «По семейным 

обстоятельствам» (субтитры) (16+).
18.30 Новости (бегущая строка).
18.45 Телесериал «Легенды о Круге». 

1–4-я серии (субтитры) (16+).
22.20 Худ.фильм 

«Раз на раз не приходится» (16+).
23.55 Худ.фильм 

«Сказ про то, как царь Петр 
арапа женил» (16+).

01.30 «Наше кино. 
История большой любви» (16+).

02.20 Худ.фильм «Александр Невский» 
(12+).

04.10 Худ.фильм «Аринка» (16+).
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«БЕЛАРУСЬ 1»
05.50 Мелодрама «Просто роман». 

3-я и 4-я серии (16+).
07.35 «Клуб редакторов» (16+).
09.00, 12.00, 15.00 Новости.
09.15 «Арсенал». Программа об армии 

(12+).
09.45 «Истории спасения» (12+).
10.15 «Тайны следствия» (12+).
10.50 «Маршрут построен» (12+).
11.20 «Вопрос номер один».
11.45 «Беларусь созидающая» (12+).
12.15 Новости. Центральный регион.
12.40 Мелодрама «За всех в ответе». 

3-я и 4-я серии (12+).
14.25 «Смысл жизни» (12+).
14.50 «Белорусская SUPER-женщина».
15.20 «Вокруг планеты».
16.10, 22.30 Мелодрама 

«Сила обстоятельств» (16+).
19.00 Новости.
19.15 Телешоу «Герои» (6+).
20.40 Навіны надвор’я.
21.00 Главный эфир.
23.30 Мелодрама «Одновременно» (12+).

«ОНТ»
07.00 Наши новости.
07.10 «Смех с доставкой на дом» (12+).
07.55 «Здоровье» (16+).
09.00 Наши новости.
09.10 «Метеогид».
09.35 «Утренняя песня» (12+).
10.20 «Народный повар. Новый сезон» 

(12+).
11.40 «Народный ГОСТ» (16+).
12.20 «КВН. Международная лига». Финал 

(16+).
14.15 Многосерийный фильм 

«Детдомовка» (16+).
16.00 Наши новости (с субтитрами).
16.20 Многосерийный фильм 

«Детдомовка» (16+). Продолжение.
18.00 «Лучше всех!» Новый сезон (6+).
20.00 «Наше время».
21.15 «Что? Где? Когда?» 

Зимняя серия игр (16+).
22.30 Многосерийный фильм 

«Следствие любви» (16+).
00.55 «Метеогид».

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
07.05 Худ.фильм 

«Заговор на одиночество» (16+).
10.25 «Утренняя почта 

с Николаем Басковым».
11.00 Вести.
11.50 Худ.фильм 

«Любви целительная сила» (16+).
13.30 Худ.фильм «По велению сердца».
17.00, 19.05 Вечернее шоу Андрея Мала-

хова «Песни от всей души» (12+).
18.00 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс 
юных талантов «Синяя птица».

20.00 Вести недели.
21.00 Итоговая аналитическая программа 

«Акценты».
22.00 «САСС уполномочен заявить».
22.55 Москва. Кремль. Путин.
23.30 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся. 

Лучшее за неделю» (12+).
09.00 Историческая драма 

«Императрица Ки» (16+).
10.05, 11.00, 17.00 Телебарометр.
10.10 Мультсериал «Простоквашино» (6+).
10.30 «Я из деревни» (12+).
11.30 «Смачна есцi» (12+).
12.15 Реалити-шоу «Умный дом» (12+).
13.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
14.05 Реалити-шоу «Обмен домами» (16+).
15.30 Комедия «Этому быть!» (16+).
17.05 Семейное фэнтези 

«Девять жизней» (12+).
18.30 Юмористическое шоу «Азбука 

«Уральских пельменей» (16+).
19.55 Реалити-шоу «Битва сватов» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Сериал «Семья» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.00 «Астропрогноз».
06.10 «Азбука спорта».
06.25 «Взгляд на Беларусь» (12+).
06.50 «Беларусы» (6+).
07.25 «Дача» (12+).

08.00 Сегодня.
08.20 «Наука рядом» (6+).
08.55 «Белорусская SUPER-женщина».
09.05 «VeloLove» (6+).
09.20 «Еда хоть куда» (6+).
10.00 Сегодня.
10.20 «Сломать стереотипы» (12+).
10.40 «Квартирный вопрос. By» (12+).
11.15 «Первая передача» (16+).
11.45 «Чудо техники» (12+).
12.35 «Дачный ответ» (0+).
13.35 «НашПотребНадзор» (16+).
14.30 Драма «Волчье солнце» (16+).
16.00 Сегодня.
16.20 Драма «Волчье солнце» (16+).
17.00 «Следствие вели…» (16+).
18.00 «Новые русские сенсации» (16+).
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой Зейналовой.
20.20 Оригинальное музыкальное 

«Шоу Аватар» (12+).
22.45 «Звезды сошлись» (16+).

«СТВ»
06.35 Сериал «Мельник» (16+).
10.00 Ток-шоу «Большой город».
10.30 Новости «24 часа».
10.40 Худ.фильм «Белые Росы» (12+).
12.10 Сериал «Невский» (16+).
13.30 Новости «24 часа».
13.45 Сериал «Невский» (16+).
16.30 Новости «24 часа» 

(с сурдопереводом).
16.45 «Сенат».
17.00 Сериал «Невский» (16+).
19.30 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
21.00 «Спорт-таймер».
21.15 Сериал «Невский» (16+).
22.50 Док.проект «Невероятная наука» 

(16+).
00.20 Сериал «Карпов» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.30 Прэм’ера. Мультфільм «Тошка и его 

друзья. Дополненная реальность. 
Перезагрузка. Версия 1.2» (0+).

07.45 Тэлевіктарына «Веды ў кубе».
08.25 Мастацкі фільм «Хто смяецца 

апошнім» (12+) [СТ].

10.00 «Наперад у мінулае».
10.25 «Беларуская кухня». 

Капуста па-пластоцку.
10.55 «Нацыянальны хіт-парад».
11.50 «Культурны тыдзень».
12.25 Мастацкі фільм 

«Дрэвы на асфальце» (12+) [СТ].
13.45 «Новыя людзі». Навучэнец Мінскага 

сувораўскага ваеннага вучылішча 
Дзмітрый Астроўскі.

14.10 Мастацкі фільм «Юрка – 
сын камандзіра» (6+) [СТ].

15.25 Дакументальны фільм «Зямное 
прыцягненне Івана Міско».

16.35 Мастацкі фільм «Міравы хлопец» 
(12+) [СТ].

17.50 «Легенды эстрады». 
Вакальна-інструментальны 
ансамбль «Песняры».

18.35 Мастацкі фільм «Белыя Росы» (12+) 
[СТ].

20.00 «Культурны тыдзень».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Прэм’ера. Дакументальны фільм 

«Краіна выратаванага волата». 
Рэжысёр і аўтар сцэнарыя – 
Ігар Бышнёў (12+).

21.55 Мастацкі фільм «На іншым беразе» 
(12+) [СТ].

23.55 «Рэха вайны». Канцэрт Сімфанічна-
га аркестра Белтэлерадыёкампаніі.

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Хоккей. Кубок Первого канала. 

«Россия 25» – Беларусь.
08.25 «Физ-ра».
08.55 Биатлон. Кубок Содружества. Уфа. 

Большой масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция.

09.55 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. Обзор тура.

10.40 «Пит-стоп».
10.55 Хоккей. Кубок Первого канала. 

Беларусь – «Звезды и ВХЛ». 
Прямая трансляция.

13.20 Биатлон. Кубок Содружества. Уфа. 
Большой масс-старт. Женщины.

14.25 «Как это было».
14.55 Хоккей. Кубок Первого канала. 

«Россия 25» – Казахстан. 
Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

17.20 Гандбол. Чемпионат Беларуси. 
Мужчины. «Мешков» (Брест) – 
«СКА-Минск». Прямая трансляция. 
В перерыве – «Спорт-центр».

18.50 Плавание. Кубок В.Сальникова. 
Санкт-Петербург. 
День второй. 
Прямая трансляция.

21.35 «Спорт-центр».
21.45 «Итоги недели».
22.30 Биатлон. Кубок Содружества. Уфа. 

Большой масс-старт. Мужчины. 
Женщины.

«МИР»
05.00 Худ.фильм «Аринка» (16+).
05.25 Мультфильмы (6+).
06.35 «Наше кино. Неувядающие». 

К 95-летию Л. Броневого (16+).
07.50 Худ.фильм «Формула любви». 

К юбилею Л. Броневого (субтитры) 
(16+).

09.25 «Будь, готовь!» (12+).
09.30 «ФазендаЛайф» (6+).
10.00 Новости (бегущая строка).
10.15 Худ.фильм «Добро пожаловать, 

или Посторонним вход 
воспрещен» (субтитры) (16+).

11.45 Телесериал «Брежнев». 1–4-я серии 
(16+).

16.00 Новости (бегущая строка).
16.15 Телесериал «Щит и меч». 

1–2-я серии (субтитры) (16+).
18.30 Итоговая программа «Вместе» 

(16+).
19.30 Телесериал «Щит и меч». 

2–4-я серии (субтитры) (16+).
00.00 Итоговая программа «Вместе» 

(16+).
01.00 Худ.фильм «Табор уходит в небо» 

(субтитры) (16+).
02.40 Худ.фильм «Сердца четырех» 

(субтитры).
04.10 Худ.фильм «Цирк» (субтитры).

Овен
У Овнов наконец наступает пери-
од для решительных действий, 
которые изменят устоявшийся 
порядок и позволят добиться 
намеченной цели. Проявление 
искренности, доброты и щед-
рости принесет моральное удов-
летворение. Многих ждут роман-
тические свидания, интересные 
встречи и поездки. Ваши жела-
ния начнут исполняться, даже 
если казались фантастичными. 
Выходные проведите с домочад-
цами: отправляйтесь всей семьей 
на каток или в кино.

Телец
В начале недели Тельцам следу-
ет заострить внимание на идеях, 
которые появятся в это время. 
Может поступить полезная ин-
формация, которая позволит 
изменить вашу жизнь к лучше-
му, в том числе в материальном 
плане. Это подходящий момент 
для подведения итогов и состав-
ления планов на будущее. В кон-
це периода прекрасно сложит-
ся личная жизнь, что позволит 
отвлечься от будничных забот.

Близнецы
Препятствия и проблемы, ко-
торые могут заявить о себе в 

начале недели, не должны вас 
огорчать. Уже к середине пери-
ода всё разрешится наилучшим 
для вас образом. Ощущение соб-
ственной значимости возникнет 
не на пустом месте. И звезды 
рекомендуют использовать это 
плодотворное время сполна. 
Выходные принесут много поло-
жительных эмоций и хороших 
новостей. Материальное поло-
жение тоже укрепится. Так что 
можно отправляться за подарка-
ми к предстоящим праздникам.

Рак
Удача будет сопутствовать Ракам 
во многих аспектах жизни, но 
особенно – в деловой сфере. 
Прислушивайтесь к голосу инту-
иции – она подскажет оптималь-
ное решение. В среду возможна 
конструктивная встреча, способ-
ная открыть перед вами новые 
перспективы, в том числе фи-
нансового плана. В выходные не 
отказывайтесь от приглашения 
на вечеринку. Вам давно пора 
расслабиться и пообщаться с 
друзьями, да и новые знакомства 
окажутся весьма полезными.

Лев
На этой неделе очень многое 
будет зависеть от ваших реше-

ний и инициативы. Потому не 
бойтесь ее проявлять, что-то ме-
нять и добиваться действитель-
но для вас важного и нужного. 
Карьера идет в гору, растет ав-
торитет среди коллег. Вероятны 
денежные поступления из не-
ожиданных источников. Так что 
в выходные отправляйтесь на 
шопинг, ведь праздники уже не 
за горами.

Дева
Несмотря на то, что многие 
Девы будут испытывать неко-
торый эмоциональный спад, 
им следует стать мягче и гибче. 
Чем больше бескорыстной под-
держки получат от вас окружа-
ющие, тем позитивнее окажутся 
перемены в жизни. До достиже-
ния желаемого остается совсем 
немного, потому не разбрасы-
вайтесь и займитесь самыми 
неотложными проблемами. В 
пятницу и в выходные делайте 
все неторопливо и никуда не 
спешите, если хотите избежать 
перенапряжения.

Весы
Начало недели пройдет в раз-
меренной спокойной обстанов-
ке, что позволит завершить не 
терпящие отлагательства дела. 
Буквально со среды события 
начнут набирать обороты и по-
требуют активных действий. В 
четверг могут появиться бле-
стящие перспективы и в де-
лах, и в личной жизни. Такая 
нагрузка сперва покажется вам 

непосильной, но скоро вы по-
чувствуете, как откроется вто-
рое дыхание. Выходные удачны 
для шопинга.

Скорпион
Многим Скорпионам удастся 
воплотить в реальность самые 
дерзкие и честолюбивые планы. 
Также появятся шансы улуч-
шить материальное положение. 
Вас ждут встречи с друзьями, 
одиноких представителей знака 
– страстное любовное свидание. 
Семейным следует направить 
свои силы на сохранение гар-
моничных отношений в доме. 
Выходные принесут приятные 
известия. И помните: близится 
пора зимних праздников, а к 
ним уже пора готовиться. 

Стрелец
Напряженная работа в начале 
недели грозит вымотать вас 
физически, но финансовые 
перспективы станут яснее и 
приятнее, что принесет мораль-
ное удовлетворение. К пятнице 
стоит снизить темп и выкроить 
время для отдыха. Не исклю-
чено, что ближе к выходным 
к вам неожиданно нагрянут 
родственники или родителям 
потребуется ваша помощь. Не 
отказывайте им в поддержке, 
ведь семья – главное в жизни.

Козерог
Принятие важных решений сле-
дует перенести на конец недели, 
именно тогда у вас будет самая 

выгодная позиция. Вам легко 
удастся привести в порядок 
все дела и добиться успеха. Не 
ограничивайте себя в общении, 
оно непременно доставит вам 
удовольствие. У многих пред-
ставителей знака в личной жиз-
ни произойдет неожиданный 
поворот с весьма приятными 
последствиями. 

Водолей
Планы на работе могут поме-
няться, только не паникуйте. 
Вы отлично справитесь со всеми 
внезапно возникшими задача-
ми. Неделя благоприятна для 
укрепления супружеских от-
ношений. Взаимная симпатия 
непременно выйдет на первое 
место. Помните: искренние чув-
ства способны сгладить любые 
противоречия. Сложными могут 
оказаться отношения с детьми. 
Проявите терпение и такт. А луч-
ше устройте своим домочадцам 
приятный сюрприз.

Рыбы
На этой неделе вы будете энер-
гичны и полны решимости дове-
сти начатое до конца. Загадайте 
желание, и если оно искреннее 
– непременно сбудется. Перед 
вами могут открыться новые 
возможности, используйте этот 
момент для полезных знакомств. 
Проявляйте активность и до-
брожелательность. Финансовое 
положение тревог не вызывает. 
В выходные вероятны радостные 
изменения в жизни.

Астропрогноз
на 11–17 декабря
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С легкой руки математика 
Секрет успеха студентки Витебского фи-
лиала Международного университета 
«МИТСО» Елизаветы Юдыцкой прост лишь 
на словах: к любому делу она подходит 
одинаково добросовестно.

Девушка учится на четвертом курсе на 
логиста, обожает математику, с удоволь-
ствием выстраивает логические цепочки, 
потому ей никогда не приходится зубрить 
материал.

С такой же легкостью Елизавета вли-
лась в общественную жизнь. Ее избрали 
профгрупоргом и заместителем старосты. 
Активистка представляла интересы сту-
дентов на встрече с главой области, на 
форумах «Ценностные приоритеты сту-
денческой молодежи» и «STUD.ФОРУМ».

Но в череде этих дел она не забывает и 
о волонтерстве. Не раз с другими участ-
никами объединения «Неравнодушное 
сердце» присоединялась к акциям в 
пользу детского дома Витебска, центра 
коррекционно-развивающего обучения 
и реабилитации «Радуга», приюта для 
бездомных животных «Добрик».

– Волонтером может быть каждый, – 
убеждена Елизавета. – Некоторых останав-
ливает мысль, что их вклад будет слишком 

незначительным. Но, поверьте, маленькой 
помощи не бывает.

Строитель и вдохновитель 
А с такими студентами, как Евгений 
Верескун, можно не беспокоиться за бу-
дущее строительной отрасли.

Парень совсем скоро с отличными 
баллами в зачетке завершит учебу на 
строительном факультете БНТУ, но 
запомнится преподавателям и одно-
курсникам не только этим. Он коор-
динирует работу комиссий профбюро, 
профоргов учебных групп, организовы-
вает и проводит обучение профактива 
факультета. А еще – всегда подставляет 
плечо ребятам, которые попали в кри-
зисную ситуацию.

Кстати, Евгений стал идейным вдох-
новителем одного из самых масштаб-
ных культурно-массовых мероприятий 
«Добро пожаловать на Борисовский 
тракт». Его цель – помочь первокурс-
никам адаптироваться к новой среде и со 
всеми познакомиться в непринужденной 
атмосфере.

– Находить время и силы на профсо-
юзную деятельность у меня получается 
легко. Потому что есть огромное желание. 

Конечно, важно чувствовать поддержку 
со стороны студентов и преподавателей, 
– поделился Евгений.

Юристу всё под силу
София Войтеховская – яркий пример 
того, как человек может успевать бук-
вально всё. 

Девушка учится на правоведа в Ви-
тебском филиале «МИТСО», так как 
мечтает быть первоклассным юристом. 
Она успевает не только готовиться к 
семинарам – на ее счету множество на-
учных публикаций по праву, участие в 
конкурсах и мероприятиях на уровне 
района, города и области.

 – «МИТСО» помогает идти к своей це-
ли. В университете есть отличная матери-
альная база, прекрасные преподаватели. 
Совмещать учебу и профсоюзную дея-
тельность, признаюсь, порой непросто. 
Стараюсь распределять силы, чтобы не 
перегружать себя, – поделилась она.

Сейчас София состоит в профбюро, 
одна из ее задач – рассказывать студен-
там о деятельности профорганизации, 
напоминать о правах и бонусах членов 
профсоюза. Вместе с тем девушка вклю-
чена в состав сразу нескольких советов, 
в том числе факультета, по профилакти-
ке правонарушений, студенческого са-
моуправления. Кроме того, она староста 
учебной группы и этажа в общежитии.

За успехи в учебной деятельности, 
участие в общественной и культурной 
жизни университета студентка занесена 
на Доску почета.

Соб. инф., фото Валерия КАРТУЛЯ

Интерактив 
на перспективу

Социальные гарантии 
и наполненность колдоговоров 
обсудили молодые аграрии 
на областном форуме 
«Молодежный PROFактив». 
Мероприятие собрало 
45 представителей Брестской 
облорганизации Белорусского 
профсоюза работников АПК. 

– Диалоговая площадка прошла в ОАО 
«Пружанский молочный комбинат». 
Предприятие выбрано неслучайно – 
здесь соцпартнеры уделяют самое при-
стальное внимание реализации молодеж-
ной политики, – подчеркнул профлидер 
аграриев региона Александр Солоневич.  

Многие темы прорабатывались в ин-
терактивной форме. Например, главный 
правовой инспектор труда облорганиза-
ции отраслевого профсоюза Алина Гумен 
смоделировала различные спорные ситу-
ации, которые могут возникнуть в любом 
коллективе, и предложила участникам 
форума разрешить их. 

Завершилось мероприятие вручением 
наград. Сертификат на сумму в 1000 ру-
блей для организации активного досуга, 
развития спорта и туризма на Пружанском 
молочном комбинате вручен председателю 
первички Татьяне Карпусь. Благодарностью 
обкома отмечены заместители предсе-
дателя Молодежного совета отраслевого 
профсоюза Ольга Булыга и Ринат Муратов.

Алина ПЕТРОВА

МОЛОДЕЖНЫЙ РАКУРС

Лидеры с зачеткой
Стипендия ФПБ – одно из самых престижных поощрений активным 
студентам. Из тысячи учащихся страны ее каждый год получают всего
37 человек. У них высокий балл успеваемости, они выступают на научных 
конференциях, но параллельно участвуют в профсоюзной работе, 
патриотических и творческих мероприятиях, занимаются спортом 
и волонтерством. Узнать обо всех лауреатах 2023-го можно на портале 
1prof.by, мы же познакомимся поближе с тремя из них.

Елизавета Юдыцкая, Евгений Верескун и София Войтеховская – трое из 37 стипендиатов премии ФПБ.

Первокурсники – 
в «БЕЛПРОФМАШе» 
25 первокурсников Минского 
колледжа технологии и дизайна 
легкой промышленности 
получили профсоюзные билеты 
в Зале трудовой славы ФПБ.

Новых членов профсоюза поздравил 
председатель Белорусского профсоюза 
работников отраслей промышленности 
«БЕЛПРОФМАШ» Валерий Курсевич.

– Это очередное знаковое событие 
для нашего профсоюза, в котором со-
стоит более 39 тысяч именно молодых 
членов. При «БЕЛПРОФМАШе» организо-
ван Молодежный совет, на каждом пред-
приятии работают молодежные комиссии, 
развивается институт наставничества 
для закрепления молодых людей в про-
фессии, – отметил Валерий Курсевич на 
вручении билетов. 

МНЕНИЕ

Сергей КИРИК

Полина СТЕФАНОВА, учащаяся 
1-го курса колледжа 
технологии и дизайна легкой 
промышленности: 
– Я сразу вступила в профсоюз, поскольку 
узнала обо всех преимуществах членства 
в организации, и теперь являюсь проф-
групоргом группы, рассказываю ребятам 
о предстоящих мероприятиях и вовлекаю 
их в профсоюзную работу. В дальнейшем 
надеюсь стать стипендиаткой ФПБ и свя-
зать свою жизнь с профсоюзами.
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ПРОФСОЮЗ В ЛИЦАХ

Рассчитывала ли Светлана Сидорович, 
что профессиональный путь приведет 
ее в профсоюзы, что крутые 
дороги жизни, петлявшие 
между различными участками 
в сфере образования и культуры, 
возьмут да и снова изменят 
направление движения? 

СМЕЛО 
НЫРЯЯ 
В ЖИЗНЬ

Образцовый старт
Светлана Сидорович твердо убежде-
на: образование – это ее стезя, ее 
жизненная дорога, хотя и оказалась 
на ней почти случайно. Говорит, то ли 
крестный отец – учитель по профес-
сии – примером ей стал, то ли класс-
ный руководитель Мария Казакова. 
Именно Мария Антоновна открыла 
ей мир литературы. Чтобы с ним не 
расставаться, Светлана после школы 
поступила на филфак БГУ, затем по 
распределению вернулась в родной 
Дятловский район, в Хвиневичскую 
среднюю школу, носившую тогда, в 
1985 году, гордое звание образцо-
во-показательной.

– Школа в самом деле была об-
разцовой во всех отношениях: сло-
жившийся коллектив, передовые 
методики, за опытом приезжали даже 
из Москвы, – вспоминает Светлана 
Станиславовна и подчеркивает: – 
Мне, как единственному молодому 
специалисту, уделялось повышен-
ное внимание всеми – от директора 
до коллег. То время действительно 
оказалось богатым для накопления 
профессионального опыта.

Директор школы Мария Шотик 
словно в воду глядела – предрекла 
молодой коллеге, что станет она от-
личником образования. В 2014 году 
Светлану Сидорович удостоили этого 
высокого звания.

По пути перемен
А тогда на жизненной дороге ее жда-
ли замужество, рождение дочери, 
спонтанный переезд в Барановичи и 
работа в сфере… культуры, где нашей 
героине вообще-то понравилось. 
Доросла до директора методиче-
ского центра, строила амбициозные 
планы, но было принято решение 
о ликвидации структуры. Светлана 
Станиславовна не из тех, кто отчаива-

ется. Она быстро нашла для себя 
нишу – уехала в столицу осваивать 
компьютерные технологии, которые 
только входили в нашу жизнь. Курсы 
окончила с отличием и решила по-
пробовать себя в бизнесе. Наверняка 
у нее и там бы получилось, но педа-
гогика все же взяла верх.

Дело было в августе 1993 года. 
Сидорович привела дочь в первый 
класс гимназии № 2 г. Барановичи, 
и некий внутренний голос подвиг ее 
поинтересоваться, не найдется ли 
вдруг места для учителя-языкове-
да? Вакансия нашлась. И уже через 
год учителя белорусского языка и 
литературы Светлану Сидорович на -
значили завучем по воспитатель-
ной работе, потом – по учебной, чуть 
позже – по научно-методической. 
Пожалуй, именно последняя долж-
ность стала знаковой в ее судьбе, 
подтолкнула к поступлению в аспи-
рантуру, где посчастливилось учиться 
у светил педагогики. Научным руко-
водителем была доктор наук Наталья 
Масюкова, довелось работать и под 
руководством академика Российской 
академии наук Олега Анисимова.

– Все самое передовое, самое 
креативное, что нам давали в аспи-
рантуре, я внедряла у себя в гим-
назии, где проработала 15 лет, пока 
не предложили перейти руководить 
городским учебно-методическим 
кабинетом, – дополняет собеседница.

В этой сфере она снова оказа-
лась на высоте, ибо методология 

для нее – не просто способ ба-
нально учить других, а возможность 
учиться самой, развиваться, разби-
раться в тенденциях, работать на 
результат. И результат не заставил 
себя ждать. Учебно-методический 
кабинет был единственным в то 
время в стране со статусом юри -
дического лица, на уровне Ми-
нистерства образования в 2009 
году его признали лучшим. Именно 
здесь также первым в стране поя-
вился виртуальный методкабинет. 
Много внимания уделяли работе 
с одаренными детьми и получили 
весомую отдачу – 29 победителей 
на заключительном этапе респу-
бликанских предметных олимпиад.

С профсоюзным акцентом
Председатель Барановичского го-
родского объединения профсоюзов 
Елена Соловей, в те годы возглав-
лявшая управление образования 
горисполкома, настоятельно звала 
Светлану Сидорович заместителем 
начальника.

– Меня подкупали в ней обра-
зованность, нацеленность на ре-
зультативную работу, огромный 
творческий потенциал, – отмечает 
Елена Сергеевна, которая далеко не 
с первой попытки уговорила коллегу 
в очередной раз сменить место ра-

боты, а в результате ее перехода в 
управление там сложился идеальный 
руководящий тандем.

Итогом стало признание управ-
ления образования Барановичского 
горисполкома в 2017 году лучшим в 
стране.

Светлана Станиславовна при этом 
улыбается и говорит, что, видимо, у 
нее такая карма – достигнув опреде-
ленных высот, переходить на другой 
участок работы. Новые жизненные 
дороги привели ее на пост предсе-
дателя Барановичской городской 
организации профсоюза работников 
образования и науки.

Председатель Брестской област-
ной организации отраслевого проф-
союза Иван Василенко отмечает, что 
лучшей кандидатуры было не найти: 
за плечами у кандидатки на выбор-
ную должность – большой опыт ра-
боты в системе образования. Сама 
Светлана Станиславовна в начале 
нового профессионального пути 
оценивала перспективы сдержан-
но. Говорит, с профсоюзом и ранее 
плотно сотрудничала, представление 
о его деятельности имела.

– Но не осознавала, что проф-
союз – это целая система работы, 
направленная в первую очередь 
не на культурно-массовую и физ-
культурную деятельность, а на 

защиту социальных и 
трудовых прав работа-
ющих. Именно на этом 
сделала акцент тогда и 

делаю сейчас, – заверяет 
профлидер барановичских 
педагогов.

Для каждого 
из 6 тысяч
Городская организация от-
раслевого профсоюза – это 
более 6 тыс. членов. Знать 

нужды каждого – задача недо-
стижимая только на первый взгляд. 
Светлана Станиславовна уверена, что 
благодаря председателям первичек, 
а их на учете 80, реально знать о 
проблемах как в коллективе, так и 
в семье члена профсоюза. Знать, 
чтобы помогать. И на это делается 
ставка в работе.

Еще одно место приложения си-
лы – ветеранская организация. Она 
самая большая в области, на учете 
более 1600 человек.

Работа городской профоргани-
зации с молодежью заслуживает 
отдельного разговора. Давно создан 
и активно действует Молодежный 
совет, при котором работает Школа 
молодого лидера, где по методикам 
Светланы Сидорович действительно 
готовят лидеров. Еще одно форми-
рование – Клуб молодых специали-
стов – помогает его членам быстро 
«созревать» в профессии, набираться 
опыта и креативно вести уроки.

– На то и существует наш отрасле-
вой профсоюз, чтобы быть нужным ка-
ждому, – заверяет Светлана Сидорович 
– человек, полный идей и желания 
реализовывать профсоюзный принцип 
«Мы – вместе» ежедневно.

Галина СТРОЦКАЯ
Фото Бориса НОВОГРАНА

Молодому специалисту 
Светлане Сидорович пред-
рекли, что быть ей отлични-
ком образования. В 2014 году 
она удостоена этого высоко-
го звания.
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С простудой на губах хоть 
раз в жизни сталкивались 
многие из нас. Пузырьковые 
высыпания при герпесе по 
обыкновению появляются 
в самый неподходящий 
момент. Эту проблему мы 
воспринимаем скорее как 
косметическую. Правильно 
ли так считать, спросили у 
врача-дерматовенеролога, 
косметолога Узденской 
центральной районной 
больницы Дарьи ВОРОБЕЙ. 

 Что такое герпес?
– Это вирусное заболевание, 
которое чаще всего поражает 
кожные покровы и слизистую, 
в тяжелых формах – внутрен-
ние органы, головной мозг. 
Специалисты считают, что им 
инфицированы более 90% насе-
ления планеты. Самый распро-
страненный – вирус простого 
герпеса. Это те самые пузырь-
ковые высыпания на губах и 
крыльях носа, которые многие 
небезосновательно называют 
простудой.

 А опоясывающий лишай?
– И опоясывающий лишай, и 
знакомая всем с детства ветрян-
ка – ближайшие «родственни-
ки» герпеса, просто разные 
его типы, но нередко взаимо-
связанные. Распространенная 
ситуация: у папы опоясываю-
щий лишай – ребенок следом 
заболевает ветряной оспой. 
Подходы в их лечении будут 
похожими, схема и дозиров-
ки – принципиально разные. К 
слову, термин «лишай» к опоя-
сывающему герпесу сегодня 
официально не применяется. 
Так проявление вирусного забо-
левания описывали в научной 
литературе еще до ХХ века, но 
слово надолго закрепилось в 
нашем лексиконе.

 Почему появляется этот 
вирус?

– Он возникает на фоне сни-
жения иммунитета. При смене 
климата, например. Причем как 
при переохлаждении – резко 
упала температура, недостаточ-
но хорошо оделся, перемерз, так 
и при перегреве. Многие люди 

жалуются на герпес от солнца, 
который появляется у них на 
отдыхе в жарких странах.

Вирус герпеса может пере-
даваться воздушно-капельным 
путем от больного человека здо-
ровому, при тесном контакте, а 
также при пользовании общей 
посудой, косметикой, средства-
ми гигиены.

Спровоцировать герпес могут 
и уходовые процедуры за кожей 
лица – шлифовка, светолечение, 
манипуляции с использовани-
ем контрастных температур. 
Поэтому, если вы периодически 
страдаете от вируса, сообщите 
об этом косметологу заблаго-
временно. В ряде случаев за не-
сколько дней до и после визита 
он предложит пропить антиви-
русный препарат.

 Какие высыпания мож-
но ошибочно принять за 
герпес?

– Нередко его путают со стреп-
тодермией. Она вызывается бак-
терией. Зуда, которым часто 

сопровождаются пузырьковые 
высыпания, при стрептодер-
мии не бывает, зато на месте 
поражения образуются нехарак-
терные для герпеса желтые ко-
рочки. Иногда кожу поражают 
оба недуга сразу. Самолечение 
затрудняет постановку диагно-
за, и тогда нужен анализ крови 
на антитела иммуноглобулина. 
Если врач прописывает анти-
биотик при герпесе, значит, 
речь идет о присоединившей-
ся бактериальной инфекции и 
препарат предназначен для нее, 
а не для вируса.

 А мазь какую выбрать?
– Существует большое число 
антивирусных препаратов – кре-
мов и мазей. Я предпочитаю наи-
менее жирные. Главная задача 
– подсушить пузырьки.  Важно 
не трогать и без надобности не 
мочить пораженное место. Не 
стоит до нанесения крема мыть 
кожу мылом, тереть полотенцем 
или еще как-то травмировать. 
Можно промокнуть ватным дис-

ком, смоченным в хлоргексиди-
не, или обработать лосьоном 
каламином, дождаться полного 
высыхания и тогда плотным 
слоем нанести горошинку кре-
ма. Лучше, конечно, в домаш-
них условиях. Сквозь мазь могут 
проступать капельки жидкости 
из пузырьков. Трогать их не надо 
– можно усугубить ситуацию.

Пить антивирусные препара-
ты нужно под контролем врача и 
только в том случае, если герпес 
поражает кожу чаще трех раз в 
год. Если реже, можно даже по-
пробовать обойтись без специ-
альных кремов. Отлично подсу-
шивают высыпания цинковая 
мазь, белая зубная паста и даже 
судокрем, который используют 
под подгузник.

 Чего нельзя делать при гер-
песе?

– Нельзя сдирать образовав-
шиеся корочки – это затянет 
процесс заживления, а на по-
раженном месте могут остаться 
темные следы. Нельзя воздей-
ствовать на пораженную ко-
жу агрессивно: обезжиривать 
мылом, да еще хозяйственным, 
спиртосодержащими составами. 
Еще хуже – «прижигать» соком 
чистотела, кислотами. Большая 
проблема – крем «Боро Плюс», 
которым предпочитают «ле-
читься» пациенты. Нет смысла 
самостоятельно пить антибио-

тики и категорически нельзя 
– гормональные препараты. 
Кроме того, что станет еще ху-
же, врач не сможет правильно 
оценить состояние и сделать 
адекватное назначение. Я ре-
комендую своим пациентам во 
время лечения воздерживаться 
некоторое время от раздража-
ющих продуктов: чрезмерно 
острого, перченого, кислого, 
а также очень горячей пищи.

 Как быстро должна прохо-
дить простуда на губах?

– Дня через три герпес обыч-
но хорошо подсыхает, а через 
неделю исчезает совсем. Если 
появляется снова и снова, врач 
скорее всего попросит сдать 
анализы и назначит системное 
лечение – препараты вовнутрь 
и антивирусные мази наружно.

Излечиться полностью от 
герпеса нельзя, а добиться стой-
кой клинической ремиссии 
возможно. Главное – работать 
над укреплением иммунитета. 
Рекомендации просты: вести 
здоровый образ жизни, оде-
ваться по погоде, чаще вклю-
чать в рацион свежие овощи 
и фрукты, не злоупотреблять 
углеводной пищей, высыпаться 
и… больше улыбаться.

Анна КОРЯКОВА
Фото из открытых

интернет-источников

ГРАДУС ЗДОРОВЬЯ

О чем сигналит герпес

 Дарья ВОРОБЕЙ.

Спровоцировать герпес могут и уходовые 
процедуры за кожей лица – шлифовка, 

светолечение, манипуляции с использованием 
контрастных температур.

Фото носит иллюстративный характер.
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Развитию местечка способство-
вало выгодное расположение на 
пересечении торговых путей. О бла-
госостоянии местных жителей говорит 
найденный в 1976 году клад: более 800 
серебряных монет конца XV – начала 
XVI века. Однако особого расцвета 
Гольшаны достигли в XVII столетии 
при Сапегах (к этому известному роду 
земли перешли после брака Елены 

Гольшанской и Павла Сапеги). Здесь 
было открыто несколько кирпичных 
мануфактур и налажено производство 
бумаги, построены монастырь с ко-
стелом. Наверняка многие слышали 
легенду о Белой даме – призраке 
жены рабочего, которую замуровали в 
основание постоянно разрушавшейся 
стены монастыря…

– Знаменитая резиденция Сапегов 
построена в конце XVI – начале XVII 
века. Условной датой завершения 
строительства считается 1610 год. 
При этом из инвентаря 1640-х годов 
узнаем, что юго-восточный корпус 
на тот момент не был завершен, вну-
тренние стены не оштукатурены. 
Скорее всего, замок начал приходить 
в упадок, так и не будучи полностью 
достроенным, – высказывает пред-
положение директор музея.

В архитектурном плане Голь-
шанский замок напоминал Мирский. 
Он представлял собой прямоуголь-
ную замкнутую постройку с шести-
гранными башнями по углам (пятая 
– въездная – имела не менее четы-

рех этажей и венчалась часами). За 
особую красоту Гольшанский замок 
называли «каменным цветком», но 
время оказалось к нему беспощадно. 
Руины стали возвращать к жизни 
лишь в 2011 году, а спустя 10 лет в 
обновленной Северной башне была 
открыта музейная экспозиция. 

Ожившие легенды
– Подвал посвящен легендам и пре-
даниям замка, – начинает экскурсию 
Анастасия Васильевна. – Главная 
связана с Белой дамой и Черным 
монахом. Она родилась с легкой ру-
ки Короткевича, который в романе 

«Черный замок Ольшанский» описал 
историю несчастной любви княжны 
Анны-Гордиславы Ольшанской и бед-
ного молодого человека Гремислава 
Валюжинича. Чтобы не вызвать по-
дозрений старого ревнивого мужа 
княжны, тот приходил на свидания 
в одеянии монаха. Когда о тайных 
встречах стало известно, пара пы-
талась бежать, но их настигли и бро-
сили в подземелье. С тех пор ночью 
на стенах замка можно увидеть две 
печальные тени. 

В подвале сохранилась аутентич-
ная кладка. Это помещение в 2013 
году раскопали археологи, тогда же в 

музей передали более 600 предме-
тов. Среди находок, например, 

практически целый горшок 
XVII века, фрагменты по-
суды, плитки пола и чере-

пицы. Большая часть пред-
ставлена в музее в Ошмянах, 

что-то можно увидеть в витринах 
первого этажа. Анастасия Новицкая 

считает, что многие элементы самой 
Северной башни – нервюры, ка-
мин на втором этаже и другие – 
сохранились, возможно, еще со 
времен Сапегов.
– Датировку усложняет то, что 

замок перестраивался не менее 
десятка раз, причем большими 
фрагментами. У нас нет полных ин-
вентарей, опираемся на документ 
40-х годов XVII века. В нем пере-
числяются помещения, но точные 
размеры, отделка, оформление не 
упоминаются, – поясняет специ-
алист. – Потому работы, которые 
сейчас ведутся, – это консервация 
с фрагментарной реставрацией. 
Замок так и останется живописной 
руиной на фоне восстановленных 
замковых прудов и парка. Руины 
замка Сапегов будут законсерви-
рованы, северо-восточный корпус 
– музеефицирован.

От Гольши к Сапегам
– Гольшаны впервые упоминаются 
в 1280 году в «Хронике Быховца» 
и связаны с именем легендарно-
го князя Гольши: во время охо-
ты он увидел красивую гору над 
рекою Корабель, поселился там, 
начал править и назвался князем 
Гольшанским, – рассказывает ди-
ректор Ошмянского краеведческо-
го музея имени Ф.К. Богушевича 
Анастасия Новицкая. – Его род стал 
одним из самых влиятельных в ВКЛ. 
В XV веке на месте нынешнего зам-
ка, построенного Сапегами, упоми-
нается замок князей Гольшанских. 
Правда, неизвестно, был он кирпич-
ным или все же деревянным.

НАШ КРАЙ

«КАМЕННЫЙ 
ЦВЕТОК» 
ГОЛЬШАН

ДЕСЬ находится тот самый «чорны замак», 
вдохновивший Владимира Короткевича. 
Сюда едут желающие пощекотать нервишки 

и ночью встретиться с призраком Белой дамы. 
И именно здесь с размахом проходит исторический фестиваль, 
который погружает гостей в богатое прошлое этого места. 
Отправляемся в Гольшаны – небольшой агрогородок 
Гродненской области, который по праву считается одним 
из центров притяжения туристов в Беларуси. 
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Анастасия НОВИЦКАЯ.

Туристам предлагают 
спуститься в подвал замка 
и узнать его легенды 
и предания.

В экспозиции представлен бюст 
владельца замка – Павла Сапеги.



t.me/belaruski_chas

1prof.by
Пятница, 8 декабря 2023 годаПятница, 8 декабря 2023 года    № № 49 (1956)49 (1956) 21

В Гольшанах сохранился 
еврейский квартал 1929–1931 
годов, кирпичные торго-
вые ряды. Местечко не раз 
становилось местом съемок 
фильмов. В 1967 году 
на экраны вышла «Война 
под крышами», в 2003 году – 
«Между жизнью и смертью». 
Прошлой осенью старая 
застройка стала декора -
цией для съемок фильма 
«На другом берегу».

Следы прошлого
Вместе поднимаемся на первый этаж. 
На этом уровне во времена Сапегов 
находились баня, кухня и комнаты 
кухонной прислуги, помещения для 
хранения продуктов, малая конюшня, 
оружейная и покои замковой охраны. И 
сейчас первый этаж Северной башни, 
отвечая ее хозяйственному предназна-
чению, оформлен без изысков. Кстати, 
многое из того, что использовалось в 
строительстве и отделке замка, из-
готавливалось в самих Гольшанах, 
к примеру, изразцы. Современный 
ошмянский мастер Марьян Козар сде-
лал реконструкцию геральдической 
«кафли». В центре изображен герб 
Сапегов, в верхних углах – инициалы 
владельца замка (PS – Павел Сапега), 
в нижних – его должность (РWХL – 
подканцлер ВКЛ) и дата – 1627. 

Роскошное убранство (росписи 
на стенах и потолке, витражные окна 
во внутренний двор, гербовые ками-
ны, дорогая мебель) было на втором 
этаже замка, где жили владельцы. В 
Северной башне сохранился камин 
с гербом Сапегов и инициалами PS, 
реставраторы обновили цвет, леп-
нину. Восстановили специалисты и 
аутентичный орнамент на потолке. По 
периметру оставили, предварительно 
законсервировав, несколько зондажей 
с первоначальными росписями (чер-
но-белый растительный узор). На полу 
выложили широкую полосу из фраг-
ментов плитки XVII века, найденных 
во время археологических раскопок.

– На третьем этаже представлены 
условный макет замка и изображения 
разных лет, – показывает Анастасия 
Новицкая. – Туристы часто задают 
вопрос, что все же его разрушило? 
После смерти Павла Сапеги (похо-
ронен, к слову, в местном костеле) 
имение перешло к его брату Николаю 
Сапеге, а затем к племяннику Томашу 
Сапеге – воеводе Новогрудскому 
и Венденскому. Когда тот ушел из 
жизни, стало известно, что у зам-
ка множество долгов. В 1649 году 
Гольшаны подверглись эксдивизии, 
то есть разделу между кредиторами.

В 1704 году бывшее родовое гнездо 
Сапегов купил лидский маршалок 
Франтишек Мосевич. Историк заме-
чает, что замок сильно пострадал в 
годы Северной войны и полностью не 
восстанавливался. В 80-е годы XIХ ве-
ка его владелец Александр Горбанев 
приказал разобрать часть стен и баш-
ни, оставив только два корпуса и баш-
ню между ними. В таком виде, в фор-
ме буквы Г, замок пережил Первую 
мировую и Великую Отечественную, 
после здесь разместилась школа 
пчеловодов и зоотехникум. С конца 
1950-х замок постепенно приходил 
в упадок и запустение. И вот в 2011 
году его история начала новый виток!

Елена КАЯЧ, фото автора

Белорусский профсоюз работников торговли, потребительской кооперации и предпринимательства 
выражает глубокие соболезнования заместителю председателя Могилевской областной организа-
ции КУРКО Елене Жоржевне в связи с постигшим ее горем – смертью матери и разделяет боль 
и горечь утраты.

Минский государственный колледж строительства имени В.Г.Каменского скорбит по поводу смерти 
бывшего работника ШАРЕЙКО Юрия Александровича и выражает глубокое соболезнование его 
родным и близким в связи с постигшим их горем.

Звучит интересно!
В чем особенность кинолент? Все про-
сто – они подкрепляются подробными 
комментариями: как выглядят герои, 
что они делают, где находятся. Поэтому 
зрители могут полностью погрузиться 
в происходящее на экране и ничего не 
упустить.

Помогал реализовать проект Денис 
Железняк – представитель обще-
ственного объединения «БелТИЗ» по 
Верхнедвинскому району. Он привез филь-
мы со специальной озвучкой, а проек -
тор и нужная аппаратура в ТЦСОН уже 
были. Первый кинопоказ прошел в мае.

Новшество сразу же обсудили за чаем. 
Посетительница отделения Мария Верик, 
которая, несмотря на проблемы со зрени-
ем, вяжет крючком, высказала дельную 
мысль: а если собираться в более широ-
ком кругу? Например, с представителями 
городских служб и ведомств.

– Мы не видим, как меняется жизнь 
вокруг нас, но хотим об этом знать. 
Например, через Двину построили 
новый мост – как он выглядит? Нам 
интересно, как развивается наша ин-
фраструктура, работают предприятия, 
– призналась женщина.

Сотрудники центра идею поддержали. 
Так тифлокинозал перерос в инициативу 
под названием «Тифлоинфостар». 
– С мая состоялось пять встреч, не-
давняя была приурочена к месячнику 
«Человек с белой тростью». На ней наши 
подопечные смогли задать вопросы 
представителям районной больницы. 
А специалист управления по труду и 
занятости обсудила нюансы начисле-
ния пенсий, – рассказала заведующая 
отделением социальной реабилита-
ции, абилитации инвалидов Татьяна 
Никифорова.

СОЦИУМ

Смотреть на слух

Незрячие и слабовидящие жители Верхнедвинского района получили 
возможность «смотреть» фильмы на большом экране. Для них в местном 
центре соцобслуживания населения открылся тифлокинозал, единственный 
в области. Интересно, что для этого не потребовалось никаких финансовых 
затрат – только неравнодушие людей.

С доставкой на дом 
После Нового года ТЦСОН планирует 
подать проектную заявку на участие в 
областном конкурсе гражданских ини-
циатив. Если их поддержат, отделение 
приобретет новое оборудование для кино-
зала. В том числе и для выездных показов.

– Незрячие и слабовидящие живут по 
всему району. Их порядка 70 человек, и 
это в основном очень пожилые люди, – 
поясняет специалист. – Они нуждаются в 
общении. К примеру, житель города Иван 
Иванович Кузьмицкий не видит совсем. 
До последнего, пока различал силуэты, 
сам приходил в ТЦСОН. Теперь здоровье 
ухудшилось и такой возможности у него 
нет. Хотелось бы к этим людям приез-
жать на дом.

Помимо нового фильма, с собой будут 
брать медиков, провизора, парикмахера, 

волонтеров. Среди последних – физи-
чески здоровые люди с ментальными 
особенностями. 

Не только кино
Между тем кино далеко не единствен-
ное, что предлагает своим посетителям 
Верхнедвинский ТЦСОН. Здесь работают 
кружки по соломоплетению, дерево-
обработке, лепке из глины. И что важно, 
в мастерских центра можно пройти тру-
довую адаптацию.

– Она длится год, потом мы ищем по-
стоянную работу для подопечного. И хотя 
в маленьких городах это непросто, спрос 
на наших мастеров есть, – улыбается 
Татьяна. – Кстати, на реализации своих 
изделий в минувшем году мы заработали 
более 6 тысяч рублей.

А с приходом нового директора здесь 
решили поднять престиж профессии 
соцработника. После почти 10-летнего пе-
рерыва провели конкурс профмастерства. 
За звание лучшего в финале боролись 
6 участников.

– Победителя выбирали по итогам 
трех конкурсов, – рассказывает заме-
ститель директора Юлия Тумашевич. 
–  Удивили нас многие:  Людмила 
Андреева – сценическими талантами, 
Анжела Перепечкина – живописны-
ми пейзажами родной Освейщины. Но 
победу единодушно присудили Елене 
Лавручонок, которая в профессии уже 
18 лет! Все эти годы она добросовестно 
выполняет непростую работу и относит-
ся к подопечным как к своим родным. В 
этом – главный секрет ее успеха.

Виктория ДАШКЕВИЧ, фото автора

На реализации своих изделий в минувшем году Верхнедвинский ТЦСОН заработал более 6 тысяч рублей. 

Татьяна НИКИФОРОВА.
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ПОДСКАЗКА ДАЧНИКУ

Острый цыпленок 
с кешью
Ингредиенты: кусочки ку-
риной грудки – 300 г, зеле-
ный болгарский перец – 
1 шт., острый перец чили – 
1 шт., зеленый лук – 2 ветки, 
соль – 1/2 ч. ложки, сливки 
(нежирные) – 200 мл, орехи 
кешью (несоленые) – 100 г, 
зеленая паста карри – 90 г, 
масло растительное – 1 ст. 
ложка.

Нарезать куриную грудку 
небольшими кусочками, а 
также зеленый лук, болгар-
ский перец и чили.

Нагреть растительное 
масло в большой сковороде. 
Добавить зеленую пасту кар-
ри и жарить 1 минуту или до 
закипания.

Затем положить кусочки 
курицы и обжарить, поме-
шивая, до коричневого цвета 
со всех сторон. Влить сливки 
и довести смесь до кипения. 
Примерно через 10 минут до-
бавить болгарский и перец 
чили, орехи кешью и поло-
вину зеленого лука.

Готовить еще 10 минут, по-
ка не загустеет соус, а курица 
не станет полностью готовой.

Подавать к столу с белым 
рисом или овощным гарни-
ром. Украсить зеленым луком.

Постные котлеты 
Ингредиенты: капуста цвет-
ная – 650 г, овсяные хлопья 
– 120 г, лук репчатый – 1 шт., 
сухари панировочные – 5 ст. 
ложек, мука – 30 г, перец и 
соль – по вкусу, травы аромат-
ные – по вкусу, растительное 
масло – 20 г.

Овсяные хлопья в глубо-
кой чашке залить кипятком 
и дать настояться полчаса.

Воду для варки капусты до-
вести до кипения и опустить 
в нее свежие соцветия цвет-
ной капусты на 5–7 минут.

Когда капуста сварится, 
откинуть на дуршлаг. После 
соцветия измельчить ножом 
и блендером. 

Луковицу нарезать мел-
кими кубиками. Соединить 
размякшие овсяные хлопья 
(предварительно отжать воду) 
с капустой и луком в одной 
миске. Добавить муку, соль, 
перец, смесь ароматных трав.

Размешать фарш и оста-
вить на 15 минут. Котлеты 
сформировать мокрыми ру-
ками, после чего обвалять 
в панировочных сухарях. 
Сковороду хорошо сбрыз-
нуть оливковым маслом и 
разогреть. Обжаривать по 
4 минуты с каждой сторо-
ны до появления румяной 
корочки. 

Подготовил 
Юрий СВЕТОГРАДСКИЙ

ЧУГУНОК 

 В садовых магазинах вижу новые суб-
страты для выращивания рассады (ко-
косовые и другие). Можно ли их приме-
нять в наших условиях?

Михаил ЩУРОВ, 
Минская обл.

Да, торговля сегодня предлагает широкую 
линейку почвенных грунтов. Я бы реко-
мендовал апробировать на подоконнике 
следующие материалы.

Кокосовый субстрат
Обычно продается в виде брикетов или 
таблеток. В его основе лежат переработан-
ные кокосовые стружка (30%) и волокно 
(70%). Нейтральная кислотно-щелочная 
среда (рН 5,5–6,5) и содержание нужных 
растениям химических элементов (азот, 
фосфор, калий, медь, цинк и пр.) делают 
его привлекательным для овощеводов, не 
имеющих времени и условий для приготов-
ления субстратов из местных натуральных 
материалов. Его удобно хранить, и места 
мало занимает. А вот если добавить теплой 
воды, то из килограммового брикета можно 
получить 7 литров полноценного субстрата 
для посева семян.

В отличие от грунта на торфяной основе, 
кокосовый не оседает и сохраняет свою 

структуру несколько лет. И, кстати, в нем 
нет патогенов и семян сорных растений. 

Производители предлагают использовать 
его в основном для посева семян и рассады 
овощей и цветов, требующих разрыхленной 
почвы. Опыт выращивания мелких семян 
и рассады овощных растений в обычном 
грунте и в кокосовом субстрате показал пре-
имущества последнего. Растения в грунте 
«запаздывали» в развитии почти на неделю. 

При пикировке выяснилось, что расте-
ния из горшочков с субстратом развили 
корневую систему лучше и значительно 
быстрее. Из-за упругости содержащихся 
в субстрате волокон его структура приоб-
ретает «воздушность», что благотворно и 
сказалось на росте. 

Таблетки из торфа
Такие таблетки изготавливают сухим прес-
сованием из высококачественного верхового 
торфа (рН 5,5–6), доломитовой муки или ме-
ла, комплексного минерального удобрения. 
Могут добавлять еще и регуляторы роста.

На верхней части есть выемка для раз-
мещения семечка. Перед использованием 
торфяную таблетку помещают в пластико-
вый стаканчик отверстием вверх и заливают 
водой (любой температуры). В результате 
таблетка разбухает и увеличивается в вы-

соту примерно в 5–7 раз, но сохраняет свой 
изначальный диаметр. Как таблетка впитает 
воду, в углубление на верхней части нужно 
положить семечко. Семена, которым для 
прорастания необходим свет, можно класть 
на кромку углубления.

В качестве субстрата можно использовать 
мох-сфагнум. Он обладает сильной гигро-
скопичностью – впитывает воду в огромных 
количествах (до 20 весовых частей воды на 
одну весовую часть сфагнума). Это в 6 раз вы-
ше, чем вата. К тому же сфагнум равномерно 
пропитывается водой и лишь после отдает 
лишнюю влагу. То есть в составе почвенных 
смесей он будет всегда поддерживать до-
статочный уровень влажности в субстрате, 
а грунт останется легким и рыхлым, что и 
требуется для полноценного роста корне-
вой системы. У такого субстрата хорошие 
антибактериальные, дезинфицирующие и 
противогрибковые свойства, поэтому здо-
ровье рассады будет вне опасности. 

Единственный недостаток – в нем край-
не мало питательных веществ, и пригоден 
торфяной субстрат для растений, предпо-
читающих кислую реакцию среды.

Александр ГОРНЫЙ, 
кандидат сельскохозяйственных наук

Фото из открытых интернет-источников ЗАХОДИ – УЗНАЕШЬ БОЛЬШЕ!

Отрада для рассады
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Набоб. Тафта. Пор-
то. Буква. Каа. Овринг. Слава. Аскетизм. 
Бештау. Опус. Алиса. Табак. Рокки. Обора. 
Агата. Ротан. Просек. Денеб. Гера. Ацетон. 
Налим. Кнели. Махаяна. Тавро. Сырье. 
Пасс. Сорт. Укус. Септима. Хорда. Барто. 
Залп. Амурск. Гея. Каури. Памир. Носов. 
Колли. Отеть. Елань. Поножи. Мусор. 
Замша. Егерь.    

ПО ВЕРТИКАЛИ: Напев. Бурки. Блокгауз. 
Табаско. Фиксатуар. Анатаз. Отбор. Рюш. 
Лептон. Висбаден. Макаренко. Пират. Ба-
дан. Тук. Кипр. Идо. Отец. Гобан. Тамил. 
Агами. Рапа. Саяны. Кек. Дока. Лежак. 
Миасс. Храп. Ясли. Арча. Тес. Ворот. Пуаз. 
Суфле. Охра. Трона. Сфагнум. Тар. Мука. 
Борона. Агреже. Пядь. Уксус. Сквер. Указ. 
Ильм. Пипа. Моне. Итог. Тир.

Ответы на сканворд, 
опубликованный в No 48

Ответы на судоку,
опубликованные в No 48

На вокзале из репродуктора звучит:
– Гражданка Петрова, вас ждут у справочного бюро!
Через пять минут:
– Гражданка Петрова, подойдите к справочному бюро!
Еще через пять минут:
– Гражданка Петрова, отойдите от справочного бюро, 

не мешайте работать!
***

Беседуют две приятельницы:
– Я очень боюсь ездить с нашим водителем. 
– Почему? 
– Похоже, он верит в бессмертие.

***
Покупательница в бутике выбирает себе туфли. 

Продавец говорит:
– Не хотите ли примерить вот эти лодочки?
– Нет уж, у этих лодочек цена целого катера.

***
В дорогом ресторане посетитель заказал курицу с 

гарниром. Через пару минут просит официанта:
– Ваш повар не мог бы лучше прожарить курицу?
– А что случилось?
– Она съела весь мой гарнир.

АНЕКДОТЫ

СУДОКУ
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Заснавальнiк:
Федэрацыя прафсаюзаў Беларусi

Галоўны рэдактар: 
Наяровіч Юрый Міхайлавіч

Адрас:
220126, г. Мiнск, пр-т Пераможцаў, 21
info@belchas.by

Рэкламны аддзел (тэлефон/факс):
+375 17 358-85-27
reklama@prof-press.by
Прыёмная: +375 17 397-84-47
Для звароту грамадзян: info@belchas.by
Уласныя карэспандэнты:
+375 163 67-74-65 / Баранавiчы
+375 222 65-49-32 / Магiлёў
+375 212 64-74-46 / Віцебск
+375 152 61-07-66 / Гродна
+375 232 32-95-72 / Гомель

ТЫРАЖ 71 620 ЭКЗ.
Газета зарэгiстравана ў Мiнiстэрстве iнфар-
мацыi Рэспублiкi Беларусь, пасведчанне аб 
рэгiстрацыi № 840 ад 10.12.2009 г.

Рукапiсы рэдакцыя не рэцэнзуе i не вяртае. 
Пры перадруку спасылка на «Беларускi Час» 
абавязковая. 

У газеце выкарыстоўваюцца фатаграфii з ад-
крытых iнтэрнэт-крынiц, якiя маюць iлюстра-
цыйны характар.

Артыкулы пад сімвалам  друкуюцца на пра-
вах рэкламы. За дакладнасць рэкламы адказ-
насць нясе рэкламадавец.

IНДЭКСЫ: для iндывiдуальных падпiс чыкаў 
– 63855; для прафкамаў, прад прыемстваў i ар-
ганiзацый, iншых юрыдычных асоб – 638552; 
для юрыдычных асоб, якія афармляюць пад-
піску на адрас сваіх працаўнікоў і пенсіянераў 
– 63240. 
Падпiсана ў друк 7 снежня 2023 года ў 13.00. 
Заказ № 2815. Цана дагаворная. Надрука-
вана ў друкарнi дзяр жаў нага прадпрыем-
ства «Выдавецтва «Беларускi Дом друку». 
220013, г. Мiнск, пр-т Незалежнасцi, 79/1. 
ЛП № 38200000007667 ад 30.04.2004 г.
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П 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12


	BELCHAS_49_01
	BELCHAS_49_02
	BELCHAS_49_03
	BELCHAS_49_04
	BELCHAS_49_05
	BELCHAS_49_06
	BELCHAS_49_07
	BELCHAS_49_08
	BELCHAS_49_09
	BELCHAS_49_10
	BELCHAS_49_11
	BELCHAS_49_12_13
	BELCHAS_49_14
	BELCHAS_49_15
	BELCHAS_49_16
	BELCHAS_49_17
	BELCHAS_49_18
	BELCHAS_49_19
	BELCHAS_49_20
	BELCHAS_49_21
	BELCHAS_49_22
	BELCHAS_49_23
	BELCHAS_49_24

