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Тепло и свет в жилых домах, чистые и ухоженные дворы, красивые улицы, парки 
и скверы – то, к чему привыкли белорусы, и то, что восхищает туристов.  Все это дело рук 
работников жилищно-коммунального хозяйства и сферы обслуживания. В предстоящее 
воскресенье, 22 марта, они отметят свой профессиональный праздник.  
На снимке: старший мастер по содержанию подземных пешеходных 
переходов столичного ГП «Горавтомост» Анжела Пучковская.

Инженеры комфорта 
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ПОДПИШИСЬ НА ГАЗЕТУ «БЕЛАРУСКІ ЧАС» НА II КВАРТАЛ 2026 ГОДА!

ЖЕНЩИНЫ БЕЛАРУСИ

Очередной раунд белорусско-американских 
переговоров прошел во Дворце Независимости. 
Президент Беларуси Александр Лукашенко 
встретился со спецпосланником США в Беларуси 
Джоном Коулом.  

Каково это – ради науки прожить целый год 
в полной изоляции от внешнего мира? 
Узнали у Ольги Мастицкой – единственной 
белоруски в международном экипаже 
проекта SIRIUS-23.

Как наличие крепкой профпервички 
помогает сохранять коллектив и развивать 
частный бизнес? Председатель ФПБ Юрий 
Сенько встретился с коллективом санатория 
«Альфа Радон» на Гродненщине.
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АКТУАЛЬНО ПОДРОБНОСТИ

Уважаемые 
работники бытового 
обслуживания 
населения и жилищно-
коммунального 
хозяйства!

От имени Федерации 
профсоюзов Беларуси 
и от себя лично поздравляю 
вас с профессиональным 
праздником!
Сегодня невозможно 
представить современную 
жизнь без работников жилищно-
коммунального хозяйства. 
Вы создаете и поддерживаете 
комфортные условия: 
заботитесь о том, чтобы в наших 
домах было тепло и светло, 
на рабочих местах – уютно, 
а на улицах – чисто.
Благодаря вашему 
ежедневному труду 
бесперебойно работают 
системы жизнеобеспечения 
детских садов, школ, больниц 
и предприятий. Ваша работа – 
это основа привычного 
комфорта каждого из нас.
Примите слова искренней 
благодарности за преданность 
делу, готовность выполнять 
свои обязанности и оперативно 
приходить на помощь людям 
даже в самых непростых 
условиях.
Желаю вам гордиться 
результатами своего труда, 
уверенно преодолевать 
любые нештатные ситуации 
и рабочие трудности. 
Пусть ваш труд всегда будет 
оценен по достоинству.
Крепкого вам здоровья, 
благополучия, 
профессиональных успехов, 
неиссякаемой энергии 
и оптимизма!

Председатель 
Федерации профсоюзов Беларуси    
Юрий СЕНЬКО Продолжение темы
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Общественный контроль за соблюдением 
законодательства сегодня – это большой ком-
плекс мероприятий. В первую очередь профсо-
юзные специалисты оказывают практическую 
помощь на местах: выявляют возможные риски 
и помогают организациям своевременно их 
устранить.

Например, в прошлом году в период по-
севной кампании специалисты Белорусского 
профсоюза работников АПК посетили почти 
700 сельхозорганизаций, выдали рекомендации 
по устранению 2027 нарушений требований 
законодательства об охране труда.

Состояние техники, оснащение ее аптечками 
и средствами пожаротушения, оборудование 

санитарно-бытовых помещений, инструктажи 
и контроль за состоянием работников – под 
вниманием профсоюзов широкий спектр во-
просов. Не менее важный акцент не только на 
обеспечении работников спецодеждой, сред-
ствами индивидуальной защиты, но и на их 
применении. На практике достаточно часто 
встречаются случаи, когда наниматель обеспе-
чил всем необходимым, но работниками СИЗ 
не использовались. В ряде случаев это привело 
к травмированию. В период посевной кампании 
данные вопросы приобретают особое значение – 
работники контактируют с удобрениями и дру-
гими химическими веществами, требующими 
соблюдения мер предосторожности.

Как отметил главный технический инспектор 
труда Федерации профсоюзов Павел Манько, 
задача специалистов – подсказать, где есть 
слабые места, обратить на них внимание и на-
нимателей, и самих работников.

«В практике нарушения встречаются различ-
ные. Где-то это касается организации рабочих 
процессов, где-то – есть вопросы к состоянию 
техники. Обращаем внимание и на организа-
цию бытовых условий: наличие душевых, мест 
для приема пищи, помещений, где работники 
могут отдохнуть и восстановить силы. Такие на 
первый взгляд простые вещи напрямую влияют 
и на самочувствие работников, и на общую 
безопасность труда», – добавил Павел Манько.

Надо отметить, что при посещении орга-
низаций в случае необходимости оказыва-
ется и практическая поддержка: профсоюзы 
помогают с оборудованием бытовых поме-
щений, включая электроприборы для комнат 
приема пищи. Например, в Пинском районе 
для работников ряда предприятий закуплены 
кулеры для воды, приобретен персональный 
компьютер и пожарные извещатели. Оказана 
и адресная поддержка. Райком отраслевого 
профсоюза помог трактористу-машинисту, 
многодетному отцу, который сам воспитывает 
четверых несовершеннолетних детей. Мужчине 
передали морозильник и микроволновую печь. 
А в Гомельском регионе для работников разных 
организаций закупались бойлеры для подо-
грева проточной воды в санитарно-бытовом 
помещении, чайники и другое.

Пресс-служба 
Федерации профсоюзов Беларуси 

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ПРОФСОЮЗНЫЙ ПРАВОВОЙ ПРИЕМ ГРАЖДАН 
И ДЕНЬ ПРАВОВОГО ПРОСВЕЩЕНИЯ И ПРАВОВОЙ КУЛЬТУРЫ В ТРУДОВЫХ КОЛЛЕКТИВАХ

Каждый обратившийся бесплатно получит консультацию профсоюзного юриста 
по вопросам защиты трудовых прав и социально-экономических интересов.

Время и место приема в вашем районе или городе можно узнать в областных 
(Минском городском) объединениях профсоюзов и на их сайтах. 

Можно предварительно записаться на прием – лично, по телефону, через сайт, 
с помощью электронной почты областных (Минского городского) объединений профсоюзов.

Можн
26 26 марта
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С ПРАЗДНИКОМ!

Звон колоколов Хатыни слушаешь 
сердцем. Очень сильный 
по скорбности звук. Он разливается 
металлическим эхом боли 
по окрестным полям. Давит, гнетет. 
Будто тебя вырвали из нынешней 
спокойной жизни и вернули 
в те времена, когда сама жизнь 
могла закончиться одномоментно 
и в страшных муках. По отмашке 
офицерской перчатки. В этом 
монотонном звуке улавливается 
слово «Помни». О трагедии без срока 
давности – 22 марта 1943 года были 
заживо сожжены жители белорусской 
деревни, которая стала символом 
безумной жестокости нацистов с их 
приспешниками на наших землях. 
И о той неимоверной цене, которую 
пришлось заплатить за Победу.

Семь недель. Всего семь недель. Именно столь-
ко было самой младшей жертве изуверской 
казни, устроенной 118-м батальоном в Хатыни. 
Ни в одной милитаристской доктрине нет указа-
ний, что младенец может считаться угрозой для 
жизни солдат и мешать военному продвижению. 
Но это логика карателей. Наделенных властью, 
лишенных морали. Устрашение, запугивание – 
вот их цель. Пусть посмевшие поднять против 
них оружие содрогнутся, падут ниц. Лежащих 
проще добивать ногами.

Наш народ содрогнулся, но не пал. Перенес 
три года оккупации, пыток, смертей. Чтобы 
в 1945-м прийти туда, откуда разливалась по 
Европе человеконенавистническая идеоло-
гия, желание перекроить всех и вся на унтер-
меншей и уберменшей – на тех, кому жить, 
а кому умирать. 

Не скажу, с какого возраста можно возить 
детей в Хатынь. С одной стороны, это не для 
слабонервных. С другой – там показана война 
с изнанки. Это ужас, от которого кровь стынет 
в жилах. И умерший сын на руках Каминского.

Главная скульптура мемориального комплек-
са «Хатынь» – не просто эпический памятник. 
Это послание всему миру: «Люди, помните, к чему 
может привести война». Когда родители хоро-
нят детей, когда геноцид, когда кто-то считает 
гражданское население расходным материа-
лом – и этим пользуется.

В этом году исполняется 85 лет с начала вой-
ны. Великой, Отечественной. Она такой и была. 
Великой по масштабам жертв и разрушений, 
свершенных подвигов и значимости Победы. 
Отечественной по зову сердца, по всенародности. 
На Западе другая терминология – у них Вторая ми-
ровая. Безликая в своей числительности. Но стоит 
упомянуть, что в английском варианте наша война 
звучит как The Great Patriotic War, что в буквальном 
переводе значит «Великая Патриотическая война». 
Да, именно так. Это было время и дело патриотов. 
Которые шли в смертельный бой ради Родины, над 
которой тогда тянулся дым с привкусом жженой 
смолы и обугленных бревен Хатыни. 

Олег ФЕДОРОВ
Продолжение темы на с.21

Уважаемые коллеги, 
дорогие ветераны 
гидрометеорологической 
службы!

Белорусский профсоюз работников 
леса и природопользования 
поздравляет вас 
с профессиональным 
праздником – Днем работников 
гидрометеорологической службы! 

Ваша работа – это уникальный сплав глубо-
ких знаний, верности традициям и владения 
современными технологиями. От точности 
ваших прогнозов и своевременности преду-
преждений зависит повседневный комфорт 
каждого гражданина нашей страны. Ваша 
мудрость, ответственность и интуиция яв-
ляются залогом высокой точности метео-
рологических данных. Профсоюз и впредь 
будет стоять на защите ваших трудовых 
прав и интересов, заботиться о создании 
безопасных условий труда и достойной 
заработной плате. Желаю вам крепкого 
здоровья, семейного благополучия, неис-
сякаемой энергии и только благоприятных 
прогнозов в работе и в жизни!

Председатель Белорусского профсоюза 
работников леса и природопользования 

Юрий ШУМСКИЙ

 Уважаемые работники 
бытового обслуживания 
населения и жилищно-
коммунального хозяйства!

Примите искренние поздравления 
с профессиональным праздником!

Ваша работа почетна и ответственна: имен-
но вы создаете и поддерживаете комфорт 
в наших домах, на улицах городов и по-
селков, в повседневной жизни каждого 
человека. Тепло и свет в квартирах, уют 
и порядок вокруг нас, забота о нашем быте, 
личном комфорте и внешнем виде – все 
это результат вашего общего труда. Вы 
делаете нашу жизнь не просто удобной, 
но и красивой. 

Ваш профессионализм и добросовест-
ное отношение к делу являются залогом 
успешного решения всех поставленных 
задач. Примите слова глубокой благодар-
ности за верность избранной профессии, 
за ваш вклад в развитие и процветание 
нашей страны.

Спасибо вам за самоотверженный труд! 
Желаю вам и вашим близким крепкого 
здоровья, благополучия, мира и добра. Пусть 
в ваших домах всегда царят тепло и уют.

Председатель Белорусского
профсоюза работников

жилищно-коммунального хозяйства
и сферы обслуживания 

Юрий ДОРОГОКУПЕЦ

ПОСЕВНАЯ-2026

Гектары безопасности
В период посевной кампании профсоюзы оказывают практическую поддержку 
сельскохозяйственным организациям и работникам агропромышленного 
комплекса в вопросах охраны труда.

На интернет-портале 1prof.by размещен баннер «Общественные 
приемные» со специальной формой «СООБЩИТЬ О СИТУАЦИИ 
С ЦЕНАМИ», через которую без дополнительной регистрации 
можно направить свои обращения.

Общественные приемные ФПБ работают
 каждый четверг с 11.30 до 20.30 

в областных (Минском городском) 
объединениях профсоюзов

Послание миру о мире
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Через океан – 
к диалогу

Президент Беларуси 
Александр Лукашенко 

во Дворце Независимости 
провел переговоры 

с американской 
делегацией во главе 

со спецпосланником США 
в Беларуси 

Джоном Коулом.

В соответствии 
с повесткой
– Как будто не было длительного пу-
тешествия у вас. Все бодрые. Я очень 
рад, что у вас настроение хорошее 
и выглядите вы бодро. Это, Джон, 
потому что вы, наверное, к друзьям 
залетели сначала, а не напрямую 
в Беларусь. Пора уже прилетать 
напрямую к нам, – сказал в начале 
встречи Александр Лукашенко, на 
что Джоун Коул согласился, что «это 
было бы очень хорошо». 

Президент Беларуси подчеркнул: 
повестка была определена заранее, 
при этом он готов обсуждать любые 
вопросы и любые проблемы. 

 – Но настоятельно просил бы 
вас, чтобы мы обсудили региональ-
ные проблемы. Не только проблемы 
Украины, но и глобальные. И не толь-
ко войну на Ближнем Востоке, – уточ-
нил Александр Лукашенко. – Думаю, 
моя точка зрения по глобальным 
проблемам, особенно по ситуации 
на Ближнем Востоке, будет важна 
для вас, поскольку вы воюете против 
наших друзей. И я готов откровенно 
поговорить на эту тему.

Джон Коул уточнил, идет ли речь 
о войне с Ираном.

– Да, очень хотел бы, чтобы 
мою точку зрения вы донесли до 
Дональда Трампа. Я по-прежнему, 
несмотря на определенные ошибки, 
как я считаю, Соединенных Штатов, 
являюсь сторонником вашего 

президента, – заявил Александр 
Лукашенко.

Комплексный подход
Это уже очередной раунд бело-
русско-американских контактов. 
Александр Лукашенко встречался 
с Джоном Коулом несколько раз. 
Предыдущий диалог состоялся в се-
редине декабря прошлого года. Тогда 
Глава государства поздравил амери-
канского гостя с назначением его 
спецпосланником США в Беларуси 
и дал положительную оценку дей-
ствиям своего американского кол-
леги – президента США. Основная 
часть встречи, как обычно, прошла 
за закрытыми дверями. 

Отвечая на вопросы журналистов, 
Президент Беларуси поделился неко-
торыми подробностями переговорной 
повестки. 

– Обсуждаем наши двусторонние 
отношения, начиная от восстановления 
нормальной работы посольства до 
освобождения так называемых полит-
заключенных. Хотя у нас таких статей 
нет, – сказал Глава государства. – 
И экономические вопросы, и санк-
ции – все в комплексе. Там вопросов 
десять. Ведем с ними переговоры по 
всем вопросам. Вопросов куча.

Александр Лукашенко акцентиро-
вал внимание: переговоры ведутся 
«Достойно. Выведя за скобки Россию 
и Китай (отношения Беларуси с этими 
странами. – Прим.).

«У нас нет политстатей»
На этот раз протокольная часть 
встречи длилась семь с половиной 
минут. До ухода журналистов бело-
русский лидер также отметил: 

– Куда ж мы денемся от проблемы, 
которую Крис (один из переговорщи-
ков с американской стороны – заме-
ститель помощника госсекретаря США 
Кристофер Смит. – Прим.) очень кон-
тролирует. Так называемые политза-
ключенные. Хотя я постоянно склоняю 
вас к тому, что у нас нет политических 
статей и никаких политзаключенных 
у нас нет. Есть правонарушители, – 
резюмировал Глава государства.

Президент Беларуси добавил, что 
заочно, в переписках, этот вопрос 
обсуждался. 

– Думаю, что в основном мы 
при шли к определенному мнению. 
И белорусская сторона готова следо-
вать нашим с вами договоренностям. 

Думаю, что особых тут проблем не бу-
дет. Как и по другим вопросам нашей 
повестки дня, – добавил Александр 
Лукашенко. 

Позже журналисты задали вопрос 
спецпосланнику США, влияет ли на 
американскую делегацию в Минске 
кто-то, кроме двух президентов, 
в частности, белорусская оппозиция. 

– Я знаю, что эти люди (оппо-
зиция. – Прим.) где-то существуют, 
я знаю, что они всячески пытаются 
раздувать свою значимость с помо-
щью средств массовой информации. 
На меня это никакого влияния не 
оказывает, никаких инструкций ни от 
кого больше, кроме как от президента 
Трампа, в данном случае я не полу-
чаю, – ответил Коул.

«Это очень ценно для нас»
 Переговоры за закрытыми дверями 
продолжались больше двух часов.

– Мы очень много обсуждали во-
просов, связанных со взаимоотно-
шениями между Беларусью и США. 
Мы обсуждали также и то, что дума-
ют о войне в Иране в Беларуси, то, 
что думают о войне в Иране в США, 
и каким образом эта ситуация раз-
вивается. Очень ценно всегда полу-
чать мнение Президента Беларуси. 
Потому что это совершенно другое 
мнение по сравнению с тем, что мы 
можем получить на Западе. Это очень 
ценно для нас. Я обязательно пере-
дам все то, что мы обсуждали здесь 
сегодня, в Вашингтон, – рассказал 
журналистам Джон Коул по итогам 
переговоров.

Среди обсуждаемых тем – ситуа-
ция в Венесуэле, других государствах 
и то, каким образом это влияет на 
события во всем мире. 

– Потому что у нас в Западном 
полушарии сейчас ситуация очень 
динамичная и стремительно разви-
вается, очень много изменений, – 
пояснил спецпосланник.

О встрече президентов
Джон Коул сообщил о подготовке воз-
можного визита Президента Беларуси 
Александра Лукашенко в США.

– Мы обсудили возможную по-
ездку Президента Лукашенко в США 
и будем работать над тем, чтобы это 
организовать, – сказал Джон Коул.

Он добавил, что президент До-
нальд Трамп «постоянно говорит 
о Президенте Лукашенко, отзывается 
о нем как о своем очень хорошем 
друге и уважаемом мировом лидере».

– Какое-то время тому назад 
мы были разочарованы тем, что 
Президент Лукашенко не смог 
приехать на заседание Совета ми-
ра, которое недавно состоялось 
в Вашингтоне. Но президент Трамп 
пригласил Президента Лука шенко 
поучаствовать в любых других за-
седаниях Совета мира. Мы обсудили 
этот вопрос. Президент Лукашенко 
подтвердил, что он примет участие 
в одном из заседаний Совета мира, – 
заявил спецпосланник США.

Первое заседание Совета мира, 
инициированное Дональдом Трампом, 
состоялось 19 февраля 2026 года 
в Вашингтоне. Александр Лукашенко, 
в адрес которого поступило приглаше-
ние, не смог принять участие в данном 
мероприятии в связи с ранее сплани-
рованным графиком. 

Представителю США был задан 
вопрос, стоит ли с учетом широкой 
белорусско-американской повестки 
ожидать в краткосрочной перспекти-
ве прямого двустороннего контак-
та между Александром Лукашенко 
и Дональдом Трампом, будь то лич-
ная встреча или телефонный разго-
вор. «Да», – утвердительно ответил 
Джон Коул.

О возобновлении работы 
посольства
Комментируя еще один из вопро-
сов в двусторонней переговорной 
повестке – возобновление работы 
посольства США, – Джон Коул сказал: 

– Мы действительно обсудили этот 
вопрос на встрече с Президентом 
Лукашенко. Перед нашей поездкой 
сюда мы провели широкие консуль-
тации с Госдепартаментом США, дру-
гими вовлеченными структурами. Я не 
могу назвать никаких конкретных дат, 
но работа идет, и обе стороны согла-
сились с тем, что это очень важно.

Ольга МЕДВЕДЕВА, фото БЕЛТА

Очень ценно всегда получать мнение Президента 
Беларуси. Потому что это совершенно другое 
мнение по сравнению с тем, что мы можем 
получить на Западе. Это очень ценно для нас. 
Я обязательно передам все то, что мы обсуждали 
здесь сегодня, в Вашингтон.
Джон КОУЛ, спецпосланник США в Беларуси
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Накануне Дня Конституции 
в штаб-квартире 
Федерации профсоюзов 

14-летние учащиеся 
столичных школ и гимназий 
получили свой первый 
паспорт. Мероприятие 
прошло в рамках 
Всебелорусской акции 
«Мы – граждане Беларуси!».
В приветственном слове руководитель 
национального профцентра Юрий 
Сенько напомнил, что Конституция – 
это Основной Закон государства, кото-
рый стоит выше любых других законов 
и подзаконных актов, обеспечивает 
поступательное движение вперед на-
шей страны. Председатель ФПБ также 
подчеркнул, что благодаря руководству 
нашего государства работниками, 
которые ежедневно трудятся на своих 
предприятиях, в организациях, сегод-
ня достигнуты хорошие результаты 
в развитии по многим направлениям. 

Это дает молодым людям совершенно 
другие возможности и перспективы 
для жизни, чем еще несколько деся-
тилетий назад.

– Вам – тем, кто завтра вый-
дет на свои рабочие места, пре-

доставляется уже новая планка, 
новая ступенька развития нашего 
государства, которую вы должны 
взять и идти вперед, совершенствуя, 
приумножая, развивая, – обратился 
Юрий Сенько к молодым людям. – 

Вершить судьбу своей страны при-
дется и вам тоже.

Руководитель национального проф-
центра вручил юношам и девушкам их 
первые паспорта, пожелал им успехов 
в учебе и творческих достижений.

– Конституция – самый важный 
документ. Я рад, что получаю свой 
первый паспорт в такой торже-
ственной атмосфере перед Днем 
Конституции, – поделился впечат-
лениями учащийся гимназии № 43 
г. Минска Степан Сорока.

– Для меня получение паспорта – 
это более взрослый этап, когда перед 
тобой открываются новые возможно-
сти. Ощущаешь себя полноправным 
гражданином, который несет ответ-
ственность за свою Родину, – резю-
мировала учащаяся гимназии № 43 
г. Минска Влада Байкал.

Школьникам провели экскурсию 
по экспозиционно-выставочному 
центру ФПБ. Особое внимание – стен-
ду ко Дню Конституции, подготовлен-
ному специалистами Президентской 
библиотеки.

Алексей КОНОПЛЕВ
Фото Ирины ДОЛМАТ

ЭКСКЛЮЗИВ

Наш гарант мира
– Приоритеты – это то, на что мы в бли-
жайшие пять лет будем направлять все 
наши усилия, – поясняет он. – Шестая 
позиция «оборонки» свидетельствует 
о том, что мы – не милитаристы. Мы 
не те люди, которые готовы отдать все 
ради того, чтобы стать военной супер-
державой. Мы – государство, которое 
ставит своей целью в ближайшие 
пять лет переход к новому качеству 
жизни каждого белоруса. Первые 
три приоритета – национальная демо-
графическая безопасность, развитие 
человеческого потенциала и создание 
качественной и удобной среды для 
жизни – касаются каждого из нас. 

В то же время без укрепления обо-
роноспособности невозможно решить 
поставленные задачи. За последние 
пять лет закуплено и поставлено в наши 
войска более 300 тысяч единиц новых 
образцов и комплектов вооружения. 
Это очень много. Мы создали производ-
ство отечественных ракетных систем. 
Модернизированный на белорусских 
предприятиях зенитно-ракетный ком-
плекс противовоздушной обороны 
«Бук-МБ2К» существенно превосходит 
по своим характеристикам советского 
предшественника как по дальности по-
ражаемых целей, так и по возможности 
одновременно обнаруживать и уничто-
жать несколько воздушных целей.

У нас имеется производство но-
вейших гранатометов, беспилотников, 
создана вся линейка необходимых 
средств радиоэлектронной борьбы.

У нас много чего есть – мы не все 
показываем. Но спокойно, шаг за 
шагом создаем среду безопасности. 
Главная задача Вооруженных Сил – 
создание среды безопасности. Чтобы 
все элементы государственности функ-
ционировали без проблем. 

Новая реальность

 Как изменилась война к исходу 
первой четверти XXI века?

– XXI век полностью переформати-
ровал сущность, формы и способы 
межгосударственного противобор-
ства с использованием военной силы. 
Отличительные черты нашего вре-
мени – новый технологический уро-
вень и отсутствие законов. Сегодня 
сильный может себе позволить все 
что угодно. 

Что касается поля боя – исполь-
зуются все средства для решения 
задач. Я не говорю про беспилотни-
ки, это всего лишь элемент, причем 
очень маленький. Но то, что человек 
потихонечку вытесняется с поля боя, – 
это реальность. То, что искусственный 
интеллект выходит на эту площадку – 
тоже реальность. И сегодня главное 
противоборство между странами идет 
в области технологий с использованием 
новейших разработок. 

Наряду с беспилотниками в со вре-
менной войне используются и тра-
диционные средства. Невозможно 
воевать без всестороннего обеспе-
чения, развитой промышленности, со-
ответствующего научно-технического 
потенциала, подготовленных ресур-
сов, информационной составляющей 
и идеологии, которая дает понимание 
человеку, за что он воюет. 

 В моральном плане это откат?
– Да, мы возвращаемся к праву силь-
ного. Период после Второй мировой 

войны, когда была создана ООН, 
а ведущими государствами мира были 
согласованы соответствующие прави-
ла игры на международной арене и их 
придерживались, завершился. 

 Когда именно?
– Первая реперная точка – развал 
Советского Союза. После этого су-
ществовал однополярный мир на 
протяжении четверти века. Вторая 
точка, о которой мы можем уже го-
ворить, – начало боевых действий 
на Украине. Россия была вынуждена 
таким образом остановить беспредел, 
который был в мире. И сегодня мы как 
раз живем в этот период. 

Никто не сможет отсидеться 

 Если окинуть взглядом весь зем-
ной шар, то в каких его точках 
конфликты угрожают перерасти 
рамки региональных?

– На мой взгляд, первая – Ближний 
Восток: Иран и Израиль. В этом ре-
гионе большие проблемы. Еще одна 
взрывоопасная территория – Тайвань. 
Там может полыхнуть, и полыхнуть 
сильно. Наконец, Южная Америка: мы 
увидели, что произошло в Венесуэле, 
на очереди – Куба. Тут все зависит от 
того, будет ли договоренность между 
ведущими государствами мира о раз-
решении этого конфликта.

Говорить о том, что на Украине 
полыхнет третья мировая война, не 
приходится, потому что это все-таки 
локальный конфликт и заинтересо-

ванных сторон в нем не так много. 
Европа не является сегодня ведущей 
силой, которая может решать задачи. 
Если Соединенные Штаты договорятся 
с Россией, все будет нормально. 

 Те «горячие точки», которые 
вы назвали как потенциальные 
источники глобального конфликта, 
находятся от нас географически 
достаточно далеко. Стоит ли нам 
беспокоиться?

– Мы не можем говорить, что нас это 
не коснется, потому что географиче-
ски далеко. Мы проводим многовек-
торную политику, завязаны на весь 
мир и стараемся работать со всеми 
международными акторами.

Вот полыхнуло в Иране: подскочили 
цены на нефть, транзит «север–юг» 
стал невозможным. Это аукается всему 
миру. Полыхнет на Тайване – анало-
гично. Разрушится система транзита 
из Азии на Запад. Не забывайте, что 
Китай – наш стратегический партнер, 
а это значит, что война затронет многие 
наши совместные наработки. 

Может показаться, что Южная 
Америка нас не касается. Но если там 
полыхнет, это тоже негативно повлияет 
на энергетический рынок и на всю 
мировую экономику. 

Любая «горячая точка» – это еще 
и потоки людей, которые пытают-
ся спастись от войны, и связанные 
с этим гуманитарные вызовы, и во-
оруженные наемники, которые могут 
устраивать теракты по всему миру. 

Мир сегодня взаимоувязан. Мы, 
как и все, ощутим на себе негативные 
последствия разрастания конфликта 
в любом месте планеты. Но конечно, 
в первую очередь для нас желателен 
и выгоден мир на Украине. 

 И каковы здесь ваши прогнозы?
– Тот трэк, который сегодня есть, свя-
занный с переговорным процессом, 
идет очень сложно. Воюют уже четыре 

года. На мой взгляд, текущий 2026 год 
еще не будет мирным. 

А дальше все зависит от умения 
договариваться, но Европа войну оста-
навливать не хочет. Это прослеживается 
по всем высказываниям должностных 
лиц, по результатам Мюнхенской кон-
ференции по безопасности, где никто 
не говорил о мире, а все искали способ 
помочь Украине и ослабить Россию. 

Если ослабится Россия, то ослабит-
ся и Беларусь, Союзное государство. 
Поэтому порох должен быть сухим. 

 В данный момент есть прямая во-
енная угроза для Беларуси?

– Считаю, что несколько ближай-
ших лет мы можем жить спокойно. 
Это связано с политикой, которую мы 
проводим, и нашими возможностями. 

Но в перспективе обострение 
межгосударственных отношений 
вероятно. Первая предпосылка – 
постоянно звучат заявления насчет 
Калининградской области: о том, что 
этот анклав надо ликвидировать. 
Вторая – недавно Украина ввела про-
тив нашего Президента санкции. Это 
сделано не просто так. Кроме того, 
постоянные высказывания главы 
Еврокомиссии Урсулы фон дер Ляйен, 
принятые решения Евросоюзом в на-
шем направлении – они, по большому 
счету, провокационные. 

Европа реально взяла курс на 
подготовку к войне. Это содержится 
в ее документах: она уже выделила 
800 миллиардов на вооружение. На 
это направлены проекты, которые она 
начала реализовывать. Очень похоже 
на 30-е годы XX века. 

В этой ситуации нам просто нужно 
понимать, что происходит. И принимать 
адекватные соответствующие меры. 

При этом важно помнить, что воен-
ная организация нашего государства 
способна решить все задачи по обе-
спечению национальной безопасности. 

Ольга МЕДВЕДЕВА

ВСЕБЕЛОРУССКАЯ АКЦИЯ Быть гражданином

Среди приоритетов Программы социально-экономического 
развития нашей страны до 2030 года – укрепление 
обороноспособности государства и развитие оборонного сектора 
экономики, обращает внимание председатель Постоянной 
комиссии по правам человека, национальным отношениям 
и средствам массовой информации Палаты представителей 
Национального собрания Республики Беларусь, доктор военных 
наук, профессор Николай Бузин. 

Николай Бузин: 

«Мы – не милитаристы»
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Новые 
горизонты 
взаимодействия

В штаб-квартире 
Федерации профсоюзов 
Беларуси состоялась 
встреча председателя 
ФПБ Юрия Сенько 
с Чрезвычайным 
и Полномочным Послом 
Республики Узбекистан 
в Республике Беларусь 
Рахматуллой Назаровым.
Визит в национальный профцентр 
для дипломата начался с посеще-
ния выставочно-экспозиционного 
центра и знакомства с историей 
профсоюзного движения нашей 
страны. Посол оставил запись 
в книге почетных гостей, подчеркнув, 
что взаимодействие и партнерство 
между федерациями профсоюзов 
Узбекистана и Беларуси имеет прак-
тическое содержание и впредь будет 
расширяться.

Стороны обсудили потенциал 
дальнейшего взаимодействия. 
Юрий Сенько подробно рассказал 
о деятельности ФПБ по разным на-
правлениям – от коллективно-дого-
ворного регулирования трудовых 
отношений до организации отдыха 
работников.

На повестке дня был широкий круг 
вопросов, ведь Беларусь и Узбекистан 
связывает давняя дружба.

– Между Узбекистаном и Бе ла русью 
динамика отношений очень хорошая 
по всем направлениям. Прежде 
всего это экономика, поскольку она 
определяет благосостояние народа. 
По линии профсоюзов тоже дела-
ется большая работа и необходимо 
наращивать то взаимодействие, 
которое сегодня установлено между 
нашими странами в этом направ-
лении, – заключил Чрезвычайный 
и Полномочный Посол Узбекистана.

Рахматулла Назаров уточнил, что 
во время переговоров определены 
перспективы расширения взаимо-
действия с учетом возможностей 
и опыта работы Федерации проф-
союзов Беларуси.

– Белорусские здравницы, ту-
ристические возможности, охрана 
труда, международное сотрудниче-
ство, которое мы осуществляем на 
многочисленных площадках, – все 
это было предметом нашего разго-
вора, – констатировал посол.

К слову, опыт двустороннего 
профсоюзного сотрудничества меж-
ду нашими странами уже наработан. 
Один из примеров – Международный 
молодежный профсоюзный форум 
«ТЕМП. Трудом Едина Молодежь 
Профсоюзов», инициированный ФПБ. 
Беларусь организовывала форум 
четыре года подряд, а затем эста-
фету принял Ташкент. В Узбекистан 
съехались около 300 участников из 
20 стран. Профсоюзная молодежь 
прошла уникальную школу лидер-
ства, совершенствовала профес-
сиональное мастерство, училась 
осмысливать и решать проблемы 
современности.

Анжела ЛЮДЫНО

ПОДРОБНОСТИ СОТРУДНИЧЕСТВО

Такое мнение 
высказал председатель 
Федерации профсоюзов 

Беларуси Юрий Сенько 
в разговоре с работниками 
санатория «Альфа Радон» 

в Дятловском районе 
Гродненщины. Руководитель 

национального 
профцентра встретился 

с коллективом 
здравницы 19 марта

 в ходе рабочей поездки 
в северо-западный регион.

Санаторий является филиа-
лом ООО «ТОРВЛАД». На про-
тяжении 10 лет в компании 

действует первичная организация 
Белорусского профсоюза банков-
ских и финансовых работников, 
коллективный договор отличает-
ся широким перечнем дополни-
тельных гарантий. Все сотрудники 
компании – члены профсоюза. 
Сформированная в «ТОРВЛАД» мо-
дель социального диалога – яркий 
пример того, как наличие сильной 
первички на частном предприя-
тии помогает обеспечивать защи-
щенность коллектива, удерживать 
квалифицированных специалистов 
и развивать бизнес.

Сегодня в компании трудится бо-
лее 250 человек. Средняя зарплата 
превышает 3 тыс. рублей. «Альфа 
Радон» обеспечивает рабочими ме-
стами не только жителей Дятлово, 
но и других райцентров области, 
а также окрестных деревень и вно-
сит весомый вклад в экономику 
Гродненщины. Об этом во время 
общения с председателем ФПБ 
также предметно говорили.

Помимо профсоюзной повестки, 
Юрий Сенько отдельно остановился 
на развитии регионов – этот вектор 
является приоритетным в программе 
на текущую пятилетку. Руководитель 
национального профцентра под-
черкнул: встречи с трудовыми кол-
лективами – хорошая возможность 
обсудить важные решения, которые 
принимаются в стране, и то, как они 
реализуются на практике.

Темп задает экономика
Юрий Сенько обратил внимание, 
что в развитии регионов речь в том 
числе идет о создании необходи-
мой социальной инфраструктуры 
как в малых городах, так и на селе. 
Однако прежде всего – экономика.

– Если в регионе нет устойчи-
вых предприятий, рабочих мест 
с хорошими условиями труда, до-

стойной заработной платы, то люди 
все равно в нем не задержатся. 
Таков закон жизни. Государство это 
понимает и поэтому первоочеред-
ное внимание уделяет созданию 
условий для открытия эффектив-
ных производственных объектов. 
Пример санатория «Альфа Радон» 
подтверждает, что при грамотном 
и ответственном подходе успешные 
и эффективные предприятия мо-
гут быть созданы в любом районе 
нашей страны, – констатировал 
председатель ФПБ.

Он подчеркнул: результаты 
в развитии регионов уже сегод-
ня ощутимы. За последние 5 лет, 
например, во всех из них отмечен 
рост валового регионального про-
дукта. В частности, в промышлен-
ности не только сохранены объемы, 
но и реализован ряд проектов по 
созданию новых производств и ра-
бочих мест, освоению новых видов 
продукции, в том числе и в рамках 
импортозамещения.

– Только за прошлый год в ре-
гионах велась работа по реали-
зации 189 импортозамещающих 
проектов, – отметил председатель 
ФПБ. – В результате экономическо-
го развития за последние 5 лет вы-
росла и реальная заработная плата, 
и покупательная способность.

Юрий Сенько обратил внимание: 
необходимо идти дальше, повы-
шать популярность жизни на селе 
и в малых городах.

– Важную роль в этом вопросе 
играет и инициатива Главы госу-
дарства Александра Лукашенко 
«Один район – один проект». Она 
направлена на то, чтобы привлекать 
в регионы инвестиции, создавать 
новые рабочие места, – констати-
ровал руководитель национального 
профцентра.

Он обратил внимание: за эконо-
микой в регионах по всем направ-
лениям подтягивается и социальная 
сфера. Растут объемы строительства 

жилья, активно развивается система 
медицинской помощи, постоянно 
обновляется материальная база 
медучреждений. И в крупных, и в ма-
лых городах создаются условия для 
занятий спортом. Строятся физкуль-
турно-оздоровительные комплексы, 
бассейны, спортплощадки.

– Свыше 3,3 тыс. различных 
спортивных сооружений действует 
только в Гродненской области, – 
привел пример Юрий Сенько.

Продолжая тему северо-запад-
ного региона и реального вклада 
санатория «Альфа Радон» в его эко-
номику, председатель ФПБ обратил 
внимание еще на один приоритет 
нынешней пятилетки – развитие ту-
ризма.  Он заострил внимание: одно 
из основных направлений сферы 
гостеприимства – именно меди-
цинский, оздоровительный туризм.

При этом председатель ФПБ на-
помнил: программой на пятилетку 
определены конкретные задачи и ме-
ханизмы их выполнения, однако реа-
лизация любых инициатив – результат 
не только управленческих решений.

– Надо понимать, что достиже-
ние целей зависит не только от 
органов власти, но и от каждого из 
нас. От того, насколько качественно 
каждый выполняет свою работу, – 
подчеркнул он.

Кадры, бонусы, жилье
Юрий Сенько также ознакомился 
с инфраструктурой и медицинской 
базой санатория, условиями труда 
и производственного быта работни-
ков. Обсудил с руководством ком-
пании дальнейшие перспективы.

Генеральный директор ООО 
«ТОРВЛАД» Степан Синявский рас-
сказал: в рамках инвестпроекта по 
развитию инфраструктуры в здрав-
нице будет создано 24 новых рабо-
чих места. В этом году планируется 
завершить реконструкцию корпу-
сов и расширить СПА-комплекс. Это 

еще плюс рабочие места и более 
высокий уровень оздоровительных 
услуг. В их востребованности, к сло-
ву, сомнений нет. Здравница рабо-
тает стабильно с положительным 
экономическим результатом, что 
открывает новые возможности для 
социальной поддержки трудового 
коллектива.

– Одно из недавних решений 
в рамках социального партнер-
ства – строительство гостиницы 
для сотрудников санатория, кото-
рые приехали работать из других 
городов и районов, – уточнила 
председатель профпервички Елена 
Благуш. – Четырехэтажное здание 
с жилыми комнатами на 48 мест 
сдается уже в апреле. Причем не-
сколько номеров будет семейного 
типа. Все – высокой комфортности, 
укомплектованные новой мебелью, 
в том числе встроенной.

Елена Благуш также подчер-
кнула, что коллективный договор 
содержит бонусы для всех кате-
горий работников.

– Например, ежемесячные вы-
платы за стаж в компании. Причем 
их размер с годами увеличивается. 
Как результат, сегодня свыше 60% 
сотрудников работают в компании 
более 5 лет, – резюмировала пред-
седатель профпервички.

* * *
Визит председателя ФПБ в регион 
продолжился посещением зала тя-
желой атлетики Гродненской меж-
районной СДЮШОР профсоюзов 
в Лиде. Воспитанники спортшколы 
достигают высоких результатов, 
для многих она становится первой 
ступенькой на пути к спортивному 
Олимпу. Юрий Сенько обсудил с ру-
ководством СДЮШОР вопросы даль-
нейшего укрепления материаль-
но-технической базы и привлечения 
к занятиям детей и подростков.

Наталья КОВАЛЕВА
Фото Ирины ДОЛМАТ 

успешные предприятия 
можно создать в любом 
районе нашей страны

Юрий 
Сенько: 
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Важные 
десятые

Работники 
редко вникают 
в бухгалтерские 
тонкости. 
Так было и в случае 
с гродненкой, которая 
при увольнении 
не стала проверять 
окончательный 
расчет. О том, что 
за предприятием 
остался долг, узнала 
спустя месяцы, когда 
на карточку пришла… 
доплата от бывшего 
нанимателя. 
На необходимость 
перерасчета ему указа-
ла правовой инспектор 
труда областной ор-
ганизации профсоюза 
«БЕЛПРОФМАШ» Ирина 
Климович. В ходе монито-
ринга юрист установила, 
что при увольнении ра-
ботнице недоплатили ком-
пенсацию за неиспользо-
ванный трудовой отпуск. 
Виной тому была ошибка 
в расчетах: период отдыха 
специалиста «сократили» 
с 18 до 16 дней, а с ним 
уменьшили и причитающу-
юся сумму. 
– Порядок исчисления 
продолжительности тру-
дового отпуска пропор-
ционально отработанному 
времени определен ст.177 
Трудового кодекса, – ак-
центирует внимание Ирина 
Климович. – Для этого 
величину отпуска, который 
приходится на один месяц, 
умножают на количество 
месяцев, отработанных 
в данном рабочем году. 
Полученные десятые, 
равные 0,5 и больше, 
округляются до одного дня, 
а менее 0,5 – исключаются 
из подсчета.
В свою очередь, для рас-
чета месяцев подсчиты-
ваются дни, включаемые 
в рабочий год, полученная 
сумма делится на сред-
немесячное число дней 
за год. Остаток в 15 
и более дней округля-
ется до полного месяца, 
а менее 15 – из подсчета 
исключается. Механизм 
достаточно понятный, 
но всегда остается чело-
веческий фактор.
– Неправильное округле-
ние привело к тому, что 
работница лишилась двух 
дней. По рекомендации 
профсоюза наниматель 
произвел перерасчет 
и выплатил ей око-
ло 90 рублей, а также 
доначислил обязатель-
ные страховые взносы 
в ФСЗН, – отметила проф-
союзный юрист. 

Елена КАЯЧ

Жительница 
Брестской области 
35 лет отработала 

оператором машинного 
доения в одном из хозяйств 
региона, а когда обратилась 
за назначением пенсии 
по возрасту за работу 
с особыми условиями труда, 
получила отказ. Основанием 
послужили около 
20 неучтенных периодов 
стажа. Разобраться, законно 
ли поступили с женщиной, 
помогли в Брестской 
областной организации 
Белорусского профсоюза 
работников АПК.

Татьяне было 17 лет, когда в 1989 году 
она устроилась в хозяйство дояр-
кой. С тех пор на протяжении более 
35 лет профессии она не изменяла. 
Обращаясь за назначением пенсии 
по возрасту за работу с особыми ус-
ловиями труда, была уверена, что по-
лучит ее. Тем более что Закон «О пен-
сионном обеспечении» (пункт «е» 
ст.12) – на стороне работницы. 

– В конце июля 2025 года я об-
ратилась за назначением пенсии, 
в начале сентября получила отказ, 
причиной которого стало отсутствие 
документально подтвержденного 
количества специального стажа, вы-
работанного до 1 января 2009 года. 
А случилось это потому, что комиссия 
не включила в стаж немало периодов 
моей работы на ферме, – отмечает 
обиженная работница.

Ее вины и в самом деле нет в том, 
что, скажем, за период работы до-
яркой с 1989 по 1990 годы в хозяй-
стве утеряли табели учета рабочего 
времени, в трудовой книжке также 
не были сделаны записи о прие-
ме и увольнении с работы. Другой 
период комиссия не учла потому, 

что в ОАО отсутствовали данные об 
утверждении норм обслуживания 
коров за 2008 год. В итоге неучтенных 
«отрезков» набралось 17.

Татьяна Михайловна с подобным 
подходом не согласилась и обжало-
вала решение комиссии райиспол-
кома в Брестском областном испол-
нительном комитете. Однако и там 
заявительницу не поддержали. Тогда 
женщина обратилась в отраслевой 
профсоюз.

Правовой инспектор труда Брест-
ской областной организации проф-
союза работников АПК Алина Гумен 
уже не раз помогала людям в поис-
ках утерянной пенсии. На этот раз 
в Министерство труда и социальной 
защиты была направлена жалоба 
на решение комиссии по назначе-
нию пенсий.

– В соответствии с пунктом «е» 
ст.12 Закона «О пенсионном обеспе-

чении» право на пенсию по возрасту 
с особыми условиями труда предо-
ставлено женщинам, работающим 
операторами машинного доения 
в сельском хозяйстве, со снижением 
общеустановленного пенсионно-
го возраста на 5 лет. Такая льгота 
предоставляется в том случае, если 
стаж в особых условиях составля-
ет не менее 20 лет, при этом 10 лет 
должны приходиться на период до 
1 января 2009 года, – информирует 
профсоюзный юрист, добавляя, что 
должны быть соблюдены еще два 
условия: выплата не менее 20 лет 
страховых взносов и выполнение 
нормы обслуживания коров.

И все это должно быть подтверж-
дено документально. Большинство 
периодов работы дояркой Татьяны 
Михайловны действительно были 
официально подтверждены, однако 
некоторые оказались спорными. 

К примеру, в трудовую книжку не 
вписано время работы дояркой 
при изначальном трудоустройстве. 
И комиссия по начислению пен-
сий не засчитывает этот период, 
хотя имеется справка хозяйства, 
подтверждающая учет рабочего 
времени и начисление заработной 
платы за 1989–1990 годы доярок, 
с которыми трудилась и Татьяна. 
Вместе с тем в группировочной 
ведомости указано, что женщина 
в это время работала в хозяйстве 
и получала зарплату. Эти факты 
Министерство труда и соцзащиты 
приняло во внимание, как и другие 
спорные периоды.

В итоге героиня материала в фев-
рале этого года благодаря помощи 
отраслевого профсоюза получила 
заслуженную льготную пенсию. 

Галина СТРОЦКАЯ  
Рисунок Алексея ЯРМОЛИЧА

Первое, что бросилось в глаза право-
вому инспектору труда Могилевской 
областной организации Белорусского 
профсоюза работников образования 
и науки Андрею Стельмаху и его кол-
леге – инспектору по социально-эко-
номической работе Павлу Маланскому, 
это череда неточностей в документах. 
Так, в школе приказ о приеме на ра-
боту почему-то оформляли раньше, 
чем сам трудовой договор.

– По закону (ч.4 ст.25 Трудового ко-
декса), – поясняет Андрей Стельмах, – 
сначала должно быть подписано 
соглашение сторон, и только потом 
издается приказ. Когда последова-
тельность нарушена, под угрозой ока-
зываются трудовые права сотрудника.

Еще одна бумажная коллизия ка-
салась работы на полставки. С одной 
из сотрудниц заключили договор, но 
забыли указать в нем главное – работа 
является для нее совместительством. 
Хотя ст.343 ТК обязывает делать это.

Юристы поясняют: отсутствие 
данной формулировки – не просто 
формальность. Без нее может сбиться 
график отпусков.

Но главный сюрприз ждал в ведо-
мостях по зарплате. Инспектор Павел 
Маланский проверил, как начисляют 
деньги заместителям руководителя, – 
и нашел грубую арифметическую 
ошибку.

Одному из замов по хозяйственной 
части неверно установили тарифный 
разряд. Ошибка в документах тяну-
лась месяцами, и все это время жен-
щина получала меньше, чем должна 
была по закону.

– Мы сделали перерасчет. Сумма 
недоплаты за весь период работы 
составила около тысячи рублей, – 
уточняет Павел Маланский.

После вмешательства профсоюза 
деньги работнице вернули в полном 
объеме. 

Виктория БОНДАРЧИК

ПОМОГ ПРОФСОЮЗ Пробелы стажа

Ошибка на тысячу 
После профсоюзного мониторинга в одной из школ 
Белыничского района выяснилось, что педагоги 
и техперсонал теряли деньги из-за технических ошибок...

Работникам, семьям, 
студентам
Более 6 млн. рублей материальной помощи 
в прошлом году выделил Белорусский профсоюз 
работников государственных и других 
учреждений. Эта информация прозвучала 
на прошедшем пленуме.

За 2025 год правовая инспекция труда отраслевого профсоюза про-
вела 83 проверки и 283 мониторинга соблюдения законодательства. 
Инспекторы выявили 370 нарушений и составили 13 процессуальных 
документов. Работникам вернули более 10 тыс. рублей незаконно 
удержанных или невыплаченных средств.

Параллельно профсоюз усиливал работу по снижению про-
изводственного травматизма. Для этого внедрен единый подход 
к подготовке специалистов по охране труда: разработаны типовые 
локальные правовые акты и организованы обучающие семинары. 
Такие мероприятия проходят на республиканском уровне, в област-
ных и районных центрах с участием представителей прокуратуры 
и Департамента государственной инспекции труда.

Помимо контрольной и профилактической работы, отраслевой 
профсоюз продолжал реализовывать социальные программы. 
В частности, членам трудовых коллективов, включая многодетные 
семьи, оказали помощь на сумму 6 млн. 129 тыс. рублей. Также 
предоставлялась помощь детским учреждениям и социальным 
пансионатам.

Никита ГРЕБЕННИКОВ
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 Павел Николаевич, согласно новым пра-
вилам граница работ на высоте поднима-
ется с 1,3 до 1,8 метра. Не приведет ли это 
к снижению бдительности на объектах 
и экономии на безопасности, когда ра-
боты на той же строительной площадке, 
к примеру, нужно выполнять на 1,7 м над 
землей? Разница ведь небольшая. 

– Изменение минимальной границы принято 
в рамках гармонизации требований с совре-
менными международными стандартами, 
в частности, с российским законодатель-
ством, и направлено на повышение без-
опасности с фокусом на оценке рисков, 
а не просто на расстоянии от земли. Но что 
касается в целом правил по охране труда, 
то ими четко регламентировано, что нанима-
тель обязан создать такие условия, которые 
вообще не допускают возможности получе-
ния травмы при падении с высоты. И здесь 
ничего не поменялось: выше, ниже – значе-
ния не имеет. Наниматель должен заботиться 
о жизни и здоровье работников, обеспече-
нии их средствами индивидуальной защиты, 
правильности использования СИЗ, обучении 
персонала и так далее. Одним словом – 
обеспечивать безопасность. 

 В числе новаций и разделение работ-
ников на 3 группы допуска: исполни-
тели, бригадиры и мастера, топ-состав, 
который готовит планы работ, выдает 
наряды-допуски и проводит обучение. 
Поможет ли введение 3-й группы – фак-
тически архитекторов безопасности – 
исключить формальный подход? И как 
эта классификация позволит контроли-
ровать ситуацию на крупных объектах?

– Ранее ответственность часто размывалась. 
Возьмем, к примеру, крупные строитель-
ные объекты столицы: сколько работников 
погибло при падении с высоты! Почему? 
Одни не знали, как закрепиться, другие не 
закреплялись, третьи вообще не исполь-
зовали средства индивидуальной защиты, 
а четвертые их не выдавали. В новых прави-
лах теперь все четко прописано: кто непо-
средственно выполняет работы на высоте – 
это 1-я и 2-я группы – и кто отвечает за безо-
пасное проведение этих работ – 3-я группа, 
к которой отнесены руководители, члены 
аттестационных комиссий и специалисты, 
проводящие инструктажи. Они обязаны 
предусматривать все необходимые элементы 

конструкции, которые обеспечивают безо-
пасность. Например, в России на каждом 
высотном здании есть точка крепления, 
к которой высотники закрепляются при рабо-
те. Причем эти элементы закладываются еще 
на этапе проектирования. Такие требования 
сейчас вводятся и у нас. И разделение на 
группы распределяет обязанности каждо-
го, позволяет уже на стартовом этапе все 
продумать и просчитать.

 Вы говорите о зданиях и сооружениях, 
которые строятся или еще только пла-
нируются, и тут все понятно: требования 
учтут при проекте. А как быть с теми, 
что давно в эксплуатации и нуждаются 
в обслуживании? Их придется «доос-
нащать» и мы к этому готовы?

– С момента разработки новых правил был 
дан год, чтобы обучить персонал, подгото-
виться к их введению. Отдельные специфи-
ческие вопросы, конечно, еще остаются, не-
возможно сразу абсолютно все мельчайшие 
нюансы предусмотреть. Каждый документ 
всегда требует определенной доработки – 
это нормальная практика. Новые нормы 
внедряются, и в процессе будут выявляться 
узкие места либо неучтенные моменты. 
Первый год станет своего рода переходным, 
и очевидно, что корректировки будут.

 Теперь нормы начнут жестко регла-
ментировать и применение удержива-
ющих страховочных систем канатного 
доступа. Безлямочные предохрани-
тельные пояса уходят в прошлое, их 
запрещается использовать. С конца 
апреля – только страховочные привязи. 
С этими СИЗ у наших предприятий не 
возникнет проблем?

– Они уже достаточно широко используются 
в последние годы. И на своем опыте, ког-
да мы посещаем предприятия, проверяем 
обеспечение работников средствами инди-
видуальной защиты, знаю, что наниматели 
заинтересованы в закупке именно страхо-
вочных привязей. Безлямочные пояса при 
падении могут травмировать позвоночник, 
плюс – они очень громоздкие. В свое время 
на то, что они неудобные, было много жалоб 
от строителей. Сегодня наниматель говорит: 
лучше потратить больше, но купить то, что 
надежнее. Беспокоит другое – пресловутый 
человеческий фактор. Выезжая с мобиль-

ными и рейдовыми группами на объекты, 
не раз видели картину: работник трудится на 
высоте, а пояс лежит рядом. И вот тут кроется 
самая главная опасность, ведь какие бы СИЗ 
ни использовались, защитить на 100% они 
смогут, только если работники сами будут 
выполнять все требования безопасности. 

 Еще одно новшество – разрешение 
вести журналы инструктажей и выда-
вать наряды-допуски в электронном 
виде. Цифровизация охраны труда – это 
удобно, но не станет ли она лазейкой 
для оформления документов «задним 
числом» после инцидента? 

– Это исключено. Речь идет об использо-
вании электронной цифровой подписи. 
В целом все данные должны быть защище-
ны, четко написано, кто и когда с инструк-
цией ознакомился, кто и когда ее создал.

 Вы часто говорите, что обстоятельства 
несчастных случаев повторяются как 
под копирку. Какие типичные причины 
нарушений при работе на высоте вы-
явили инспекторы за последнее время 
и как новые правила помогут их избежать?

– В числе самых частых, как всегда, челове-
ческий фактор и бесконтрольность. Ввиду 
того, что в новых правилах четко прописаны 
система контроля, порядок использования 
средств индивидуальной защиты, фиксации, 
система, так скажем, аварийного спасения 
работника, то, конечно, ситуация должна 
измениться в лучшую сторону. По статистике, 
сегодня почти каждый пятый несчастный 
случай связан с падением с высоты. За 
прошлый год, например, в общей картине 
производственного травматизма они заняли 
18%. Поэтому обеспечению безопасности 
здесь надо придавать очень большое зна-
чение. И как я уже акцентировал внимание, 
не только со стороны нанимателя. Основная 
ответственность лежит на самом работнике. 
Он должен выполнять все требования норм 
охраны труда, заботиться о своей безопас-
ности и о безопасности окружающих. 

Наталья КОВАЛЕВА

ОХРАНА ТРУДА 

Новая высотаНовая высота

ТУРИЗМ И ОТДЫХ

Показать себя 
и страну

Международная выставка туризма 
и индустрии гостеприимства 
MITT-2026 собрала в Москве свыше 
900 компаний из более 40 стран. 
Участие в ней приняли также 
представители санаториев Федерации 
профсоюзов Беларуси совместно 
с УП «Беларустурист».

Экспозиция объединила национальные туристиче-
ские офисы, региональные администрации, тур-
операторов, гостиничные сети, MICE-операторов 
и TravelTech-компании. Представлен был широкий 
спектр туристических продуктов – от массовых 
пляжных направлений до нишевых форматов 
отдыха, включая медицинский, гастрономический 
и экологический туризм.

– Мы всегда принимаем участие в PR-кам-
паниях, которые организовывает Национальное 
агентство по туризму. На площадке в Москве 
на этот раз выставлялось много российских 
представителей турбизнеса. Для нас с учетом 
государственной программы по развитию туризма 
в Беларуси очень важно налаживать новые дело-
вые отношения, – поделилась начальник Минского 
бюро путешествий и экскурсий Дарья Агаркова.

По ее словам, форум позволил познакомиться 
с новыми партнерами, обменяться контактами 
и пригласить туристов в Беларусь.

– Мы проводили презентацию всего «Беларус-
туриста»: наших гостинично-ресторанных 
комплексов, туристско-оздоровительных баз 
и бюро путешествий. Также состоялась встреча 
с представителями китайской делегации, которые 
организовывают туры в Россию. Есть определен-
ные договоренности. Прорабатываем вопросы 
совместного сотрудничества, чтобы туристы, 
которые будут прилетать в Москву, могли приехать 
и к нам в Беларусь, – поделилась Дарья Агаркова.

Анжела ЛЮДЫНО

В лесах будет порядок

В стране стартовала весенняя акция 
«Лес! Дабро! Парадак!», в рамках 
которой белорусы смогут помочь 
в благоустройстве лесных территорий. 
Об этом сообщили в пресс-службе 
Министерства лесного хозяйства.

Всех желающих приглашают присоединить-
ся к работам по наведению порядка в лесах 
и на знаковых природных объектах. В этом 
году акцент делают не на массовых посадках 
деревьев, а на уборке территорий после зимы, 
благоустройстве зон отдыха и уходе за памят-
ными местами.

Чтобы поучаствовать в акции, достаточно обра-
титься в ближайший лесхоз или лесничество и со-
общить о готовности присоединиться к инициативе. 
Там обеспечат всем необходимым инвентарем.

Профсоюзы тоже не останутся в стороне.
– В апреле планируем оказать помощь 

Боровлянскому спецлесхозу, – рассказал пред-
седатель Белорусского профсоюза работников 
леса и природопользования Юрий Шумский. – 
Примет участие весь центральный аппарат, 
а также профсоюзная молодежь. Поможем 
собрать мусор, покрасить заборы и малые ар-
хитектурные формы.

Напомним, первая акция «Лес! Дабро! Парадак!» 
стартовала в Беларуси в 2025 году.

Никита ГРЕБЕННИКОВ 

БЛАГОУСТРОЙСТВО

С 26 апреля в нашей стране вступают в силу новые правила 
охраны труда при работе на высоте. О том, как изменения помогут 
минимизировать риски и усилить контроль за безопасностью, 
поговорили с главным техническим инспектором труда Федерации 
профсоюзов Беларуси Павлом Манько.
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Разведение цветов 
для этой 
женщины – 

не просто любимое 
хобби, но и профессия. 
Цветовод участка 
благоустройства 
УП «ЖКХ Поставского 
района» Ольга 
Тимофеева около 20 лет 
создает живую красоту 
на улицах райцентра. 

Капризные петунии 
и благородные бархатцы 
С наступлением тепла городское 
пространство Постав украсят 
более 20 тысяч цветов. Для это-
го еще с зимы в трех теплицах 
предприятия цветоводы посадили 
семена и выращивают рассаду. 
В феврале пикировали виолу, га-
цанию, цинерарию. В начале марта 
дали первые всходы львиный зев 
и бархатцы. Подкормку начинают 
вскоре после пикировки и прово-
дят каждые 10–14 дней. Подросшее 
растение прищипывают, чтобы оно 
не тянулось вверх, а кустилось. 
В основном выращивают одно-
летние цветы.

– Самый благодарный цветок – 
бархатцы. Они радуют цветением 
до заморозков, не такие прихот-
ливые, как, например, петунии – те 
очень капризные, их нужно осто-
рожно поливать, часто стричь. 
Обильно и продолжительно (с ию-
ня по октябрь) цветет бегония – 
она отличается разнообразными 
расцветками, и можно выбрать 
на свой вкус. Бегония велико-
лепно подойдет для украшения 
придомовых территорий, парков, 
цветников. Ее можно сохранить 
зимой на следующий год, если 
выкопать и пересадить в стакан-
чики, – говорит Ольга. – Цветы 
чувствуют настроение, любовь 
человека. Если это есть – любой 
черенок приживется. Они для ме-

ня как дети, бывает, и поговорю 
с ними. Иногда и поругаю, потом 
смотрю – начинают получше ра-
сти. А у меня тогда и настроение 
поднимается. Если же что-то не 
ладится – ночами спать не могу, 
решаю, что добавить, чтобы им 
всего хватило. 

Она придумывает цветочные 
композиции, каждый раз – но-
вые. В этом году площадь на 
въезде в Поставы украсит цве-
точная композиция в виде кар-
ты Беларуси, а площади Ком-
сомольская и Ленина засияют 
роскошными тюльпанами.

Победные композиции 
Трудностей и физической ра-
боты Ольга не боится. Придя на 
предприятие в 2004 году, успела 
поработать дворником. Сейчас 
ее основные сложности – это 
погодные капризы: жара или 
сильные дожди. И еще люди не 
всегда ведут себя добропорядоч-

но – бывают случаи порчи клумб, 
воровства цветов. Зимой Ольга 
помогает в уборке снега и льда, 
осенью – в сборе листвы, покра-
ске скамеек. Как активный член 
коллектива взяла на себя обязан-
ности общественного инспектора 
и держит под контролем вопросы 
охраны труда. Участвует в спор-
тивных мероприятиях. Как человек 
жизнерадостный – заряжает всех 
своей энергией, считая, что по 
жизни надо идти с улыбкой.

– Ольга Федоровна – позитив-
ный, легкий на подъем человек, 
с ней приятно работать. Она может 
повести за собой команду, – отмеча-
ет начальник участка благоустрой-
ства УП «ЖКХ Поставского района» 
Николай Киселев.

Вместе с Ольгой Тимофеевой 
команда Поставского УП ЖКХ не-
однократно становилась побе-
дителем ежегодного областного 
конкурса профмастерства «Кветкi 
Вiцебшчыны» (организатор – 
Витебская областная организация 
Белорусского профсоюза работни-
ков ЖКХ и сферы обслуживания), 
где демонстрировала высокое 
мастерство в создании красивых 
цветочных композиций. 

А сейчас поставские цветоводы 
надеются на теплую весну. Не тер-
пится воплощать задумки. 

Татьяна СОЛОВЬЕВА
Фото предоставлено 

УП «ЖКХ Поставского района»

ЦЕННЫЕ КАДРЫ

По жизни – 
с цветами 
и улыбкой

ЛУЧШИЕ

Команда 
Поставского УП ЖКХ 

неоднократно становилась 
победителем ежегодного 
областного конкурса 
профмастерства «Кветкi 
Вiцебшчыны».

Учить мастерству, 
раскрывать таланты
Выбран «Лучший наставник в отрасли жилищно-
коммунального хозяйства» по итогам 2025 года. Им стала 
начальник участка благоустройства РУП «Логойский 
комхоз» Татьяна Карпейчик. 
Интрига республиканского конкурса разрешилась на торжественном 
собрании, посвященном профессиональному празднику. 

– К нам приходят не только мастера с образованием, но и ребята из 
интерната без специальности, – подчеркнула победительница. – Учу их 
зеленому строительству, элементам дизайна и в целом проявлять себя, 
раскрывать свои таланты. Мы постоянно участвуем в спортивных сорев-
нованиях – это нас сближает, делает дружной командой. Считаю, здорово, 
когда начальник вместе с подчиненными на одной волне. 

На данный момент у нее на попечении шесть молодых людей. Они 
делают все, что объединено словом «благоустройство»: покос, посадка 
цветов, уборка территорий, содержание жилфонда, подъездов. 

Анжела ЛЮДЫНО
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0+ – без возрастных ограничений;
6+ – детям до 6 лет просмотр фильма разрешен 

в сопровождении родителей или педагога;
12+ – детям до 12 лет разрешен просмотр 

в сопровождении родителей или педагога;
16+ – фильм разрешен для показа зрителям 

старше 16 лет.

Понедельник  /  23  марта
«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 Главный эфир.
10.50 Навіны надвор’я.
11.10, 12.25 Худ. фильм «Пока бьется 

сердце» (12+).
13.25, 15.15 Худ. фильм «Я тебя не отпущу» 

(12+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Груз прошлого» (16+).
21.00 Панорама.
21.50 Понятная политика.
22.05 Сериал «След» (16+).

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 Контуры.
10.15 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Белые Росы» (12+).
12.40, 13.15, 22.50 Сериал «Зовите 

Ермолова!» (16+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
19.00 «Ещё не вечер» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Пропаганда» (16+).
21.40 Сериал «СССР» (12+).
00.35 «Лицом к лицу» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 

21.00, 23.00 Беларусь. Новости.
06.05 «Новое утро».

09.05, 10.05 Сериал «Московская 
борзая» (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Итоговая аналитическая 

программа «Акценты». 
12.40 «В поисках истины».
13.45 Погода на неделю «Плюс-минус». 
14.40 Ток-шоу «60 минут». 
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Сказки мачехи» (12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Алла-такси» (12+).
23.55 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 17.40 Телебарометр.
10.05 Худ. фильм «Одно целое» (16+).
13.55 Семейные истории (16+).
14.25 Смачна есцi (12+).
15.10 Анимация для всей семьи. 

«Пиноккио. Правдивая 
история» (6+).

16.40 Всё в порядке (12+).
17.45 Реалити-шоу «Рогов в городе» (16+).
18.35 Док. фильм «10 самых...» (16+).
19.05 Сериал «Морозова» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Бедные смеются, богатые 

плачут» (16+).
23.25 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.00 «Астропрогноз».
06.05 Беларусы (6+).
06.40 «Наука рядом» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 «Дело жизни» (6+).
08.45 Еда хоть куда (6+).
09.20, 10.30 Худ. фильм «Задача с тремя 

неизвестными» (12+).
12.30 Тайны следствия (12+).

13.20, 22.35, 23.35 Сегодня. Главное.
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.by: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Худ. фильм «Актёр» (16+).
20.15, 21.40 Сериал «Мёртвая точка» (16+).
21.20 «ЧП.by».
22.40, 23.50 Сериал «Канцелярская 

крыса. Большой передел» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45

«Информационное утро».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя». 
10.00 «Политика без галстуков и купюр».
10.20 «Слово и дело».
10.45 Авторский проект Алены Сыровой 

«Суровый взгляд». 
11.30 Сериал «Кошкин дом» (16+).
13.50, 00.05 Сериал «Канцелярская 

крыса. Большой передел» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
18.30 Ток-шоу «По существу».
20.15 «Вопросы от блондинок».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Рикошет-2» (16+).
23.20 Док.проект «Следствие ведет КГБ» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Бабка.
08.05, 13.00, 16.30, 20.25, 23.45 «Навіны 

культуры».
08.20, 18.40 Мастацкі фільм «Лёгкае 

жыццё» (12+).
10.00 Мастацкі фільм «Вуліца поўная 

нечаканасцей» (12+).

11.15 «Культурны тыдзень».
11.55 «Нацыянальны хіт-парад».
12.50 «Архітэктура Беларусі».
13.15, 21.05 Мастацкі фільм «Вяртання 

няма» (12+).
15.00, 22.50 Дакументальны фільм 

«Першая сусветная». 8-я серыя, 
заключная (12+).

15.50 «Люблю і памятаю». Аўтарская 
праграма Уладзіміра Арлова. 
Оперны спявак, народны артыст 
Беларусі Віктар Чарнабаеў.

16.45 Л.Мінкус. «Баядэрка». Балет 
Нацыянальнага акадэмічнага 
Вялікага тэатра оперы і балета 
Рэспублікі Беларусь.

23.59 «Архітэктура Беларусі».

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Биатлон. Чемпионат России. 

Тюмень. Эстафета.
08.30 Итоги недели.
09.15 Футбол. Чемпионат Беларуси. 

1-й тур. «Ислочь» (Минский р-н) – 
ФК «Барановичи».

11.10 Большой спорт.
11.55 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 22-й тур. «Динамо» 
(Москва) – «Зенит» (Санкт-
Петербург).

13.50 VeloLove.
14.10 Смешанные единоборства. ONE FC.
16.20 Арена.
16.50 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. 

Восточная конференция. Первый 
матч. Прямая трансляция. 
В перерывах – «Спорт-центр».

19.20 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
1/4 финала. Шестой матч / 
Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Западная 
конференция. Первый матч. 
Прямая трансляция. В перерывах – 
«Спорт-центр».

21.55 На грани фола. Футбольное 
обозрение. Прямая трансляция.

23.20 Обзор НХЛ.

«МИР»
05.00 Сериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 
каждый день (бегущая строка).

06.10, 10.20 Сериал «Однолюбы» (16+).
10.10 Программа «Белорусский 

стандарт» (12+).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15, 18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
18.30 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
20.25 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут. Дети» (6+).
21.10 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
21.50 Телевикторина «Игра в кино». 

К 100-летию А. Гомиашвили (16+).
22.35 Телевикторина «Игра в кино» 

с Сергеем Белоголовцевым (16+).
23.20 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат мира» 
с Дмитрием Харатьяном (16+).

00.05 Программа «Наше кино. 
История большой любви». 
К 100-летию А. Гомиашвили (16+).

00.55 Первый Евразийский канал (12+).
01.45 Худ. фильм «Пятнадцатилетний 

капитан» (16+).
03.00 Программа «Понять. Простить» 

(16+).

«Первый информационный»  /  23–29  марта

В  течение  недели  в  программе возможны  
изменения по  независящим  

от редакции причинам.
Перепечатка  программы запрещена.
Редакция не несет ответственности 
за достоверность предоставляемой 

информации о времени передач.

ПОНЕДЕЛЬНИК, 23 МАРТА
05.00, 06.05 Главный эфир (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).
05.30, 06.30 Новости экономики (12+).
05.35, 06.35, 07.45, 08.40, 13.20 Пресс-

обзор (12+).
05.40, 06.40 Мнение клуба (12+).
05.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.50 Громов LIVE (12+).
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Новости.

07.35, 09.35, 20.25, 23.55, 03.45 Авторский 
взгляд (12+).

07.40, 08.35, 08.45, 09.45, 11.30, 11.55, 12.30, 
13.25, 14.30, 15.30, 16.30, 18.30, 19.55, 
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 
00.05, 00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00 Новости. Дайджест.

07.50, 09.50 Мировая наука (12+).
10.10 Вокруг планеты (12+).
11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
12.35, 14.10, 14.40, 15.35, 16.40, 17.40, 

18.40, 20.35, 23.40, 03.30, 04.30
Спецрепортаж (12+).

13.30 Твой город (12+).
13.45, 15.15, 16.10, 18.10, 22.20, 04.45

Актуальное интервью (12+).
14.00, 17.20 Навiны. Мiнск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
17.30, 19.45, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
19.30, 23.20, 00.40 Понятная политика (12+).
20.00, 22.40, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.15

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ВТОРНИК, 24 МАРТА
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 08.45, 09.45, 

10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 14.30
Новости. Дайджест (12+).

05.10, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).
05.50, 07.50, 08.40, 09.50 Пресс-обзор (12+).
06.00, 00.00 Гимн.

06.40, 10.10, 13.20, 15.15, 16.10, 18.10, 19.30, 
22.20, 23.20, 00.40 Актуальное 
интервью (12+).

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 20.25, 23.50, 03.45
Авторский взгляд (12+).

07.40, 08.35, 13.35, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 
19.55, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 
00.05, 00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00 Новости. Дайджест.

08.00, 09.00, 11.00, 12.00, 15.00 Новости (12+).
10.35 Понятная политика (12+).
11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
12.35, 14.10, 14.40, 15.35, 16.40, 17.40, 

18.40, 20.35, 23.40, 03.30, 04.30
Спецрепортаж (12+).

14.00 Навіны. Мінск (12+).
14.35 День спорта (12+).
16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
17.20 Навіны. Мінск.
17.30, 19.45, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
20.00, 22.40, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.15

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

СРЕДА, 25 МАРТА
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 07.40, 08.35, 

08.45, 09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 
13.35, 14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 
19.55, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 
00.05, 00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00 Новости. Дайджест.

05.15, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).
05.50, 07.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.40, 10.10, 13.20, 15.15, 16.10, 18.10, 19.30, 

22.20, 23.20, 00.40 Актуальное 
интервью (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 20.25, 23.55, 03.45
Авторский взгляд (12+).

08.40 Пресс-обзор (12+).
10.40, 12.35, 14.10, 14.40, 15.35, 16.40, 17.40, 

18.40, 20.35, 23.40, 03.30, 04.30
Спецрепортаж (12+).

11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.00, 17.20 Навіны. Мінск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
17.30, 19.45, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
20.00, 22.40, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.15

Сфера интересов (12+).
21.15, 23.15 Тема дня.
22.15 Тема дня (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ЧЕТВЕРГ, 26 МАРТА
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 07.40, 08.35, 

08.45, 09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 
13.35, 14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 
19.55, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 
00.05, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00
Новости. Дайджест.

05.10, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).
05.50, 07.50, 08.40 Пресс-обзор (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.40, 10.10, 13.20, 15.15, 16.10, 18.10, 22.20, 23.20, 

00.35 Актуальное интервью (12+).
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 

13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 00.50 Авторский взгляд 
(12+).

10.40, 12.35, 14.10, 14.40, 15.35, 16.40, 17.40, 23.40, 
03.30, 04.30 Спецрепортаж (12+).

11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.00, 17.20 Навiны. Мiнск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
17.30, 19.45, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
18.40, 20.35, 23.55, 03.45 Вам телеграм (12+).
19.30 Блиц (12+).
20.00, 22.40, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.15

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ПЯТНИЦА, 27 МАРТА
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 07.40, 08.35, 

08.45, 09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 
13.35, 14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 
20.00, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 
23.35, 00.05, 01.00, 02.00, 03.00, 
04.00 Новости. Дайджест.

05.10, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.25, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).
05.50, 07.50, 13.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.40, 10.10, 13.20, 15.15, 16.10, 18.10, 19.30, 

22.20, 23.20, 01.15, 03.15 Актуальное 
интервью (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 23.55, 00.50, 03.45
Авторский взгляд (12+).

08.40, 09.50 Пресс-обзор (12+).
10.40, 12.35, 14.10, 14.40, 15.35, 16.40, 17.40, 

18.40, 20.35, 22.40, 23.40, 02.15, 03.30, 
04.15 Спецрепортаж (12+).

11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.00, 17.20 Навiны. Мiнск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
17.30, 19.45, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
20.05 Понятная политика (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
00.20, 04.30 Телефильм (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

СУББОТА, 28 МАРТА
05.00, 05.35, 06.05, 06.30, 07.00, 07.30, 

08.00, 08.35, 09.35, 10.30, 11.30, 11.50, 
12.30, 13.30, 14.30, 15.35, 16.30, 16.50, 
17.35, 18.30, 20.00, 20.30, 21.00, 22.00, 
23.00, 23.30, 01.00, 03.00 Новости. 
Дайджест.

05.10, 09.30, 12.50, 00.15 Боевое дежурство 
(12+).

05.15, 06.15, 06.40, 08.15, 09.40, 10.40, 11.35, 
12.35, 14.10, 14.40, 15.40, 16.40, 17.40, 18.40, 
20.35, 23.35 Спецрепортаж (12+).

05.45, 08.40, 11.15, 13.35, 15.20, 16.10, 18.10, 
20.05, 23.15, 01.10, 04.15 Актуальное 
интервью (12+).

06.00, 00.00 Гимн.
07.15, 07.40, 09.20, 10.20 Мнение клуба (12+).
08.30, 23.50 Авторский взгляд (12+).
09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
10.10, 13.20, 17.20, 00.50, 02.15, 03.50

Технополис (12+).
11.00, 14.00, 17.50, 19.50 Вам телеграм (12+).
14.35, 16.35, 18.35, 01.05, 03.05 День спорта.
16.00, 18.00, 00.05, 02.00, 04.00 Итоги 

недели.

17.30, 20.25, 02.10 Прогноз погоды.
19.10 Вокруг планеты (12+).
21.15, 03.10 Телефильм (16+).
22.15 Волков и Сыч (12+).
00.20, 04.30 Телефильм (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 МАРТА
05.00, 05.30, 09.35, 10.30, 11.30, 12.30, 13.25, 

14.30, 15.35, 16.30, 17.30, 18.30, 20.00, 
20.30, 21.00, 22.00, 22.30, 23.00, 23.30, 
01.00, 03.00 Новости. Дайджест.

05.05, 09.30, 12.50, 18.50, 00.25 Боевое 
дежурство (12+).

05.15, 09.40, 10.40, 12.35, 14.15, 14.40, 15.40, 
16.40, 17.35, 18.35, 19.35, 20.35, 22.35, 
23.35 Спецрепортаж (12+).

05.40, 06.40, 07.45, 10.10, 11.35, 15.20, 18.15, 
19.15, 20.05, 22.15, 23.15 Актуальное 
интервью (12+).

06.00, 00.00 Гимн.
06.05, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00 Итоги 

недели.
06.20, 07.20, 09.20, 13.35, 16.20 Мировая 

наука (12+).
07.15, 11.25, 17.50, 19.50, 22.50, 23.50, 02.25

Авторский взгляд (12+).
08.15 Вокруг планеты (12+).
09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
11.00, 16.00, 00.30 Новости. Центральный 

регион.
11.50 Вам телеграм (12+).
13.20, 17.20, 19.10, 00.50, 03.50 Громов LIVE 

(12+).
13.40 Актуальное интервью (12+).
14.00, 18.00, 01.10 Твой город (12+).
14.35, 16.35, 01.05, 03.05 День спорта.
21.15 Телефильм (16+).
00.05, 02.00, 04.00 Главный эфир (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).
03.10 Телефильм (18+).
04.25 Телефильм (12+).
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Среда  /  25  марта

Вторник  /  24  марта

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Медиум-2» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Груз прошлого» (16+).
21.00 Панорама.
21.50 Это другое.
22.00 Сериал «След» (16+).
23.55 «Скажинемолчи».

«ОНТ»

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Пропаганда» (16+).
10.20 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.05 «Наша смешная жизнь» (12+).
12.50, 13.15, 23.15 Сериал «Зовите 

Ермолова!» (16+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
18.55 «Пусть говорят» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Проверка слуха» (16+).
21.35 «Имена Беларуси». «Афанасий 

Филиппович» (12+).
22.05 Сериал «СССР» (12+).
01.00 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 

21.00, 23.00 Беларусь. Новости.
06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Московская 

борзая» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Мнения».
12.40 Ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут». 
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Сказки мачехи» (12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Алла-такси» (12+).
23.55 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.05 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Бедные смеются, 

богатые плачут» (16+).
11.45, 19.05 Сериал «Морозова» (16+).
13.40 Давай договоримся (16+).
14.35 Док.драма «Слепая» (16+).
15.10 Ничего себе ньюз (12+).
15.15 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.10 Сериал «ИП Пирогова» (16+).
17.05 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.30 Худ. фильм «Психологини» (16+).
00.40 Семейные истории (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10, 07.10, 13.20, 22.35, 23.35 Сегодня. 

Главное.
06.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 Мастер-класс: как это сделано? (6+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.

08.25 Понятная политика.
08.40, 21.20 «ЧП.by».
09.00 Еда хоть куда (6+).
09.30, 10.35 Худ. фильм «Морские 

дьяволы. Особое задание» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.by: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Худ. фильм «Актёр» (16+).
20.15, 21.40 Сериал «Мёртвая точка» 

(16+).
22.40, 23.50 Сериал «Канцелярская 

крыса. Большой передел» (16+).

«СТВ»

06.00, 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 
19.30, 22.30 Новости «24 часа».

09.00 «Решение есть! Депутатский ответ».
09.30 Ток-шоу «По существу».
10.45 Док.проект «Актерские драмы» 

(16+).
11.55 Сериал «Кошкин дом» (16+).
13.50, 00.05 Сериал «Канцелярская 

крыса. Большой передел» (16+).
15.35, 01.45 Сериал «Анатомия убийства» 

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
20.15 «Занимательная политология».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Акушер» (16+).
23.20 Док.проект «Жизнь звезд» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». 

Наліснікі з тварагом.

08.05, 13.00, 17.05, 20.30, 23.25 «Навіны 
культуры».

08.20, 19.00 Мастацкі фільм «Кадрыля» 
(12+).

09.50 Мастацкі фільм «Вялікая сям’я» 
(12+).

11.35 «100 пытанняў даросламу». 
Анастасія Масквіна.

12.30 «Беларуская кухня». 
Кіслая капуста і піражкі з фасоляй.

13.10, 21.05 Шматсерыйны мастацкі 
фільм «Гардэмарыны, наперад!». 
1-я серыя (12+).

14.35 Дакументальны фільм. 
«1812. Нашэсце». 1-я серыя (12+).

15.25 Мастацкі фільм «Сумка 
інкасатара» (12+).

17.15 У.Арцюкоўская. «Стрыптыз душы». 
Спектакль Маладзёжнага тэатра 
эстрады.

20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Гардэмарыны, наперад!». 1-я 
серыя (12+).

23.40 «Архітэктура Беларусі».

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

1/4 финала. Шестой матч / Хоккей. 
КХЛ. Плей-офф.

08.50 На грани фола. Футбольное 
обозрение.

10.20 Теннис. WTA. Майами.
12.20 Обзор НХЛ.
13.05 История одной победы.
13.20 Смешанные единоборства. 

UFC Fight Night.
15.25 Спорт-кадр.
15.55 Пятый полевой.
16.10 Спорт-центр.
16.20 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. 

Восточная конференция. Первый 
матч. Прямая трансляция. 
В перерывах – «Спорт-центр».

18.50 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Западная 
конференция. Первый матч / 
Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
1/4 финала. Шестой матч. Прямая 
трансляция.

21.45 Теннис. WTA. Майами. 1/4 финала. 
Прямая трансляция.

23.00 Футбол без границ. Евроголы.
23.55 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. Обзор тура.

«МИР»

05.00 Программа «Понять. Простить» 
(16+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 
каждый день (бегущая строка).

06.15, 10.10 Сериал «Однолюбы» (16+).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15, 18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
18.30 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
20.25 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут. Дети» (6+).
21.10 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
21.50 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
22.35 Телевикторина «Игра в кино» 

с Сергеем Белоголовцевым (16+).
23.20 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат мира» 
с Дмитрием Харатьяном (16+).

00.05 Программа «Наше кино. 
История большой любви» (16+).

00.55 Первый Евразийский канал (12+).
01.35 Муз/ф «Остров сокровищ» (16+).
03.00 Программа «Понять. Простить» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
08.50 Слово Архиепископа Иосифа 

Станевского на праздник 
Благовещения.

09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Медиум-2» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Светлана» (12+).
21.00 Панорама.
21.45 Экономическая среда (12+).
22.30 Сериал «След» (16+).
00.20 «Скажинемолчи».

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.05 «Наша смешная жизнь» (12+).
12.50, 13.15, 22.40 Сериал «Зовите 

Ермолова!-2» (16+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
19.00 «ОбъективНо» (16+).
20.00, 00.25 Время.
21.20 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+).
21.30 Сериал «СССР» (12+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 

21.00, 23.00 Беларусь. Новости.
06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Московская 

борзая» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 «Рецепт настоящего белоруса».
12.25 Юмористическая программа (16+).
12.50 Ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Сказки мачехи» (12+).
18.45 «Малахов» (16+).
20.20 Ток-шоу «Да!Но…».
21.30, 23.15 Сериал «Алла-такси» (12+).
23.55 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.10 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Бедные смеются, 

богатые плачут» (16+).
11.45, 19.05 Сериал «Морозова» (16+).
13.40 Давай договоримся (16+).
14.35 Док.драма «Слепая» (16+).
15.15 Ничего себе ньюз (12+).
15.20 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.15 Сериал «ИП Пирогова» (16+).
17.10 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
23.25 Худ. фильм «Психологини» (16+).
00.35 Семейные истории (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10, 07.10, 08.20, 13.20, 22.35, 23.35

Сегодня. Главное.
06.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).

07.25 Мастер-класс: как это сделано? (6+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 «ЧП.by».
08.55 Еда хоть куда (6+).
09.25, 10.35 Худ. фильм «Морские 

дьяволы. Особое задание» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.by: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Худ. фильм «Актёр» (16+).
20.15, 21.40 Сериал «Мёртвая точка» (16+).
22.40, 23.50 Сериал «Канцелярская 

крыса. Большой передел» (16+).

«СТВ»

06.00, 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 
19.30, 22.30 Новости «24 часа».

09.00 Док.проект «Русские тайны» (16+).
10.45 «Сенат».
11.00 Док.проект «Актерские драмы» (16+).
11.50 Сериал «Ее секрет» (16+).
13.50, 00.05 Сериал «Анатомия убийства» 

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Первый отдел-3» (16+).
20.15 «Тайные пружины политики».
20.30, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Акушер» (16+).
23.20 Док.проект «Настоящий детектив» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Шклёндра.
08.05, 13.00, 17.00, 20.30, 23.25 «Навіны 

культуры».

08.15, 18.50 Мастацкі фільм «Міміно» (12+).
10.00 Мастацкі фільм «Сумка інкасатара» 

(12+).
11.35 «100 пытанняў даросламу». 

Ірына Яромкіна.
12.25 «Беларуская кухня». 

Юшка з рачной рыбы.
13.10, 21.05 Шматсерыйны мастацкі 

фільм «Гардэмарыны, наперад!». 
2-я серыя (12+).

14.30 Дакументальны фільм «1812. 
Супрацьстаянне». 2-я серыя (12+).

15.20 Мастацкі фільм «Васіль і Васіліса» 
(12+).

17.15 «У.Караткевіч. «Леаніды 
не вернуцца на зямлю». Спектакль 
Нацыянальнага акадэмічнага 
драматычнага тэатра 
імя Якуба Коласа.

20.40 «Калыханка» (0+).
22.30 Дакументальны фільм «1812. 

Супрацьстаянне». 2-я серыя (12+).
23.35 «Архітэктура Беларусі».

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Спорт-кадр.
07.30 Теннис. WTA. Майами. 1/4 финала.
09.35 Хоккей. КХЛ. Плей-офф.
11.35 Танцевальный спорт. Чемпионат 

и первенство Беларуси.
13.45 Смешанные единоборства. ONE FC.
16.00 Между прочим.
16.20 Слэм-данк.
16.50 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. 

Восточная конференция. Второй 
матч. Прямая трансляция. 
В перерывах – «Спорт-центр».

19.20 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
1/4 финала. Седьмой матч / 
Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Западная 
конференция. Второй матч. 
Прямая трансляция. В перерывах – 
«Спорт-центр».

21.50 Теннис. WTA. Майами. 1/4 финала.
23.55 Огневой рубеж.

«МИР»

05.00, 01.45 Программа «Понять. 
Простить» (16+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 
каждый день (бегущая строка).

06.15 Программа «Наше кино. 
История большой любви» (16+).

07.05 Худ. фильм «Тайна «Черных 
дроздов» (16+).

09.05, 10.10 Худ. фильм «Ларец Марии 
Медичи» (16+).

11.05 Худ. фильм «Сицилианская 
защита» (16+).

13.15 Программа «Мировое соглашение» 
(16+).

14.10 Программа «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+).

15.05 Программа «Дела судебные. 
Новые истории» (16+).

16.15, 18.20 Программа «Дела судебные. 
Яблоко раздора» (16+).

18.30 Программа «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+).

20.25 Телевикторина «Миллион 
за 5 минут. Дети» (6+).

21.10 Телевикторина «Миллион 
за 5 минут» (16+).

21.50 Телевикторина «Игра в кино». 
К 90-летию С.Говорухина (16+).

22.35 Телевикторина «Игра в кино» 
с Сергеем Белоголовцевым (16+).

23.20 Телевикторина «Игра в кино. 
Чемпионат мира» 
с Дмитрием Харатьяном (16+).

00.05 Программа «Наше кино. 
История большой любви». 
К юбилею А.Булдакова (16+).

00.55 Первый Евразийский канал (12+).
04.45 Сериал «Жить сначала» (16+).
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 Во время трудового отпуска за-
болел пятилетний сын, мне вы-
писали больничный. Полагается 
ли в таком случае перенос или
продление отпуска?

Ирина, Минск

– Если это не оговорено в колдого-
воре, то нет. Нахождение на листке
нетрудоспособности в связи с уходом 
за членом семьи, например, боль-
ным ребенком в возрасте до 14 лет,
в Трудовом кодексе (ТК) в качестве
обоснования для продления либо
переноса трудового отпуска отсутству-
ет. Согласно п.1 ст.171 ТК такое право
возникает при временной нетрудоспо-
собности самого работника, наступле-
нии срока отпуска по беременности
и родам, в случае привлечения сотруд-
ника к выполнению государственных
обязанностей с правом освобождения 
от работы, при совпадении трудового
отпуска с отпуском в связи с получе-
нием образования, в случаях невы-
платы работнику в установленный
срок среднего заработка за время
отпуска, а также с согласия сторон
и в других случаях, предусмотренных
законодательством или колдоговором.

Если перечисленные ситуации 
возникают во время трудового отпу-
ска, он продлевается на соответству-
ющее число календарных дней либо 
по желанию работника неиспользо-
ванная часть переносится на другой 
согласованный с нанимателем срок 
текущего рабочего года. 

 В период социального отпуска
без сохранения зарплаты 5 дней 
была на больничном. Продле-
вается ли в такой ситуации мой
социальный отпуск?

Алина, Минск

– Нет. В связи с наступлением вре-
менной нетрудоспособности работ-
ника продлевается или переносится
только трудовой отпуск (ст.171 ТК).

 Была на больничном с ребенком, 
когда рабочие дни на нашем
предприятии перенесли на дру-
гие даты. Должна ли я теперь
отрабатывать эти дни?

Елена, Минск

– Нет. Период временной нетру-
доспособности, подтвержденный
больничным, в том числе по уходу
за ребенком, освобождает от рабо-
ты, и перенос рабочих дней на этот
период не распространяется.

 Получила III группу инвалидно-
сти. Какие трудовые гарантии
мне теперь полагаются?

Татьяна, Минск

– Вам может быть установлен непол-
ный рабочий день или неделя, если
это рекомендовано индивидуальной
программой реабилитации и аби-
литации (ИПРА). Вы имеете право
на удлиненный отпуск (не менее
30 дней), однако замена его денеж-
ной компенсацией запрещается.
Без вашего согласия наниматель не
вправе отправить вас в служебную
командировку. А привлечь к работе
сверхурочно, в ночное время, празд-
ничные и выходные дни может не
только с вашего согласия, но и при
отсутствии противопоказаний в ИПРА.
При приеме на работу вам не уста-
навливается предварительное ис-
пытание. Вы также имеете право на
досрочное расторжение срочного
трудового договора, если инвалид-
ность препятствует выполнению
функциональных обязанностей.

 По состоянию здоровья меня
перевели на другую должность, 
с меньшим окладом. Слышал,
что еще на какое-то время за
мной должна сохраняться преж-
няя зарплата. Это так?

Андрей, Минск

– Речь о прежнем среднем заработке. 
Согласно ч.1 ст.72 ТК при переводе ра-
ботника с его согласия по инициативе 
нанимателя либо в соответствии с за-
ключением ВКК или МРЭК на другую
постоянную или временную ниже-
оплачиваемую работу за ним сохраня-
ется его прежний средний заработок
в течение не менее 2 недель со дня
перевода. Однако данная гарантия
не предоставляется при временном
переводе в связи с производственной 
необходимостью, простоем, а так-
же в случае письменного согласия
работника на перевод в период до
6 месяцев в течение календарного
года. Указанные сроки исчисляются
в календарных днях, то есть средний
заработок должен сохраняться в те-
чение не менее 14 календарных дней.

 Должна работать в первую смену, 
однако наниматель настаивает,
чтобы я вышла во вторую. Объяс-
няет производственной необходи-
мостью. Имеет ли он право своим
решением поменять мне смену?
Не является ли это изменением
существенных условий труда?

Юлия, Минск

– Режим рабочего времени опреде-
ляется правилами внутреннего трудо-
вого распорядка или графиком работ
(сменности). Последний доводится до
ведома сотрудников не позднее одно-
го месяца до вступления в действие.
Согласно ч.6 ст.123 ТК наниматель име-
ет право в случае производственной
необходимости изменить последова-
тельность чередования работников по 
сменам, однако предупредить их об
этом обязан не позднее чем за день.
Изменением существенных условий
труда это не является (ст.32 ТК).

 Может ли дата начала работы не
совпадать с днем, следующим
за увольнением при переводе?

Алина, Минск

– Законодательство о труде не содер-
жит требования о приеме на работу
в порядке перевода на следующий
после увольнения день. Дату новый
наниматель и работник определяют
сами. Однако если сторонами не согла-
сован срок, в течение которого должен 
быть заключен трудовой договор, то
такая обязанность действует в течение 
месяца со дня выдачи приглашения на 
перевод. Уточню также, что при пере-
воде работнику не устанавливается
испытательный срок, и пойти в тру-
довой отпуск он может до истечения
6 месяцев работы (п.3 ч.2 ст.166 ТК).

 Должен ли сотрудник уведомлять 
нанимателя о работе по совмести-
тельству в другой организации?

Сергей, Минск

– Нет, не должен, если только он не
является спортсменом или тренером.
В соответствии с Трудовым кодек-
сом по общему правилу сотрудник
не обязан уведомлять основного
нанимателя о работе по совмести-
тельству в другой организации. Для
этого также не требуется и согласие
нанимателя по основному месту ра-
боты (ч.4 ст.343 ТК). А вот спортсмены
и тренеры могут работать по совме-
стительству только с разрешения
основного нанимателя (ст.314-7 ТК).

 Когда меня принимали на работу, 
установили испытательный срок 
1 месяц. Через 2 недели нанима-
тель решил, что этого времени
для проверки моих профессио-
нальных качеств будет недо-
статочно, и планирует продлить
испытательный срок еще на 2 ме-
сяца. Имеет ли он право на это?

Ольга, Минск

– Конкретная продолжительность
срока предварительного испытания
согласовывается между нанимате-
лем и работником при заключении
трудового договора (контракта). По
истечении установленного периода
времени работник считается либо
выдержавшим предварительное
испытание, либо нет. И согласно
ст.28 ТК срок предварительного ис-
пытания может определяться только
однажды – при заключении трудо-
вого договора (приеме на работу).
Таким образом, продлить его (даже
в рамках максимальной продолжи-
тельности и при наличии согласия
работника) нельзя.

Отмечу, что срок предварительно-
го испытания не должен превышать 
3 месяцев, не считая периода вре-
менной нетрудоспособности и других 
периодов, когда сотрудник отсутство-
вал на работе (ч.3 ст.28 ТК).

Подготовила Наталья КОВАЛЕВА
Фото из открытых 

интернет-источников

Рубль в цифру 

Цифровой белорусский 
рубль будет введен 
в оборот уже с июля. 
На данный момент 
завершены работы 
по созданию специального 
программного 
обеспечения, 
а депутаты работают 
над соответствующей 
нормативной базой. 
Об этом в интервью 
БЕЛТА рассказал член 
Постоянной комиссии 
Палаты представителей 
по бюджету и финансам 
Алексей Райко.

Вскоре белорусский рубль будет 
существовать в трех формах: 
наличной (монеты и банкноты), 
безналичной (счета в банках) 
и цифровой. Цифровые рубли 
будут храниться на цифровых 
счетах (цифровых кошель-
ках) граждан и бизнеса. Эти 
счета будут располагаться 
на специальной платформе 
Национального банка, там же – 
проходить и операции с цифро-
выми рублями. При этом доступ 
к этой платформе будет воз-
можен и через дистанционные 
каналы обслуживания.

«Цифровой рубль создается 
для того, чтобы стать еще одним 
средством для платежей и пере-
водов, которое не будет зависеть 
от ограничений банков в виде 
комиссий и лимитов, – пояснил 
Алексей Райко. – Он позволит 
гражданам свободно распла-
чиваться и переводить цифро-
вые рубли в пределах средств 
на соответствующем счете. 
Цифровые рубли эквивалент-
ны наличным и безналичным: 
один белорусский рубль равен 
одному безналичному белорус-
скому рублю или одному циф-
ровому белорусскому рублю».

Он подчеркнул, что операции 
с цифровым рублем не заменят 
платежи наличными и карточ-
кой, а будут друг друга допол-
нять. Среди его преимуществ для 
населения и бизнеса названы: 
высокая сохранность средств, 
повышение скорости платежей, 
особенно трансграничных, воз-
можность пользоваться финансо-
выми услугами без привязки к од-
ному поставщику услуг. Депутат 
напомнил, что на цифровые рубли 
не будут начисляться проценты 
на остаток и кэшбэк, поэтому их 
предпочтительно использовать 
именно для расчетов.

Он напомнил, что сегодня 
уже порядка 130 стран мира 
приступили к разработке циф-
ровых версий национальных ва-
лют. В лидерах оказался Китай, 
серьезный прогресс у России 
и Индии. В еврозоне также за-
вершается подготовительная 
фаза к запуску цифрового евро.

Подготовил 
Алексей КОНОПЛЕВ

Продлят ли отпуск из-за болезни ребенка? 
Когда выходить на новую работу после увольнения 
с прошлой, если речь идет о переводе, 
и можно ли расторгнуть контракт с сотрудником, 
когда он на больничном?

Отвечает главный правовой 
инспектор труда Минского 
городского объединения 
профсоюзов 
Илона ПАРАФЕНЮК.

Консультант

ЗаболелЗаболел
в отпускев отпуске
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«Вы бы видели, какие 
отзывы «Туристу» пишут 
посетители: целые мемуары, 
что номера чистые, коллектив 
доброжелательный, что нужно 
дать премию Ане, Алине, 
Сабине за хорошую работу», – 
с улыбкой рассказывает 
генеральный директор 
УП «Минсктурист» Сергей 
Василенко. А управляющая 
гостиничным комплексом 
«Турист» Ольга Плышевская 
и вовсе не сомневается – вторым 
местом в конкурсе обязаны 
работе неравнодушных людей. 

Как попасть в тройку лидеров
– Я всегда считала, считаю и буду счи-
тать, что работа в гостинице – очень ин-
тересная. Сложная, но интересная, – при-
знается Ольга Плышевская. – Сложная, 
потому что связана с людьми: все раз-
ные, к каждому нужно найти подход. 
Но и интересная потому, что все лю-
ди – разные. Разные истории, разное 
настроение. И когда контакт с гостем 
все же устанавливаешь, прекрасно об-
служиваешь, а затем получаешь от него 
благодарность, это очень приятно.

Рассказывая о своих сотрудниках, 
управляющая гостиницей чаще всего 
использует слово «неравнодушные». 
Это как мерило и знак качества.

– Когда люди болеют за работу, пе-
реживают, когда сотрудник не просто 

пришел – сделал лишь бы сделать, тогда 
и результат будет. Это и есть ответ на 
вопрос, как смогли войти в тройку ли-
деров, – говорит она. 

В коллективе гостиницы есть сотруд-
ники, которые работают практически со 
дня ее основания, как, например, Мария 
Алексеевна Дикун и Софья Максимовна 
Брилевская.

Учиться и обновляться
Сотрудники гостиницы постоянно учатся. 
«Беларустурист» организует для админи-
страторов, горничных, служб размещения 
или общественного питания учебные 
семинары. 

– Встречаются, обмениваются опытом, 
делятся информацией и новыми знания-
ми, – рассказывает Сергей Василенко. – 
На выездных семинарах увидели что-то 
интересное друг у друга – применили 
в своем комплексе и получили новый 
виток в развитии.

 – Хорошо, что руководство нас слы-
шит и готово помочь, – замечает Ольга 
Плышевская. – Ведь команда – это не 
только исполнители: администраторы 
и горничные, но и неравнодушные руко-
водители: гендиректоры «Беларустуриста» 
и «Минсктуриста» Александр Косовский 
и Сергей Василенко. 

Помимо создания душевной ат-
мосферы и поддержания хорошей 
командной работы, большое внимание 

уделяется достойному содержанию 
гостиницы. 

– Нам активно в этом плане помогает 
Федерация профсоюзов Беларуси: не-
давно выделила спонсорскую помощь на 
обновление водопровода, канализации, 
ливневой системы «Туриста», – говорит 
генеральный директор «Минсктуриста». – 
Сами сотрудники активно следят за со-
хранностью номерного фонда: замечают, 
где нужно обновить, где что-то подремон-
тировать. Ведь управляющей за всеми 
номерами – а их в «Туристе» 215 – одной 
не уследить. И здесь особенно важна 
командная работа.

«Дайте Ане премию!»
– Как коллектив гостиницы узнал о вто-
ром месте в конкурсе? – интересуюсь. 

– Результаты соревнований стали из-
вестны накануне 8 Марта. Я в это время 
ездил по нашим объектам, поздравлял 
сотрудниц с праздником. Новость о том, 
что мы вошли в тройку лидеров, стала 
еще одним подарком. Все были очень ра-
ды: любому человеку важны признание 
и высокая оценка его работы, – уверен 
Сергей Василенко.

К тому же сотрудники «Туриста» всегда 
на виду – оценить их работу может каждый 
в любое время суток. В книге замечаний 
и предложений для этого есть специальная 
графа. Но читаешь этот «отзовик» гости-
ницы, и глаза выхватывают лишь «спа-

сибо». За доброжелательность, чистые 
номера и очень часто – за вкусные обеды: 
«Приезжаю к вам в отель 16 лет, и это за-
слуга кухни и сотрудников ресторана». 

– У нас очень, очень много отзывов. 
В основном все положительные, – ком-
ментирует директор «Минсктуриста». – 
Нравятся и гостиница, и гостеприимное 
отношение, что чрезвычайно приятно. 
А когда просят поощрить конкретных 
сотрудников, приятно вдвойне.

– Поощряете?
– Конечно! – улыбается Ольга Плы-

шевская. – Человек должен понимать, 
что работает не зря. У нас очень хо-
роший и дружный коллектив. И пусть 
«Турист» – гостиница возрастная, но для 
меня именно она – гостиница с душой.

Светлана БАРТОШЕВИЧ
Фото Валерия КАРТУЛЯ

ЛУЧШИЕ 
ГОСТИНИЧНЫЕ 
КОМПЛЕКСЫ Комфортные условия проживания, наличие детского меню, близость к центру и цены, которые 

не ударят по кошельку: современный путешественник в поиске нужной гостиницы опирается 
сразу на целый список критериев. Соответствовать требованиям гостей – задача непростая, 

но именно от этого зависят заполняемость номеров и рейтинг отеля на онлайн-платформах. 
Как справляются профсоюзные гостиницы с запросами постояльцев? Узнали у победителей 
конкурса на лучший объект в сфере отдыха и оздоровления в системе ФПБ.

В гостиничном бизнесе 
не бывает мелочей. 
Здесь важно всё, начиная 
со скорости обработки 
заявок и заканчивая 
наличием детского 
меню. Поговорили 
с генеральным директором 
УП «Гроднотурист» 
Алексеем Щурским о том, 
как удерживать планку 
высоко, зачем гостинице 
собственное турбюро 
и какие предложения 
есть для разных 
категорий гостей.

 Алексей Владимирович, каким 
выдался прошлый год для 
гостиницы?

– Сработали неплохо: загрузка со-
ставила около 60%. Для крупной го-
стиницы на 198 мест это достойный 
показатель. И, что особенно прият-
но, мы увеличили его относитель-
но 2024 года: темп роста составил 
105%. Приняли практически 30 тысяч 
гостей, в том числе более 14 тысяч 
иностранцев. Для каждого стара-
емся создать комфортные условия, 
например, в гостинице есть номера, 
где можно разместиться с семьей. 
Для самых маленьких гостей держим 
детские кроватки, а в ресторане раз-
работали отдельное детское меню. 

 Как гости узнают о вас? На ка-
ких площадках сегодня пред-
ставлена гостиница?

– Времена, когда люди останавлива-
лись в случайной гостинице у вокза-
ла, давно прошли. Сегодня туристы 
приезжают подготовленными: читают 
отзывы, сравнивают цены, смотрят 
фотографии. По этому мы активно ра-
ботаем с электронными сервисами 
бронирования Беларуси и зарубежья. 
Около 10% потока нам дают именно 
российские платформы: «Броневик», 
«Островок» и другие. Рейтинг го-
стиницы на «Суточно.ру» – 9,2. Все 
отзывы обязательно читаем и, ес-
ли видим, что гости указывают на 
какие-то минусы, стараемся устра-
нить недочеты. Для нас важна обрат-
ная связь: каждый может высказать 
свое мнение, воспользовавшись 
QR-кодом на ресепшене. 

 Что, на ваш взгляд, привлекает 
туристов?

– Знаете, срабатывает комплекс 
причин. Это и соотношение цены 
и качества, и широкий перечень 
услуг, и удачная логистика: до цен-
тра всего 10 минут езды, а по со-
седству находится самый крупный 
в городе торговый центр. Многие 
гости приезжают не только посмо-
треть «королевский» Гродно, но и за 
покупками.

 География судеб
За минувшие десятилетия через 
ресепшен прошли тысячи су-
деб. В 1990-е, по воспоминаниям 
Тересы Брониславовны, было 
много групп из Украины и России. 
Часто приезжали индивидуаль-

ные туристы из Польши, Латвии 
и Литвы, Германии. В 2000-е гео-
графия продолжила расширяться. 
К каждому – будь то одиночка-пу-
тешественник, семья с детьми или 
уставший командированный – ад-
министратор находит свой подход. 

Тереса Асабина окончила 
Киевский техникум гостиничного 
хозяйства и, если бы не пришлось 
вернуться в родной город из-за 
болезни отца, продолжила бы уче-
бу в институте международного 
туризма. Она объездила почти весь 
Советский Союз, пополнив личный 
багаж знакомством с культурой 
и традициями разных стран, знает 
три иностранных языка: свободно 
владеет английским, испанским 
и польским.

– Главное в нашей работе – 
гость: нужно сделать всё, чтобы 
ему было в гостинице комфор-
тно. Если номер не устроил – 
переселить, не хватает каких-то 
мелочей – доложить, ответить 
на любые вопросы и, конечно, 
учесть пожелания, – объясняет 
суть Тереса Брониславовна. – 

Часто, например, спрашивают, 
как добраться до центра города, 
какие места посетить и что по-
пробовать. 

Кстати, «Турист» принимал 
немало знаменитостей: здесь 
останавливались Евгений Петро-
сян, Ирина Аллегрова, Мария 
Порошина, Елена Воробей и дру-
гие звезды. Собеседница с улыб-
кой вспоминает, как однажды 
с коллегами «держали оборону», 
ограждая от излишнего внима-
ния известного гостя. Поклонницы 
всеми правдами и неправдами 
пытались прорваться к нему в но-
мер – не удалось.

Любить людей
И все же самые яркие эмо-
ции связаны не со звездами, 
а с обычными людьми. Спустя 
40 лет с теплотой вспоминает ту 
самую первую группу: туристы 
настолько уважали труд сотрудни-
ков и берегли свежий – буквально 
с иголочки – ремонт, что разува-
лись и ходили по застеленным 
коврами коридорам в тапочках 
или… босиком. 

– Безусловно, гости бывают раз-
ные, и нужно быть к этому готовым. 

Иногда приезжают те, кто настроен 
на негатив, но в любой ситуации 
важно оставаться профессионалом 
и не поддаваться эмоциям, – уве-
рена Тереса Асабина. 

Администраторы гостиницы 
работают сменами по 12 часов. 
Такой график требует опреде-
ленной выносливости, но, как 
шутит сама героиня, за годы 
выработался иммунитет. Зимой 
гостей приезжает чуть меньше, 
а сейчас, когда стартует тури-
стический сезон, начинается 
по-настоящему горячая пора: 
летом одновременно заселяются 
и по три автобуса!

– Иногда в пик сезона, ко-
нечно, чувствуется усталость 
и хочется отдохнуть, но проходят 
выходные – с удовольствием 
иду на работу, – делится Тереса 
Брониславовна. – Мои дети спра-
шивают: «Мама, как можно 40 лет 
на одном месте?!» Если бы си-
дела в кабинете – не выдержала 
бы. А у меня сегодня одни люди, 
завтра – другие. Была бы возмож-
ность повернуть время вспять, 
ничего бы не меняла!

Гостиница сыграла важную 
роль в ее судьбе, причем не только 
профессиональной. Именно бла-
годаря работе собеседница по-
знакомилась с будущим супругом. 
Тереса Асабина шутит, что пришла 
в «Турист» незамужней, а уйдет 
уже бабушкой: пара вырастила 
двоих детей и дождалась внука. 
Не в этом ли счастье?

Елена ИЛЬГЯВИЧЮТЕ
Фото автора и предоставлено

УП «Гроднотурист»

С улыбкой на ресепшене 
Для гродненки Тересы Асабиной гостиница «Турист» 
стала не просто единственным местом работы, 
а настоящим домом, дверь в который открывает уже 
40 лет. В далеком 1987 году она встречала первую 
туристическую группу из украинского Луцка. Было 
волнительно. Но именно тогда родилось понимание: 
как театр начинается с вешалки, так гостиница – 
с улыбки администратора.

 Продолжая тему системного под-
хода. В гостиничном комплексе 
находится турбюро. Насколько 
оно востребовано? 

 – Любой гость может подойти 
про консультироваться, и ему по-
могут подобрать маршрут, чтобы 
познакомиться с городом и стра-
ной. В 2025 году мы организовали 
почти 2 тысячи экскурсий для бо-
лее 51 тысячи путешественников! 

Недавно создали Telegram-канал 
турбюро, где публикуем актуальную 
информацию.

 Внутренний туризм пользуется 
спросом?

– Турбюро организует от 20 до 
50 поездок в неделю, а в туристи-
ческий сезон еще больше. И это 
преимущественно внутренний ту-
ризм. В год 80-летия Победы осо-

бенно популярны были экскурсии, 
связанные событиями Великой 
Отечественной войны. Стабильным 
спросом пользуются и классические 
экскурсионные программы с зам-
ковыми и дворцовыми комплекса-
ми, востребованы промышленный, 
экологический, гастрономический 
туризм и другие направления. 
Постоянно разрабатываем новые 
маршруты, можем сделать програм-

му и под индивидуального клиента, 
и для большой компании.

 Чтобы гостю было комфортно, 
гостиничный комплекс дол-
жен постоянно обновляться. Что 
сделано за последние годы?

– Около трех лет назад мы пол-
ностью обновили холл, ресторан, 
конференц-зал. Сейчас идет пла-
новый ремонт четвертого этажа, где 

расположены 32 номера. Половину 
уже сдали: мебель, сантехника – всё 
с нуля. В течение года запланиро-
вано обновление шестого этажа. 

 В числе ваших гостей и коман-
дированные, и туристы, и се-
мьи. Есть специальные пред-
ложения для разных категорий?

– У нас более 20 тарифов: от 
«Профсоюзного», который предус-
матривает 25-процентную скидку для 
членов профсоюзных организаций, 
до «Свадебного»: если пара празд-
нует торжество в нашем ресторане, 
оплачивает 50% стоимости прожива-
ния. Проводим акции и к праздникам, 
например, на 23 февраля мужчинам 
делали скидку 23% на проживание, 
женщинам на 8 Марта – 30%. Кстати, 
поскольку 2026-й объявлен Годом 
белорусской женщины, мы решили 
ежемесячно публиковать в соцсетях 
рассказы о наших сотрудницах, ведь 
гостиничный комплекс – это прежде 
всего коллектив.

Елена КАЯЧ

Тереса Асабина 
неоднократно 
награждалась грамотами, 
а в 2017 году ей присвоено 
звание «Почетный работник 
«Туристско-экскурсионного 
унитарного предприятия 
«Беларустурист».

Алексей ЩУРСКИЙ: 

«Мы читаем все отзывы, 
для нас важна 

обратная связь»

Душа «Туриста»

27 июля 1971 года, в канун дня освобо-
ждения областного центра, в городе 
распахнула свои двери профсоюзная 
гостиница «Беларусь». Ее первыми го-
стями стали Петр Машеров и члены 
белорусского правительства, по до-
стоинству оценившие уют и комфорт 
номеров. Не раз здесь принимали 
и зарубежные делегации, к примеру, из 
Вьетнама, Кубы, Италии. В клубе, долгое 
время работавшем в гостинице, устра-
ивали встречи с известными людьми. 
Многим до сих пор памятен разговор 
с главным голосом Советского Союза 
Юрием Левитаном.

Нынешним летом гостиница отметит 
свое 55-летие. За это время у нее сло-
жились свои традиции. И хоть она не раз 
меняла внешний вид, одно оставалось 
неизменным – квалифицированные 
сотрудники с добрым отношением к по-
стояльцам.

Например, Татьяна Бугера трудится 
здесь более 30 лет. Сейчас она – специ-
алист по кадрам, хотя пришла в каче-
стве инженера-программиста. Работа 
с людьми ей больше по душе, поэтому 
сменила профессию. Татьяна Николаевна 
жила рядом со строящейся гостиницей 
и девчонкой часто бегала с подружками 
поглазеть, как тянутся ввысь этажи.  

– Пришла в гостиницу в 1995 году. 
Директором тогда был Валерий Крысин, 
коллектив насчитывал более 200 че-
ловек. Помимо гостиницы, уже тогда 
работали туристическое бюро, ресторан, 
турбаза «Белое озеро», – вспоминает 
Татьяна Николаевна.

Традиции, заложенные полвека назад, 
поддерживаются и сегодня. Генеральный 
директор туристско-экскурсионного 
дочернего предприятия «Бресттурист» 
Александр Кныш подчеркивает, что 
и нынешний коллектив, состоящий из 
126 человек, умело решает поставленные 
задачи благодаря альянсу зрелости и мо-
лодости. На предприятии трудятся люди, 
стаж которых на одном месте достига-
ет 30–45 лет. Среди них продавец Анна 
Рачинская, начальник кондитерского 
участка Надежда Сосмина.

 Есть немало и молодых специали-
стов, которые приходят в разные службы 
туристско-экскурсионного комплекса 
и остаются, увлеченные делом. Так, пол-
тора года назад в коллективе появилась 
новый администратор Маргарита Шевчук. 
Девушка отмечает, что в «Беларусь» 
ее привел интерес к туристической 
отрасли, а гостиница, в ее понимании, 
является тем объектом, который создает 
представление о городе.

Коллектив гостиничного комплекса 
разноплановый. Служба приема и раз-
мещения, которую успешно возглавляет 
Юлия Стаханова, – лицо предприятия. 
От того, как гостей встретят и поселят, 
зависит их настроение и впечатления. 
Есть еще несколько подразделений, 
направленных на то, чтобы люди могли 
достойно отдыхать, путешествовать по 
стране и за ее пределами. Это турбюро 
во главе с Марией Окулич, служба обще-
ственного питания под началом Елены 
Скрипчук. В красивейшем месте региона, 
на Белом озере, находится профсоюзная 
турбаза с одноименным названием, где 
в теплый сезон с удовольствием отдыха-
ют брестчане и гости области.

Александр Кныш акцентирует вни-
мание, что ФПБ и ТЭУП «Беларустурист» 
только в последнее время выделили 
«Бресттуристу» немало средств для даль-
нейшей модернизации номерного фонда. 
При этом держать марку предприятию не-
просто – конкуренция чрезвычайно высо-
ка. Одних только гостиниц в приграничном 
городе более 20. Тем не менее «Беларусь» 
идет в ногу со временем – омолаживается, 
внедряет новые формы обслуживания, 
модернизирует номерной фонд.

– «Беларусь» имеет репутацию уют-
ного дома для приезжих, и весь коллек-
тив настроен на то, чтобы держать мар-
ку, – заверяет гендиректор предприятия.

Галина СТРОЦКАЯ

Уютный дом 
«Беларусь»
Современные гостиницы – это не просто «ночь скоротать». 
Это место комфортного времяпрепровождения 
для путешественников. И гостиница «Беларусь» в Бресте 
старается быть для них уютным домом. 

Первыми гостями гостиницы 
«Беларусь» в 1971 году 
стали Петр Машеров 
и члены белорусского 
правительства. 
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 Вас хорошо знают как полити-
ческого обозревателя, но не 
всем известно, что вы окон-
чили академию искусств по 
специальности «Режиссура 
кино и телевидения». То есть 
вы – дипломированный режис-
сер. И все же, почему решили 
снять фильм для большого 
экрана, а не спецпроект на 
телевидении?

– Сейчас все можно назвать режис-
сурой, потому что «смешались в ку-
чу кони, люди». Cмешались жанры, 
обстоятельства. Поэтому и стрим на 
телевидении, и прямой эфир, и боль-
шое кино требуют одного и того же 
подхода. Главное, чтобы это было 
все искренне.

 Думаю, для вас не секрет, что 
первая реакция на новость 
о премьере была примерно та-
кая: «Азаренок? Значит, будет 
пропаганда». К тому же фильм 
снят при поддержке Министер-
ства обороны, Министерства вну-
тренних дел и Государственного 
по граничного комитета. Считать 
ли «Душу защитника» идеологи-
ческим продуктом?

– Правильно сказали – конечно, про-
паганда. И пропаганды должно быть 
больше. Нечего тут скрывать и нечего 
по этому поводу заламывать руки, 

кочевряжиться. Пропаганда самая 
настоящая. Так и должно быть. Такой 
момент.

 К слову, о пропаганде. В 1986 го-
ду в Штатах вышел блокбастер 
о военных летчиках с Томом 
Крузом в главной роли – «Топ 
Ган». Снято при поддержке 
Минобороны США. Получается, 
еще 40 лет назад в Голливуде 
не видели в таком сотрудниче-
стве ничего зазорного. Продю-
сер фильма так вовсе открыто 
заявил, что на самом деле это 
было «рекрутинговое видео для 
авиации флота». И вроде бы 
цель достигнута: пос ле выхода 
боевика на экраны число жела-
ющих заключить контракт с ВМС 
якобы выросло в 5 раз. А какого 
эффекта хотели бы добиться 
своим фильмом?

– На презентации в Могилеве сидел 
хлопчик, ребенок. Он сказал: «Я хотел 
стать чемпионом по шахматам, но те-
перь хочу на границу». Всё. Я считаю, 
эффект достигнут. 

 Раз уж речь зашла о детях, ска-
жу, что меня удивило указанное 
на билете возрастное ограни-
чение фильма – «12+». Выходит, 
школьникам разрешен просмотр 
не раньше седьмого класса. 

Но фильм ведь о службе Отече-
ству и в целом о патриотизме...

– Это не ко мне вопрос. Есть опреде-
ленное законодательство. В фильме 
присутствуют взрывы, жесткие слова. 
Но я-то лично считаю, что смотреть 
можно хоть с пеленок. Вообще, в нор-
мальных семьях в воинских традициях 
с пяти лет сажают на коня, дают шаш-
ку и говорят: «Не люби себя нежно, 
а терпи, казак, атаманом будешь».

 У вашего фильма впечатляю-
щая «картинка»: ракурсы, цве-
товая гамма, музыка (особенно 
в концовке мощно получилось). 
Снято в модной, клиповой мане-
ре. Что скажете о современном 
«Беларусь фильме»?

– Настоящие профессионалы. Глав-
ный оператор, оператор-поста-
новщик Тимур Батиров и команда 
«Беларусьфильма» великолепно 
справились. Стоит только пожать им 
руки, сказать спасибо.

 В фильме хороший подбор геро-
ев-рассказчиков: крепкие парни 
в камуфляже с подкупающе до-
брыми лицами; очаровательная 
девушка, выбравшая службу 
на границе; офицер и последо-
вавшие его примеру сыновья; 
ветеран в парадной форме; 
боец СОБРа, который... я не знаю, 

как сказать иначе, – гора мышц. 
И все же каким вы видите со-
бирательный образ защитника 
Отечества?

– Он разный. Такие же люди, как и мы: 
с разными характерами и жизнен-
ными ситуациями, разного возрас-
та и личными историями. Но самое 
главное, что это люди, которые ставят 
службу другим выше своих собствен-
ных интересов. Служение – главное 
слово про них.

 Мне показалось, будто название 
«Душа защитника» вам подска-
зал священник, который в филь-
ме высказал мнение, что патрио-
тизм – это состояние души, со-
стояние духа: только духовный 
человек способен в любое время 
и в любой ситуации защитить 
Родину, своих близких. А на ваш 
взгляд, как связаны вера в Бога 
и служение Отечеству? 

– Если верить, что мы произошли от 
обезьян, то зачем тогда отдавать свою 
жизнь для чего-то, кому-то и так да-
лее? Надо просто хапнуть побольше, 
поспать подольше и пожрать послаще. 
Вот и все. А если мы знаем, что есть 
душа и нечто большее, чем существо-
вание туловища, тогда совершенно 
другая картина мира. Картина мира 
белорусского государства.

 Еще один яркий, хотя неожидан-
ный герой фильма – известная 
рок-певица Юлия Чичерина, 
которая провела немало кон-
цертов в зоне российской спец-
операции в Украине. Как вам 
удалось заполучить ее на съемки 
и почему ее мнение важно в кон-
тексте фильма?

– Потому что она опалена этой вой-
ной. Она – соловей Донбасса. Парит 
над бойцами со своими песнями, 
вдохновляет их. И когда человек по-
ет куплеты, с которыми люди идут 
в атаку на смерть, то это, конечно же, 
и украшение, и сильное углубление 
произведения.

 Основной посыл фильма видит-
ся в том, что белорусам можно 
спать спокойно – граница на 
замке. Но еще один важный мо-
мент – тезис о народной армии. 
Почему, на ваш взгляд, белорус-
ская армия – народная? 

– Потому что у нас армия не наем-
ников. У нас армия не отдельный, 
существующий вне белорусского 
народа, вне белорусского государ-
ства, институт. Это такие же парни, 
девушки – из наших семей. Мы с ни-
ми можем пересекаться в магазине, 
в очереди за кефиром. А завтра они 
пойдут и совершат подвиг.

 Продолжительность фильма – 
40 минут. Этого хватило, чтобы 
сказать и показать задуманное? 
Или режиссерская версия могла 
бы стать сериалом?

– Насчет сериала не могу сказать. 
Всегда надо, знаете, оставлять по-
слевкусие. Если после просмотра 
люди продолжают обсуждать и им 
чего-то не хватило, – это хорошо. 
Значит, зацепило. 

Олег ФЕДОРОВ, фото БЕЛТА

ЭКСКЛЮЗИВ Григорий Азаренок: 

«На презентации хлопчик сказал, 
что хотел стать чемпионом по шахматам, 
но теперь хочет на границу»

Журналист Григорий Азаренок известен даже тем, кто не смотрит телевизор. 
Его высказывания о происходящем в стране и мире часто выходят за рамки авторской 
программы на СТВ, вызывая бурление в интернет-сообществе: кто-то всецело 
одобряет, кто-то яростно спорит, но равнодушных мало. И конечно, снятый им фильм 
«Душа защитника» не мог остаться незамеченным. Можно пересказать сюжет, однако 
куда важнее идейное наполнение, которое в эксклюзивном интервью «Беларускаму 
Часу» разъяснил сам Григорий.

Сила 
в праве
На минувшей неделе 
День Конституции 
объединил всю 
страну. Традиционно 
к празднованию 
присоединились профсоюзы, 
выступив организаторами 
масштабных мероприятий 
во всех регионах. 

В Бресте профсоюзная акция 
«Изучаем Конституцию Республики 
Беларусь» собрала молодых 
профактивистов со всей области. 
Говорили об историческом пути 
конституционного развития стра-
ны, правовых аспектах деятель-

ности профсоюзов, закрепленных 
в Основном Законе. 

Так же активно главную тему дня 
обсуждали в северном регионе. 
Диалоговую площадку «Конституция 
Республики Беларусь – гарант прав, 
стабильности, мира и созидания» ор-

ганизовало для молодежи Витебское 
областное объединение профсоюзов. 
Его председатель Елена Нефедова 
обратила внимание: одна из ключе-
вых задач общественных объедине-
ний и организаций – сформировать 
у молодого поколения осознанное 

отношение к основам белорусской 
государственности. 

– Только так можно обеспечить 
стабильность и преемственность 
в обществе, – подчеркнула Елена 
Нефедова.

Н а  д и а л о го в о й  п л о щ а д ке 
в ОАО «Ко мин терн» основной ак-
цент сделали на роли женщин 
в развитии страны. Организатором 
открытого разговора выступило 
Гомельское областное объединение 
профсоюзов. В стране созданы все 
условия, чтобы каждая наша соот-
ечественница могла реализовать 
себя, отметила его председатель 
Елена Кличковская.

– Государство поддерживает жен-
щину на всех этапах, – подчеркнула 
руководитель.

Гродненский областной проф-
центр запустил к празднику видео-
челлендж «Конституция Республики 
Беларусь гарантирует…». Члены 
профсоюзных первичек разных 
сфер и отраслей поделились мне-

нием о том, какие самые значимые 
гарантии даны Основным Законом, 
и рассказали, как они реализованы 
на предприятиях.

К обсуждению основ белорус ской 
государственности подключилось 
и молодое поколение Могилев-
щины. Тематический урок и квиз 
в колледже сферы обслуживания 
организовал Молодежный совет 
«БЕЛПРОФМАШа». 

Профсоюзы Минщины объеди-
нили жителей региона общей твор-
ческой идеей. Инициировали он-
лайн-челлендж «Что для меня значит 
Конституция?». Участники записывали 
видео на мобильный телефон и вы-
кладывали в социальные сети. 

В Минске городская организация 
Белорусского профсоюза работни-
ков культуры, информации, спорта 
и туризма пригласила учащихся кол-
леджей на просмотр фильма «День 
Конституции Республики Беларусь». 

Соб. инф.
Фото Виктории БОНДАРЧИК

КО ДНЮ КОНСТИТУЦИИ

Торжественное вручение книги «Конституция Республики Беларусь» 
учащимся Могилевского колледжа сферы обслуживания.

ЗАХОДИ – УЗНАЕШЬ БОЛЬШЕ!
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«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Медиум-2» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Светлана» (12+).
20.55 «Фактор.BY. Дети». Дневник.
21.00 Панорама.
21.50 На контроле Президента (12+).
22.10 Сериал «След» (16+).
00.05 «Скажинемолчи».

«ОНТ»
06.00, 07.15, 08.15 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
09.10 «ОбъективНо» (16+).
10.10 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+).
11.25 «Модный приговор» (6+).
12.20 «Наша смешная жизнь» (12+).
12.50, 13.15, 22.45 Сериал «Зовите 

Ермолова!-2» (16+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
19.00 «Марков. Ничего личного» (16+).
20.00 Время.
21.20 «Тик-Толк/Tik-Talk» (16+).
21.35 Сериал «СССР» (12+).
00.30 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 

21.00, 23.00 Беларусь. Новости.
06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Московская 

борзая» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Да!Но…». 
12.25 Юмористическая программа (16+).
12.50 Ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Сказки мачехи» (12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Алла-такси» (12+).
23.55 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.10 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Бедные смеются, 

богатые плачут» (16+).
11.45, 19.05 Сериал «Морозова» (16+).
13.40 Давай договоримся (16+).
14.40 Док.драма «Слепая» (16+).
15.15 Ничего себе ньюз (12+).
15.20 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.20 Сериал «ИП Пирогова» (16+).
17.15 Кулинарное реалити-шоу «Битва 

шефов» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.25 Худ. фильм «Психологини» (16+).
00.35 Семейные истории (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.05 «Астропрогноз».
06.10, 07.10, 08.20, 13.20, 22.35, 23.35

Сегодня. Главное.
06.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 Мастер-класс: как это сделано? (6+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 «ЧП.by».
08.55 Еда хоть куда (6+).
09.25, 10.35 Худ. фильм «Морские 

дьяволы. Особое задание» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.by: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Худ. фильм «Актёр» (16+).
20.15, 21.40 Сериал «Мёртвая точка» 

(16+).
22.40, 23.50 Сериал «Канцелярская 

крыса. Большой передел» (16+).

«СТВ»

06.00, 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 
19.30, 22.30 Новости «24 часа».

09.00 Док.проект «Русские тайны» (16+).
10.45 Док.проект «Актерские драмы» 

(16+).
11.55 Сериал «Ее секрет» (16+).
13.50, 00.05 Сериал «Анатомия 

убийства» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Первый отдел-3» (16+).
20.15 «Без прикрытия».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Акушер» (16+).
23.20 Док.проект «Тайная комната» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Бульбяныя 

бліны.
08.05, 13.00, 16.55, 20.25, 23.15 «Навіны 

культуры».

08.15 Мастацкі фільм «Дзень добры, 
я ваша цётка!» (12+).

10.05 Мастацкі фільм «Васіль і Васіліса» 
(12+).

11.45 «100 пытанняў даросламу». 
Анастасія Малашкевіч.

12.30 «Беларуская кухня». Сырніца.
13.15, 21.05 Шматсерыйны мастацкі 

фільм «Гардэмарыны, наперад!». 
3-я серыя (12+).

14.25, 22.20 Дакументальны фільм «1812». 
«Барадзіно». 3-я серыя (12+).

15.20 Мастацкі фільм «Лебедзеў 
супраць Лебедзева» (12+).

17.10 Ф.Аляхновіч, Л.Родзевіч. 
«Адамавы жарты». Спектакль 
Рэспубліканскага тэатра 
беларускай драматургіі.

18.35 Мастацкі фільм «Дзень добры, 
я ваша цётка!» (12+).

20.40 «Калыханка» (0+).
23.25 «Архітэктура Беларусі».

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Слэм-данк.
07.30 Хоккей. КХЛ. Плей-офф.
09.25 Огневой рубеж.
09.55 Биатлон. Чемпионат России. 

Уват. Суперпасьют. Мужчины. 
Квалификация. Прямая 
трансляция.

10.25 Теннис. WTA. Майами. 1/4 финала.
11.55 Биатлон. Чемпионат России. Уват. 

Суперпасьют. Мужчины. Финал. 
Прямая трансляция.

12.30 Смешанные единоборства. 
ONE Fight Night.

15.10 Арена.
15.40 Хоккей для всех.
16.10 Спорт-центр.
16.20 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. 

Восточная конференция. Второй 
матч. Прямая трансляция. 
В перерывах – «Спорт-центр».

18.50 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Западная 
конференция. Второй матч / 
Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
1/4 финала. Седьмой матч. Прямая 
трансляция.

22.00 Теннис. WTA. Майами. 1/2 финала. 
Прямая трансляция.

«МИР»

05.00, 06.15, 10.10, 04.40 Сериал «Жить 
сначала» (16+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 
каждый день (бегущая строка).

13.15 Программа «Мировое соглашение» 
(16+).

14.10 Программа «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+).

15.05 Программа «Дела судебные. 
Новые истории» (16+).

16.15 Программа «Обману. Нет» (16+).
16.35, 18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
18.30 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
20.25 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут. Дети» (16+).
21.10 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
21.50 Телевикторина «Игра в кино. 

Битва блогеров» (16+).
22.35 Телевикторина «Игра в кино» 

с Сергеем Белоголовцевым (16+).
23.20 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат мира» 
с Дмитрием Харатьяном (16+).

00.05 Док.фильм «Быть Большим. 
250 сезонов главного театра 
России» (12+).

00.30 Программа «Наше кино. 
История большой любви» (16+).

00.55 Первый Евразийский канал (12+).
01.40 Программа «Понять. 

Простить» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25, 00.20 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Медиум-2» (16+).
17.50, 19.10 Худ. фильм «Блестящей 

жизни лепесток» (12+).
19.55 «Фактор.BY. Дети». Дневник.
20.00 Панорама.
20.45 «Фактор.BY. Дети». Талант-шоу (6+).
22.50 Клуб редакторов (16+).
23.50 Итоги недели.

«ОНТ»
06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 «Марков. Ничего личного» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.05 «Наша смешная жизнь» (12+).
12.50, 13.15, 22.55 Сериал «Зовите 

Ермолова!-3» (16+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.30 «Тревожная кнопка» (16+).
18.00 Наши новости.
18.20 «Народный ГОСТ» (16+).
18.50 «Поле чудес».
20.10 Вечерние новости.
20.30 Наши новости. Пятница.
21.25 «Лавров. За гранью» (16+).
21.35 «Что? Где? Когда?»
00.40 «Дискотека СССР» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00, 23.00

Беларусь. Новости.
06.05 «Новое утро».

09.05, 10.05 Сериал «Московская 
борзая» (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Ток-шоу «Точки над і» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут». 
16.40 «Путевка.BY».
17.40 «Истории большой страны» (12+).
18.45 «Прямой эфир» (16+).
21.30 Телевизионное музыкальное 

развлекательное караоке-шоу 
«Шум пятницы» (первый сезон).

22.40, 23.15 Худ. фильм «Свадебный 
марш» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 2»
06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.15 Телебарометр.
10.05 Сериал «Бедные смеются, 

богатые плачут» (16+).
11.45 Сериал «Морозова» (16+).
13.40 Семейные истории (16+).
14.15 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
15.10 Ничего себе ньюз (12+).
15.20 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.15 Реалити-шоу «Рогов в городе» 

(16+).
17.05 Сериал «ИП Пирогова» (16+).
20.00, 21.15 Юмористическое 

шоу «География Уральских 
Пельменей» (16+).

21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.25 Худ. фильм «Чёрный замок» (16+).
00.05 Трэвел-шоу «Inтуристы» (16+).
00.40 Док.драма «Слепая» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.00 «Астропрогноз».
06.10, 07.10, 08.20, 13.20, 22.35, 23.45

Сегодня. Главное.
06.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 Мастер-класс: как это сделано? (6+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35 «ЧП.by».
08.55 Еда хоть куда (6+).
09.25, 10.35 Худ. фильм «Морские 

дьяволы. Особое задание» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.by: оперативно» (16+).
14.00 «ДНК» (16+).
15.00 «Жди меня» (12+).
16.40 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Худ. фильм «Актёр» (16+).
20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
20.15 Психология обмана (16+).
20.45, 22.15, 22.40 Сериал «Мёртвая 

точка» (16+).
21.45 «ЧП.by: время итогов».
23.15, 00.00 Сериал «Канцелярская 

крыса. Большой передел» (16+).

«СТВ»
06.00, 06.45, 07.45, 08.45

«Информационное утро».
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00 Док.проект «Назад в СССР» (16+).
10.45 Док.проект «Жизнь звезд» (16+).
12.00 Кино «Белое солнце пустыни». 

СССР. 1969 г. (12+).
13.50, 00.05 Сериал «Анатомия 

убийства» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 «Решение есть! Депутатский 

ответ».
17.30 Док.проект «Настоящий детектив» 

(16+).
18.45 «В поисках истины. 

Аромат с секретом».
20.15 «Накипело».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Акушер» (16+).
23.20 Док.проект «Охота на маньяка» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Слаёнікі.
08.05, 13.00, 16.50, 20.25, 23.25 «Навіны 

культуры».
08.20, 18.35 Мастацкі фільм «Тры плюс 

два» (12+).
10.00 Мастацкі фільм «Лебедзеў 

супраць Лебедзева» (12+).
11.40 «100 пытанняў даросламу». 

Людміла Хітрова.
12.30 «Беларуская кухня». Картаплянікі.
13.15, 21.05 Шматсерыйны мастацкі 

фільм «Гардэмарыны, наперад!». 
4-я серыя, заключная (12+).

14.40 Дакументальны фільм «1812». 
«Выгнанне». 4-я серыя (12+).

15.30 «Кадры жыцця». Кінарэжысёр, 
сцэнарыст, прадзюсар і аператар 
Дзмітрый Зайцаў.

15.25 «Сіла веры».
17.00 С.Пракоф’еў. «Папялушка». Балет 

Нацыянальнага акадэмічнага 
Вялікага тэатра оперы і балета 
Рэспублікі Беларусь.

20.40 «Калыханка» (0+).
22.35 Дакументальны фільм «1812». 

«Выгнанне». 4-я серыя (12+).
23.40 «Архітэктура Беларусі».

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Арена.
07.30 Хоккей. КХЛ. Плей-офф / Хоккей. 

Чемпионат Беларуси. 1/4 финала. 
Седьмой матч.

09.25 Хоккей для всех.
09.55 Биатлон. Чемпионат России. 

Уват. Суперпасьют. Женщины. 
Квалификация. Прямая 
трансляция.

10.25 Теннис. WTA. Майами. 1/2 финала.
11.55 Биатлон. Чемпионат России. Уват. 

Суперпасьют. Женщины. Финал. 
Прямая трансляция.

12.30 PRO игры. Перезагрузка.
12.50 Обзор НХЛ.
13.35 Смешанные единоборства. 

ONE Fight Night.
16.10 На спорте.
16.25 Овертайм.
16.55 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Восточная 

конференция. Третий матч. Прямая 
трансляция. В перерывах – 
«Спорт-центр».

19.25 Футбол без границ. Евроголы.
20.25 Футбол. Квалификация ЧЕ–2027 г. 

U-21. Уэльс – Беларусь. Прямая 
трансляция. В перерыве – 
«Спорт-центр».

22.30 Профессиональная борцовская 
лига. Ташкент.

«МИР»
05.00, 06.15, 10.10 Сериал «Жить 

сначала» (16+).
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день (бегущая строка).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные. 

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Обману. Нет» (16+).
16.35, 18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
18.30 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
19.30 Худ. фильм «Здравствуй 

и прощай» (16+).
21.30 Худ. фильм «Белый тигр» (16+).
23.40 Худ. фильм «Случай в квадрате 

36-80» (16+).
00.55 Худ. фильм «Подкидыш» (16+).
02.05 Худ. фильм «Близнецы» (16+).
03.30 Сериал «Школа выживания от 

одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).
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«БЕЛАРУСЬ 1»
06.20 Худ. фильм «Двое на краю» (16+).
08.05 Існасць.
08.30 Смысл жизни (12+).
09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.20 «Доброе утро, Беларусь!» 

со Светланой Боровской (12+).
10.05 Здоровье (12+).
10.55 Дача (12+).
11.30 Истории спасения (12+).
12.20 Спецрепортаж Первого 

информационного (12+).
12.35 Худ. фильм «Блестящей жизни 

лепесток» (12+).
13.35 Шоу-викторина для всей семьи 

«Я знаю» (6+).
15.20 Краіна.
15.50 Один день (12+).
16.20 Маршрут построен (12+).
16.50, 19.10 Худ. фильм «Я обещаю 

молчать» (16+).
20.55 «Фактор.BY. Дети». Дневник.
21.00 Панорама.
21.50 Семейно-музыкальное шоу 

«Добрый вечер!» (12+).
23.20 Худ. фильм «Двое на краю» (16+).

«ОНТ»

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10, 09.10 «Наше утро в субботу».
09.50 «Белорусочка» (12+).
10.00 «Тревожная кнопка» (16+).
10.30 «Белые Росы» (12+).
11.00 «Наша смешная жизнь» (12+).
11.50 Сериал «Несмотря ни на что» (16+).
16.00 Наши новости.
16.20 Сериал «Можно мне тебя обнять?» 

(16+).
20.00 «Как посмотреть».
21.00 «Метеогид».
21.25 Худ. фильм «Цена измены» (12+).
23.20 Сериал «Птичка Певчая» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

07.00 «Новое утро».
09.30 «Прикосновение к свету».
09.45 «Пятеро на одного».
10.35 «Путевка.BY».
11.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 21.00 Беларусь. Новости.
11.40 «Наши. Военкоры» (12+).
12.10 «Доктор Мясников» (12+).
13.05 Сериал «Место встречи изменить 

нельзя» (12+).
17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова 

«Привет, Андрей!» (12+).
19.45 Погода на неделю «Плюс-минус». 
21.30 Худ. фильм «Объявляю вас мужем 

и женой» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся. 
Лучшее за неделю» (12+).

09.00, 14.50 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
11.00 Смачна есцi (12+).
11.45 Я из деревни (12+).
12.15 Как дома (16+).
12.45 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).
14.55 Худ. фильм «Поворот судьбы» 

(16+).
18.55, 21.15 Реалити-шоу «Выживалити» 

(16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
22.05 Худ. фильм «Психологини» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.20 Сегодня. Главное.
06.20 Смачна есцi (12+).
07.25 Беларусы (6+).
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.

08.30 «ЧП.by: время итогов».
09.00 Один день (12+).
09.35 Знак качества (6+).
10.20 «Меню от шефа» (6+).
10.55 «Главная дорога» (16+).
11.30 «Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым» (12+).
12.20 Квартирный вопрос (0+).
13.20 «Поедем, поедим!» (12+).
14.15 Худ. фильм «Обочина» (12+).
16.20 «Следствие вели…» (16+).
17.05 Худ. фильм «Актер» (16+).
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.15 «Основано на реальных событиях» 

(16+).
23.55 «Ты не поверишь!» (16+).

«СТВ»

06.40, 08.30 Сериал «Кочевница-3» (16+).
08.00 «Центральный регион».
10.30, 13.30, 16.30, 19.30 Новости «24 часа».
10.45 «Минск и минчане».
11.15 «В поисках истины. Искусство 

перевоплощения».
12.00 Док.проект «Следствие ведет КГБ» 

(16+).
13.45, 16.50 Сериал «Первый отдел-2» 

(16+).
18.40, 21.00 Сериал «Первый отдел-3» 

(16+).
20.20 «Политика без галстуков 

и купюр».
20.35 «Слово и дело».
20.50 «СТВ-спорт».
01.30 Док.проект «Девяностые» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.30 «Святыні Беларусі».
07.55 Мультфільм «Гадкий утенок» (0+).
08.15 «Навіны культуры».

08.30 Мастацкі фільм «Жаніцьба 
Бальзамінава» (12+).

10.00 «Беларуская кухня». Смажанка.
10.30 «Я хачу гэта ўбачыць!» Камянюкі – 

брэсцкая ўскраіна Белавежскай 
пушчы (6+).

11.00 «То! Лато».
11.25 Мастацкі фільм «Чырвоная 

палатка» (12+).
14.15 «Навука побач» (6+).
14.40 «Навіны культуры».
14.50 Тэлевіктарына «Веды ў кубе». 
15.30 Мастацкі фільм «Дзесяць 

негрыцянят» (12+).
18.00 «Легенды эстрады». 

Народны артыст Беларусі 
Якаў Навуменка.

18.40 Мастацкі фільм «Табар ідзе ў неба» 
(12+).

20.25 «Суразмоўцы». Аўтарскі 
праект пісьменніка Навума 
Гальпяровіча. Госця – дырэктар 
беларускамоўнай гімназіі № 23 
г. Мінска Ірына Пасюкевіч.

20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Князёўна міласэрнасці». 
9-я – 12-я серыі (16+).

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Футбол. Квалификация ЧЕ–2027 г. 
U-21. Уэльс – Беларусь.

08.55 Дай пять.
09.05 Родина чемпионов.
09.35 Спортивный интерес.
10.25 Биатлон. Чемпионат России. 

Тюмень. Марафон. Мужчины. 
Прямая трансляция.

12.25 Мини-футбол. Чемпионат 
Беларуси. ВРЗ (Гомель) – «Охрана-
Динамо» (Минск). Прямая 
трансляция.

14.25 Профессиональная борцовская 
лига. Ташкент.

16.25, 19.30 Спорт-центр.
16.35 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. 

Западная конференция. 
Третий матч. Прямая трансляция.

19.40 Хоккей. МХЛ. Плей-офф.
21.20 Обзор НХЛ.
22.05 Теннис. WTA. Майами. Финал. 

Прямая трансляция.

«МИР»

05.00 Сериал «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

05.45 Программа «Всё, как у людей» 
(6+).

06.10, 07.40 Мультфильмы (12+).
06.40 Программа «Наше кино. 

История большой любви». 
К 90-летию С.Говорухина (16+).

07.15 Программа «Исторический 
детектив с Николаем Валуевым» 
(16+).

08.15 Телевикторина «Игра в кино. 
Мультфильмы» (16+).

09.00, 10.20, 13.15 Сериал «Гостья 
из будущего» (6+).

10.00, 13.00 Вместе каждый день 
(бегущая строка).

10.10 Программа «Предварительный 
диагноз» (12+).

16.20 Сериал «В поисках капитана 
Гранта» (16+).

18.00 Вместе. Еженедельный 
тележурнал (16+).

18.50 Сериал «В поисках капитана 
Гранта» (16+).

02.15 Худ. фильм «Белый клык» (16+).
03.40 Сериал «Школа выживания от 

одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 1»
06.00, 22.35 Худ. фильм «Двое на краю» 

(16+).
07.45 Клуб редакторов (16+).
08.50 Слово Архиепископа Иосифа 

Станевского на Вербное 
воскресенье.

09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.20 Программа об армии «Арсенал» (12+).
09.50 Худ. фильм «Любимая» (16+).
11.45 Спецрепортаж Первого 

информационного (12+).
12.20 Новости. Центральный регион.
12.45 Худ. фильм «Блестящей жизни 

лепесток» (12+).
13.35 Шоу-викторина для всей семьи 

«Я знаю» (6+).
15.25 Вокруг планеты.
16.05 Маршрут построен (12+).
16.40 Худ. фильм «Люблю тебя любую» 

(16+).
18.40 Навіны надвор’я.
19.10 Концерт «Играй, музыкант!» (12+).
21.00 Главный эфир.

«ОНТ»
07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 К 90-летию со дня рождения 

Станислава Говорухина. «Оставьте 
ненужные споры...» (12+).

08.00 «Имена Беларуси». 
«Афанасий Филиппович» (12+).

08.30 «Народный ГОСТ» (16+).
09.10 «Метеогид».
09.35 «Здоровье» (16+).
10.40 «Народный повар» (12+).
12.00 «Наша смешная жизнь» (12+).
12.30 Сериал «Семейные 

обстоятельства» (16+).
16.00 Наши новости.
16.20 Сериал «Катькино поле» (16+).
20.00 Контуры.

21.30 Сериал «Можно мне тебя обнять?» 
(16+).

01.05 Худ. фильм «Цена измены» (12+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.45 Худ. фильм «Объявляю вас мужем 

и женой» (16+).
10.15 «Рецепт настоящего белоруса».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Наши. Военкоры» (12+).
12.00 К юбилею. «Далёкие близкие». 

Станислав Говорухин (12+).
13.05, 14.30 Сериал «Место встречи 

изменить нельзя» (12+).
17.50 «Песни от всей души». Вечернее 

шоу Андрея Малахова (12+).
21.00 Итоговая аналитическая 

программа «Акценты».
22.00 Ток-шоу «Мнения».
22.55 Москва. Кремль. Путин.
23.25 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьёвым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся. 
Лучшее за неделю» (12+).

09.00, 11.45, 15.40 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
11.00 Проснись и пой! (12+).
12.15 Анимация для всей семьи. 

«Крепость: Щитом и мечом» (6+).
13.30 Все в порядке (12+).
14.25 Док. фильм «10 самых...» (16+).
15.00 Трэвел-шоу «Inтуристы» (16+).
15.45 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).
17.40 Юмористическое шоу «География 

Уральских Пельменей» (16+).
19.00, 21.15 Худ. фильм «Чёрный замок» 

(16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.

21.45 Док.драма «Слепая» (16+).
22.15 Реалити-шоу «Выживалити» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»
06.10 «Астропрогноз».
06.15 Смысл жизни (12+).
06.50 Мастер-класс: как это сделано? (6+).
07.25 «Дача» (12+).
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 «Наука рядом» (6+).
08.55 «Маршрут построен» (12+).
09.25 Еда хоть куда (6+).
10.20 «Дело жизни» (6+).
10.40 «Квартирный вопрос.By» (12+).
11.15 «Первая передача» (16+).
11.50 «Чудо техники» (12+).
12.40 «Дачный ответ» (0+).
13.40 «НашПотребНадзор» (16+).
14.35 Худ. фильм «Юрка – 

сын командира» (6+).
16.20 «Следствие вели…» (16+).
17.10 «Скандалы. Интриги. 

Расследования» (16+).
18.00 «Новые русские сенсации» (16+).
19.00 Итоги недели.
20.20 «Суперcтар!». Битва сезонов. 

Финал (16+).
23.25 «Звезды сошлись» (16+).

«СТВ»
06.50 Сериал «Кочевница-4» (16+).
10.00 Ток-шоу «Большой город».
10.30, 13.30, 16.30 Новости «24 часа».
10.45 Док.проект «Актерские драмы» 

(16+).
11.35 Сериал «Рикошет-2» (16+).
13.45, 17.00, 21.35 Сериал «Акушер» (16+).
16.45 «Сенат».
19.30 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя». 
20.30 Авторский проект Алены Сыровой 

«Суровый взгляд». 

21.15 «Спорт-таймер».
23.35 Док.проект «Девяностые» (16+).
00.55 Док.проект «Тайная комната» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»
07.00 Дакументальны фільм «Паломніца. 

Слова пра свабоду выбару» (12+).
08.05 Мастацкі фільм «Табар ідзе 

ў неба» (12+).
09.50 «Наперад у мінулае».
10.30 «Беларуская кухня». 

Свініна па-слуцку.
10.55 «Нацыянальны хіт-парад».
11.50 «Культурны тыдзень».
12.30 Шматсерыйны мастацкі фільм 

«Князёўна міласэрнасці». 9-я – 
12-я серыі (16+).

16.05 «Кадры жыцця». Кампазітар 
Алена Атрашкевіч.

17.00 «Суперлато». Прамы эфір.
17.30 Мастацкі фільм «Дзесяць 

негрыцянят» (12+).
20.00 «Культурны тыдзень».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацкі фільм «Чырвоная 

палатка» (12+).
23.55 Вечары з Сімфанічным аркестрам 

Белтэлерадыёкампаніі. Канцэрт 
«Беларускія вытокі». Музыка 
кампазітараў ХІХ стагоддзя.

«БЕЛАРУСЬ 5»
07.00 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Западная 

конференция. Третий матч.
08.55 Профессиональная борцовская 

лига. Ташкент.
09.55 Игры «на вырост».
10.25 Биатлон. Чемпионат России. 

Тюмень. Марафон. Женщины. 
Прямая трансляция.

12.25 Смешанные единоборства. 
UFC Fight Night.

14.20 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Восточная 
конференция. Четвертый матч. 
Прямая трансляция. В перерыве – 
«Шумел Камыш».

16.50 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Западная 
конференция. Четвертый матч / 
Хоккей. МХЛ. Плей-офф. Прямая 
трансляция. В перерывах – 
«Спорт-центр».

19.20 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
1/2 финала. Первый матч. Прямая 
трансляция. В перерывах – 
«Спорт-центр».

21.55 Итоги недели.
22.40 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Западная 

конференция. Четвертый матч / 
Хоккей. МХЛ. Плей-офф.

«МИР»

05.00, 02.20 Сериал «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

05.55 Худ. фильм «Садко» (12+).
07.30 Программа «Наше кино. 

Неувядающие». К 90-летию 
С.Говорухина (16+).

08.00 Программа «Диктор делает» (16+).
08.30 Программа «ФазендаЛайф» (6+).
09.00, 10.10 Худ. фильм «Здравствуй 

и прощай» (16+).
10.00, 13.00, 18.00 Вместе каждый день 

(бегущая строка).
11.05, 13.15 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
14.20 Худ. фильм «Белый тигр» (16+).
16.35, 18.15 Сериал «Битва за Москву» 

(16+).
00.00 Вместе. Еженедельный 

тележурнал (16+).
00.50 Худ. фильм «Баллада 

о доблестном рыцаре Айвенго» 
(16+).
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СПОРТПЛОЩАДКА

Воспитанники Витебской 
областной ДЮСШ 
профсоюзов по гребле 
на байдарках и каноэ 
«Альбатрос» получили 
в подарок новый гребной 
тренажер и современный 
спортинвентарь 
от облорганизации 
Белорусского 
профсоюза работников 
здравоохранения.

Тренировки в школе ведутся кругло-
годично. Юные гребцы, среди кото-
рых немало детей медработников, 
сочетают занятия в тренажерном 
зале с бегом, волейболом, баскет-
болом, лыжным спортом. Благодаря 
профсоюзу у них также появились 
новые фитболы, коврик для йоги 
и баскетбольный мяч. Команда шко-
лы регулярно пополняет копилку 
наград, занимая призовые места 
на областных, республиканских 
соревнованиях и спартакиадах.

– Гребля – отличная дисциплина 
для укрепления детского организма. 
Создавать условия для развития дет-
ского спорта – значит инвестировать 
в здоровое и сильное будущее на-
шей страны. Профсоюз продолжит 
поддерживать «Альбатрос», чтобы 
юные атлеты имели все условия 
для достижения новых вершин, – 
отметил председатель областной 
организации отраслевого профсо-
юза Владимир Плыткевич.

Подготовила Татьяна СОЛОВЬЕВА

В детстве она 
наматывала 
на руки полотенца 

и боксировала во дворе 
с друзьями. Тогда это была 
просто игра. Сегодня 
Юлия Апанасович – 
многократная чемпионка 
Беларуси, призер 
чемпионатов Европы и мира, 
заслуженный мастер 
спорта. И при этом – хрупкая 
девушка, которая любит 
красивый маникюр, вкусную 
еду и фильмы Marvel. 

Свою малую родину Юлия вспоми-
нает с теплотой. Брестская область, 
Столинский район. Сначала деревня 
Стахово, потом соседний Видибор. 
Здесь, в большом частном доме, 
она росла в многодетной семье: 
старший брат, две сестры и млад-
шенький.

Спортом в детстве не занималась. 
Но, как и многие, любила смотреть 

Олимпийские игры по телевизору. 
Болела за белорусских атлетов, пере-
живала и представляла, как однажды 
сама поднимется на пьедестал почета. 

Тренировки, дисциплина 
и тренер, который поверил 
После девятого класса Юлия уехала 
в Гомель. Поступила в железнодо-
рожный колледж на проводника – 
билетного кассира. Город нравился 
давно, а профессия казалась роман-
тичной: поезда, новые города, люди. 
Впрочем, судьба готовила ей совсем 
другой путь.

Как-то подружки по коллед-
жу собрались на тренировку по 

боксу и позвали ее с собой. Так 
Юля оказалась в СДЮШОР «Скиф» 
первичной профорганизации ГГУ 
имени Ф. Скорины (сейчас Го-
мельская СДЮШОР профсоюзов по 
борьбе). Первую тренировку запом-
нила навсегда.

– Меня побили в первом же спар-
ринге. Причем знатно, – рассказывает 
Юлия. – Это и зацепило. Захотелось 
вернуться и доказать сначала себе, 
а потом и другим, что я тоже что-то могу.

Подруги, с которыми пришла, 
в спорте не задержались. А Юлия 
осталась. Втянулась, влюбилась в эту 
атмосферу: тренировки, дисциплина, 
порядок, тренер, который поверил.

– Я сразу почувствовала: это 
мое место, потому с удовольствием 
шла на занятия. Некоторым нужен 
дополнительный стимул, а меня 
мотивировать не приходилось, – 
признается она. 

Уже через два года стала масте-
ром спорта. Огромную роль сыграл 
первый тренер – Игорь Фигуренко. Он 
поставил ей удар, отточил технику, на-
учил чувствовать соперника. Вместе 
они прошли путь от первых шагов 
до больших побед. И продолжают 
работать бок о бок.

Папин характер 
в боксерских перчатках

Поначалу родные Юлии ее выбор 
не приняли совсем.

– Против были все, – 
вспоминает она. – Мама 
говорила: «Погуляет и бро-
сит». Папа злился. Когда 

приезжала домой, мне 
даже прыгать на 

скакалке не разрешали. Если на-
чинала отжиматься – чуть ли не до 
скандала доходило.

Дома бокс казался чем-то чуже-
родным, не женским. Но Юлия упрямо 
гнула свою линию. Характер, говорит, 
у нее папин – просто отец об этом на 
тот момент не догадывался.

– Свое мнение отстояла, – улы-
бается она.

Со временем родители смирились. 
А когда победы пошли одна за дру-
гой, в семье поняли: это не блажь, не 
подростковый каприз, а призвание.

Отец, глядя на успехи дочери, 
сменил гнев на милость. Но напут-
ствие дал строгое, мужское, без 
сантиментов:

– Занимайся, только фамилию 
не позорь!

– Приходится стараться, – сме-
ется Юлия.

В 2018-м девушка вошла в состав 
национальной команды, а через год 
окончила Гомельский государствен-
ный университет имени Ф. Скорины, 
где училась на факультете физиче-
ской культуры.

Юбка, капа 
и пульс под 200 
Сегодня за плечами хрупкой бок-
серши 11 титулов чемпионки страны, 
две медали чемпионатов Евро-
пы, «бронза» чемпионата мира 
2023 года. Последнюю награду 
выделяет особенно – она далась 
сложнее всего.

– К ней я шла долго. Физически 
была готова давно, но каждый раз 
что-то мешало завоевать призовое 
место. Психологический барьер ока-
зался самым сложным соперником, – 
рассуждает спортсменка. 

Перед боем у нее свой ритуал – 
наушники и энергичная музыка.

– Чтобы сердце стучало быстро. 
Только у нас на ринге не 120 ударов 
в минуту, как в известном филь-
ме, а все 200, – объясняет собе-
седница. 

А еще даже на ринге она ста-
рается оставаться женственной. 
Когда на чемпионате мира в Нью-

Дели выдали форму – вместо при-
вычных шорт там была юбка, – Юлия 
согласилась, не раздумывая.

– Почему нет? Я девочка, буду 
в юбке, – говорит она. – Здорово, что 
придумали такую форму. Это красиво, 
и даже на ринге чувствуешь себя 
женственнее.

Зазеркалье чемпионки
О распорядке дня спортсменки мно-
гие могут только догадываться. Две 
тренировки в день (каждая – около 
2,5 часа) плюс утренняя зарядка. 

– На ринге я могу быть жесткой, 
даже жестокой. Это спорт, здесь 
по-другому нельзя. Но как только 
бой заканчивается, снова становлюсь 
собой – спокойной, простой девчон-
кой, которая любит маникюр и пасту 
с креветками. Два разных человека, – 
с улыбкой говорит спортсменка.

Сейчас Юлии 29. Впереди – новые 
цели и серьезные задачи. На вопрос, 
мечтает ли об олимпийской медали, 
отвечает:

– Для любого спортсмена это не 
просто мечта, а главная вершина, 
которую хочется покорить. И я – 
не исключение. 

Светлана ВАЩЕНКО
Фото из личного архива 

Юлии АПАНАСОВИЧ

ИНФОЦЕНТР Условия для побед 

Удар на медаль. 
И по стереотипам

до больших побед. И продолжают
работать бок о бок.

Папин характер 
в боксерских перчатках

Поначалу родные Юлии ее выбор
не приняли совсем.

– Против были все, –
вспоминает она. – Мама
говорила: «Погуляет и бро-
сит». Папа злился. Когда

приезжала домой, мне
даже прыгать на

Сегодня в Гомельской 
СДЮШОР профсоюзов 
по борьбе проходят под-
готовку 603 спортсмена. 
Для них открыты 6 отделе-
ний: вольная и греко-рим-
ская борьба, дзюдо, карате, 
бокс и таэквондо. Учеб-
но-тренировочный процесс 
обеспечивают 28 трене-
ров-преподавателей.

В этом году в преддверии 8 Марта 
Александр Лукашенко вручил Юлии удостоверение 
и нагрудный знак «Заслуженный мастер спорта». 
Президент отдельно подчеркнул характер спортсменки, 
сделав акцент на том, что она из многодетной семьи, 
из деревни, а потому трудностей не боится 
и умеет добиваться своего.
– Было волнительно, и одновременно гордилась, – 
признается Юлия. – Особенно приятно, 
что отметили мой труд, мою команду. Без поддержки 
нашего государства, Минспорта, Федерации 
бокса, РЦОП «Стайки», Гомельского областно-
го центра олимпийского резерва единоборств, 
а также всех моих тренеров ничего бы 
не было. Такое признание на высоком уровне 
дает силы двигаться дальше.
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Первый шоурум 
в столичном ЖК «Северный 
берег» откроет Оршанский 
льнокомбинат. 
Стратегическое трехстороннее согла-
шение о продвижении белорусской 
продукции в инфраструктуре нового 
жилого квартала столицы подписано 
между концерном «Беллегпром», 
Оршанским льнокомбинатом и компа-
нией-застройщиком жилого комплек-
са «Северный берег» – «Риверсайд 
Девелопмент Лимитед». 

– Это комплексное соглашение, 
в котором прописывается, что мы 
будем как партнеры участвовать 
в различных проектах, – подчер-
кнула председатель концерна 
«Беллегпром» Надежда Лазаревич. – 
Например, в таких, как строительство 
шоурума, где будут представлены 
изделия из льна и ткани, белорус-

ская посуда, продукция предпри-
ятий «Лента», «Витебские ковры» 
и других. 

Она сообщила, что обсуждает-
ся также участие «Беллегпрома» 
в создании интерьеров социаль-
ных объектов нового микрорайона: 
школ и детских садов. 

На то, что проект является под-
тверждением успешного государ-
ственно-частного партнерства, ука-
зал директор компании-застрой-
щика «Риверсайд Девелопмент 
Лимитед» Антон Русакевич.

– Мы будем дальше, продвигая 
нашу застройку, открывать магазины, 
шоурумы с продукцией белорусских 
производителей. Мы уверены, что 
это нужно нашим жителям. Это инте-
ресно концерну и нам. Видим в этом 
дальнейшее развитие, – отметил он. 

Антон Русакевич сообщил, что 
застройщик старается максимально 

использовать белорусские матери-
алы и ресурсы, в том числе трудо-
вые – комплекс строят белорусские 
рабочие. 

– Оршанский льнокомбинат ак-
тивно ведет торговую деятельность 
на территории Беларуси, – расска-
зал генеральный директор РУПТП 
«Оршанский льнокомбинат» Олег 
Буянов. – Нашу сеть магазинов уз-
нают. Мы сегодня стали комплекс-
ным производителем всего домаш-
него текстиля, белорусам сейчас 

уже хочется не просто прийти 
в магазин и купить какие-то из-
делия. Они рассчитывают увидеть 
полностью готовый интерьер. 
Проект с компанией «Северный 
берег» должен стать первым объ-
ектом, который будет предостав-
лять не только купли-продажи, 
но и услуги дизайнеров, а также 
демонстрировать новые тенденции 
в дизайне домашнего текстиля. 

Ольга МЕДВЕДЕВА
Фото автора

Формула 
успеха 
и женственности
Минская областная 
организация 
Белхимпрофсоюза 
провела масштабный 
женский форум.

– Мы собрали здесь представитель-
ниц разных профессий и возрастов, 
чтобы обсудить роль женщины в со-
временном профсоюзном движении, 
вопросы наставничества и пути про-
фессионального роста, – подчеркну-
ла главный специалист областной 
организации Белхимпрофсоюза 
Ангелина Станкевич.

Во время дискуссионной пло-
щадки участницы обсуждали соци-
альные гарантии, предусмотренные 
колдоговорами на их предприятиях, 
и мероприятия, которые проводятся 
для поддержки работающих жен-
щин. Активистки также делились 
личными историями успеха и стро-
или планы на год. 

Приятным сюрпризом стал ма-
стер-класс от представителей СП 
«БЕЛИТА» ООО. Профессионалы 
индустрии красоты поделились 
секретами ухода и инновациями 
в сфере косметологии. 

Соб. инф. 

На селе, 
как в городе
В Международном 
университете ФПБ «МИТСО» 
прошел Единый день 
информирования на тему 
«Современные подходы 
к развитию регионов».

Перед студентами и сотрудниками 
вуза выступил начальник главно-
го управления идеологической 
работы и по делам молодежи 
Мингорисполкома, член Постоянной 
комиссии Совета Республики по 
международным делам и нацио-
нальной безопасности Александр 
Лукьянов.

Спикер подчеркнул, что уже вто-
рое пятилетие сильные регионы 
являются приоритетом программ 
социально-экономического разви-
тия Беларуси. Так, основными зада-
чами внутренней политики названы 
обеспечение комплексного подхода 
к росту благосостояния населения 
в регионах, равномерное развитие 
территорий, недопущение разрыва 
между городом и селом, столицей 
и регионами. Создание условий 
для устойчивого развития сельских 
территорий позволит обеспечивать 
национальную продовольственную 
безопасность, конкурентоспособ-
ность аграрной экономики и бла-
госостояние граждан страны.

Алексей КОНОПЛЕВ От современных 
до дедовских
Люди пытались предсказывать пого-
ду еще в древности. Тогда им в этом 
помогали приметы. Помощники, 
мягко скажем, ненадежные. Поэтому 
постепенно стали появляться более 
точные инструменты.

Например, Галилео Галилей 
придумал первый термоскоп. Со 
временем это простейшее устрой-
ство много раз менялось, пока не 
превратилось в один из термо-
метров в руках у техника-метео-

ролога Республиканского центра 
по гидрометеорологии, контролю 
радиоактивного загрязнения и мо-
ниторингу окружающей среды Зои 
Анушевской. Его она достала из 
похожего на скворечник домика, 
расположенного на измеритель-
ной площадке метеорологической 
станции «Минск».

– Вообще внутри несколько тер-
мометров. Есть сухие и специально 
смоченные. Последние измеряют 
уровень влажности и «ощущае-
мую» температуру, – объясняет Зоя 

Аркадьевна. – Мы пользуемся ими 
редко. В наше время есть более 
технологичные и надежные ин-
струменты. Тем не менее эти тер-
мометры здесь остаются на случай, 
если на станции внезапно пропадет 
электричество. Что бы ни случилось 
– наблюдения и измерения должны 
продолжаться.

За спиной у женщины стоит 
несколько агрегатов, техниче-
ские возможности которых в век 
Галилея были бы просто немыс-
лимы. Есть, например, устройство 
для измерения облачности. Оно 
«стреляет» в небо лазером и счи-
тывает луч, отразившийся от об-
лаков. Рядом – еще одна лазерная 
установка. Только она направлена 
не вверх, а в стороны – определяет 
уровень тумана.

Однако не все данные можно 
вычислить с помощью таких вот 
приспособлений. Для измерения 
некоторых показателей метеоро-
логам приходится пользоваться 
дедовскими методами. Один из 
самых показательных примеров – 
гололедный станок.

– Если снег прилипает к про-
волоке и она покрывается льдом, 

значит, выходя на улицу, стоит опа-
саться гололеда. Нитка же помогает 
определять иней и изморозь, – по-
ясняют нам.

Воздух, почва и вода
На компьютерах оперативно-дежур-
ной работы службы связи и теле-
коммуникаций собрана информация 
от метеостанций по всей стране, 
а также международных банков 
данных гидрометеорологической 
информации. 

– Это такие виды информации, 
как синоптическая (температу-
ра, влажность, ветер и т.д.), она 
поступает к нам каждые 10 ми-
нут, – поясняет ведущий инженер-
электроник этого отдела Алена 
Ковко. – Агрометеорологическая 
(температура почв, степень увлаж-
нения верхних слоев) считывается 
дважды в сутки, гидрологическая 
(температура воды, скорость ее 
испарения) – раз в сутки, спутни-
ковая – ежечасно, радиолокацион-
ная – каждые 10 минут.

Погода в доме
В XX веке метеорологам по все-
му миру стала очевидна необхо-
димость взаимодействовать для 
анализа и прогноза погоды по все-
му земному шару. Так появилась 
Международная метеорологическая 
организация (сегодня Всемирная 
метеорологическая организация).

Социальная защита работни-
ков, помощь в решении бы-
товых и рабочих вопросов – 
вот  чем занимается первичка 
«Белгидромета», которую 
возглавляет Анастасия Жедь.
– Мне нравится общаться 
с людьми, разбираться 
в их вопросах. Ко мне часто 
приходят за советом: что-то 
разъяснить по коллективному 
договору, подсказать, как 
правильно сформулировать 
обращение. Радуюсь, когда 
удается найти верное реше-
ние и помочь человеку. 

Никита ГРЕБЕННИКОВ
Фото Ирины ДОЛМАТ

Во что завтра 
одеваться?

ОБСУДИЛИ

ФОРУМ 

#ДЕНЬРОДНОГОСВОЕГО

Откуда мы узнаем прогноз погоды на день или неделю? 
Зачем метеорологи «стреляют» лазером в небо и за что 
современникам благодарить Галилео Галилея, который 
жил сотни лет назад? Об этом и многом другом узнали 
у работников «Белгидромета».

Свое. И качественное

Метеорологические 
станции стараются 
строить как можно 
дальше от городов, 
чтобы измерениям 
не мешали городские 
свет и смог. Минская 
станция тоже 
находится посреди 
леса далеко от МКАД. 

ДЕНЬ РАБОТНИКОВ ГИДРОМЕТЕОРОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ
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Андрей Зайцев вырос в атмосфере уважения 
к труду на земле. С детских лет понимал ценность 
каждого посаженного семени и каждого собран-
ного урожая. Его решение посвятить жизнь фер-
мерству было не порывом, а глубоким внутренним 
убеждением.

– У меня никогда не было иллюзий о легкой 
жизни в сельском хозяйстве, – делится Андрей. – 
Я шел в это дело с открытыми глазами и готовно-
стью трудиться.

Его энтузиазм вдохновил супругу Антонину, 
которая постепенно стала главной опорой и со-
ратницей мужа.

От «Патриота» до «Суперфуда»
Их детище – питомник плодовых, декоративных 
и ягодных культур в агрогородке Мосток – уже 5 лет 
является яркой точкой на карте района. Заметный 
с трассы Могилев – Орша баннер ведет к месту, где 
на трех гектарах кипит особая жизнь. Здесь растут 
более тысячи плодовых деревьев – от местных 
сортов до удивительных южных культур. Рядом 
уживаются декоративные растения: стройные 
западные туи различных форм и выносливые 
горные сосны.

Особая гордость семьи – масштабное выращива-
ние садовой голубики. Антонина с профессиональ-
ной теплотой рассказывает о тонкостях этого дела: 

– Мы используем метод перевалки растений 
с закрытой корневой системой. Сейчас у нас в контей-
нерах около 10 тысяч кустов возрастом от 2 до 5 лет.

В коллекции питомника – целая палитра со-
ртов: «Патриот», «Дюк», «Спартан», «Блюкроп», 
«Блюголд», «Нельсон», «Элизабет», «Чандлер». 
Фермеры особо отмечают сорт «Суперфуд» – бо-
гатый антиоксидантами, укрепляющий иммунитет 
и замедляющий процессы старения.

– Это уникальная ягода, которая не вызывает 
аллергии даже у самых маленьких детей, – под-
черкивает Антонина.

Сбор урожая длится около двух месяцев. 
И это время, когда объединяется не только семья, 
но и односельчане – на плантации помогают 
местные жители, находя здесь возможность для 
дополнительного заработка. Планы у Зайцевых 
амбициозные – расширить площади под эту куль-
туру до 30 гектаров.

Плоды новаторства
Дух экспериментаторства – еще одна отличитель-
ная черта семьи. Зайцевы с увлечением пробуют 
выращивать крупноплодную малину: в приори-
тете не просто размер ягоды, а ее способность 
выдерживать транспортировку и сохранять вкус 
до самого конца сезона. В хозяйстве делают 
ставку на профессиональную селекцию – поль-
скую, американскую и итальянскую. 

– Это не просто модные новинки, они заточены 
под результат, – комментируют фермеры. – Здесь 
важно все: чтобы ягода была крупной, урожайность 
стабильной, а после дождя малина не превраща-
лась в кашу и не теряла товарного вида. 

– Самая прекрасная сторона нашего дела – 
свобода пробовать новое, – говорит Антонина. – 
Мы сами не всегда знаем, что взойдет на наших 
полях в следующем сезоне, и в этом есть опре-
деленная магия.

Свою главную миссию Андрей и Антонина видят 
не только в выращивании урожая, но и в воспита-
нии детей. Десятилетний Ярослав и полуторагодова-
лый Андрюша с младых ногтей учатся ценить труд.

– Фермерство – это образ жизни, требующий 
полного вовлечения, – объясняет Антонина. – Дети 
видят, сколько заботы и времени нужно, чтобы са-
женец превратился в сильное дерево и дал плоды. 
Они помогают нам, как могут. И мы чувствуем, что 
благодаря нашему общему делу семья становится 
еще более сплоченной и крепкой.

Агроном, экономист и маркетолог
Андрей Зайцев позитивно оценивает условия для 
развития фермерства в Беларуси: отмечает до-
ступность выгодных кредитных линий на закупку 
семян, техники и строительство, а также широкие 
возможности сбыта продукции. Но подчеркивает: 
в основе успеха – прежде всего труд.

– Современный фермер должен быть одно-
временно агрономом, экономистом, менеджером 
и даже маркетологом, – солидарна с супругом 
Антонина. – Поддержка важна, однако благополучие 
в конечном счете зависит от личной инициативы, 
трудолюбия и постоянного желания учиться.

В планах у семьи Зайцевых – не просто развитие 
существующего хозяйства, а его поступательная 
трансформация в крупное крестьянско-фермер-
ское предприятие. Что ж, когда в дело вкладывается 
столько любви, сил и времени, есть основания 
полагать, что все получится.

Виктория БОНДАРЧИК
Фото автора

СОЦИУМ

Ключевой этап 
в развитии 
Коллективный договор впервые 
заключили в ЗАО «Банковско-
финансовая телесеть».

Подписи под документом поставили социальные 
партнеры в лице директора Михаила Юрчика 
и председателя первичной профорганизации 
Валентины Ковалевой. 

Это событие стало ключевым этапом в развитии 
предприятия, считает председатель первички. 
Колдоговор призван на протяжении следующих 
трех лет регулировать трудовые и социально- 
экономические отношения между нанимателем 
и работниками.

Председатель Минской областной (городской) 
организации Белорусского профсоюза банковских 

и финансовых работников Сергей Ковинько под-
черкнул, что работа над проектом «местной кон-
ституции» велась менее пяти месяцев. Принятый 
документ позволит создать более эффективные 
условия для работы и развития. 

ЗАО «Банковско-финансовая телесеть» суще-
ствует более 25 лет на рынке и является одной 
из ведущих компаний в Беларуси, предоставляю-
щей услуги в области связи и информационных 
технологий организациям банковско-финансо-
вого сектора. 

Ольга МЕДВЕДЕВА

Сталь и свет
Чем старше 
становлюсь, тем 
с большей теплотой 
всматриваюсь 
в лицо своей 
прабабушки. Ее зовут 
Татьяна Борисовна 
Островская, ей 95. 
Не просто прожитых, 
а выстоянных, 
наполненных трудом 
и тихим ежедневным 
подвигом лет.

Если ее осторожно расспро-
сить, она расскажет о про-
шлом. Без надрыва, но и без 
прикрас. Для нее Великая 
Отечественная война началась 
с пожара. Немцы сожгли дом 
дотла. Потом был тиф, кото-
рый она, совсем юная, чудом 
переборола. Говорит об этом 
сдержанно, как бы отмеряя 
слова. Не хочет вызвать жа-
лость. Рассказывает, чтобы мы 
просто знали. Вспоминает не 
плохое, а хорошее: как соседи 
помогали, как делились по-
следней картошиной, как под-
держивали друг друга словом.

Мирная жизнь проверя-
ла бабушку на прочность 
не меньше. Первую, честно 
заработанную после войны 
зарплату у нее украли. Но 
она и тогда не ожесточи-
лась. Продолжила трудить-
ся, потому что надо было 
жить, помогать семье, подни-
мать страну.

Ловлю себя на мысли: 
в чем же ее невидимая сталь? 
Откуда эта сила?

– Бабушка Таня, как ты все 
это пережила? – спрашиваю 
я как-то, сидя с ней на кухне 
под размеренное тиканье 
старых часов.

Она задумывается, смо-
трит в окно, будто там, в мир-
ном небе, ищет ответ.

– Жалость к себе – страш-
ный грех. Пока жалеешь себя, 
ты уже побежден, – говорит 
она твердо. – А еще… нельзя 
давать сердцу становиться 
каменным. Зло, обида – это 
как ржавчина. Они изнутри 
разъедают. Надо уметь про-
щать. И быть добрым. Это не 
слабость, поверь. Это самое 
трудное и самое важное.

В этих только на первый 
взгляд простых словах – вся 
ее философия и мудрость.

Моя бабушка – одна из 
миллионов белорусских жен-
щин, чьи имена не выбиты на 
памятниках, но чьи судьбы ста-
ли тем самым крепким фунда-
ментом, на котором стоит наше 
сегодня. Ее талант – в любви 
и терпении. Ее успех – в боль-
шой семье, чистой совести 
и 95 годах достойно прожитой 
жизни. А ее доброе, не очер-
ствевшее сердце – это глав-
ный урок для всех нас.

Кирилл МИТЮШНИКОВ

МЫСЛИ ВСЛУХ

ИНФОЦЕНТР

Сад смелых идейСад смелых идей
На карте Могилевского района есть место, где наряду с привычными 
для Беларуси садовыми культурами растут западные туи, горные сосны 
и экзотическая шарафуга. Это владения Андрея и Антонины Зайцевых – 
фермеров, для которых сельское хозяйство стало не просто бизнесом, 
а полем для смелых экспериментов и философией семьи.
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Каково это – не видеть 
солнца 366 дней, 
прожить их в полной 

изоляции от внешнего мира? 
Единственная белоруска 
в международном экипаже 
проекта SIRIUS-23 рассказала, 
как целый год провела 
«в космосе» и какие эмоции 
испытала, вернувшись 
«с Луны на Землю».

Имя научного сотрудника Института 
физико-органической химии Нацио-
нальной академии наук Ольги Мас-
тицкой сегодня вписано в хроники 
освоения Вселенной, а еще пять лет 
назад она бы в это вряд ли повери-
ла. Все началось, когда Ольга попала 
в число шести претенденток на первый 
в истории суверенной Беларуси полет 
в космос. Тогда из Звездного городка 
она отправилась не на «Байконур», 
а домой. Но уже с дерзкой мечтой вне-
сти свою лепту в раскрытие внеземных 
горизонтов, и такая возможность ей 
очень скоро представилась. 

Ольге Мастицкой предложили 
стать участницей сенсационного экс-
перимента SIRIUS-23, имитирующего 
полет на Луну. Шесть добровольцев 
целый год жили и работали в гермо-
объекте в условиях, приближенных 
к космическим, и в полной изоляции. 

Мы встретились с Ольгой в малень-
ком кафе от фирменного магазина 
отечественного производителя конфет. 
Там пахло карамелью и шоколадом.

 Ольга, а каких земных запахов, 
обычной простой еды вам боль-
ше всего не хватало там, в гер-
мообъекте? 

– Люблю запах скошенной травы и как 
пахнет земля после дождя. Очень ску-
чала по этому свежему дыханию при-
роды. Мы ведь совсем не ощущали 
смену сезонов: не понимали, что сей-
час на Земле – осень или зима, холод-
но или жарко. В модуле все 366 дней 
– температура 26 °C и искусственный 
свет. В рационе только консервиро-
ванная и сублимированная пища. 
Еще еда из тюбиков – супы, сладкие 
каши, мясные консервы в космиче-

ских тубах. Она вкусная. Но рацион 
целый год не менялся, и, несмотря на 
разнообразие и сбалансированность, 
к концу мы от него устали. 

 Во время эксперимента ваше фо-
то со сгущенкой облетело соц-
сети. Национальные продукты 
помогали поддерживать боевой 
настрой? Что из белорусских 
гостинцев больше всего оценили 
члены экипажа?

– Вот как раз сгущенку. По сценарию 
эксперимента к нам приходили «грузо-
вые корабли», с ними мы получали по-
сылки от родных. Вес одной – не боль-
ше 5 кг. За год всего 4 доставки. Если 
нужна была какая-то личная вещь, 
книга, на драгоценные для нас на тот 
момент продукты места оставалось 
немного. Поэтому мы приберегали 
земные деликатесы на дни рождения 
и праздники, делились со всем экипа-
жем. Так было и с баночкой сгущенки, 
открыла ее в День Независимости 
Беларуси. Еще заказывала наши бе-
лорусские конфеты, шоколад. И да, 
все это очень грело душу.

 Когда вернулись домой, к маме, 
что первое попросили приго-
товить?

– Драники. Было безумно вкусно.

 За время лунной миссии вы по-
худели на 14 кг…

– У меня не было такой цели (улы-
бается). Думаю, дело в сбалансиро-
ванном питании, четком режиме дня 
и постоянных физических трениров-
ках. Мы занимались спортом: был 
велоэргометр, активная и пассивная 
беговые дорожки – три дня трениро-
вок, один день отдыха.

 Хороший совет для тех, кто хочет 
сбросить вес. Однако давайте 
вернемся к началу: вы входите 
в гермообъект, дверь закрывается 
ровно на год… Что почувствова-
ли в ту секунду, когда услышали 
звук герметизации люка?

– На самом деле в тот день была ма-
ленькая паника: ты понимаешь, что на 
целый год будешь отрезан от внешнего 
мира, своих родных. Перед заходом 
«на корабль» у нас еще состоялась 
пресс-конференция, нужно было отве-
чать на вопросы журналистов, говорить 
речь. Поэтому взяла себя в руки. Когда 
дверь закрылась, постепенно стало 
наступать спокойствие и понимание: 
назад дороги нет, только вперед. 

 Но была же на всякий пожарный 
«тревожная кнопка»?

– По договору мы могли выйти из 
проекта, даже не объясняя причины, 
но это было бы равнозначно тому, 
что полет экипажа не состоялся. 
Еще до начала эксперимента да-
ла себе установку: выйду раньше, 
только если возникнут проблемы со 
здоровьем, которые сама не смогу 
проконтролировать. Был случай до 
нас: в 8-месячном эксперименте 
SIRIUS девушка получила травму на 
физическом тренажере, ее эваку-
ировали. Словом, я поставила себе 

цель. Отлично понимала, какая на 
мне ответственность.

 Пространство ограничено, целый 
год перед глазами одна картин-
ка, одни и те же лица. Как не на-
чать раздражаться от простых 
бытовых мелочей, например, 
когда кто-то слишком громко 
размешивает чай? У вас суще-
ствовал свод правил?

– Конечно. Например, отбой в 23.00, 
и после этого времени без крайней 
надобности по модулю никто не ходит, 
не разговаривает. Мы уважали друг 
друга. И в целом все придерживались 
тактики: не выяснять отношения на 
эмоциях. Если назревает конфликт, 
взять паузу, отпустить ситуацию, вер-
нуться к ней позже, в спокойном со-
стоянии обсудить и закрыть вопрос.

 Но прецеденты были?
– Не без этого.

 В чем находили отдушину?
– В переписке с родными. Один раз 
в сутки по электронной почте мы полу-
чали от них письма, отправляли свои. 
Это было моей душевной точкой опоры. 
Еще больше прониклась пониманием, 
насколько же это большая ценность – 
общение с близкими людьми.

 А что после «возвращения на 
Землю» из обыденных вещей 
или действий показалось насто-
ящей роскошью?

– Мыться каждый день (смеется). 
Запасы воды на «корабле» ограниче-
ны. К этому сложно было привыкнуть.

 Доступ кислорода тоже огра-
ничен…

– На самом деле физическая адап-
тация прошла легко, эмоционально 
было сложнее.

 Вы выполнили серьезную науч-
ную программу, более 60 раз-
личных исследований. А какое 
из них оказалось наиболее ин-
тересным?

– Работа в бортовой оранжерее. Это 
было хорошее психоэмоциональ-
ное занятие, возможность отвлечься 
от монотонных тестов. Вырастила 
около 1 кг помидоров черри и 5 кг 
зелени. По вкусу, кстати, они оказа-
лись такие же, как «на Земле», мы 
ели их с большим удовольствием. 
Результаты эксперимента показали: 
микрозелень можно выращивать 
с минимальными затратами энергии, 
что будет актуально при дальних 
космических полетах.

  У вас был эксперимент – 38 ча сов 
без сна. О чем думали на 37-м ча-
су: о великих открытиях или о том, 
как бы наконец поспать?

– Мысли про поспать начинались 
еще раньше (улыбается), с часа 
30-го. Как раз на это время при-
ходились исследования по психо-
логическим методикам. Например, 
сидя в изолированной комнате, 
отвечаешь на вопросы, фиксируя 
все на камеру, или пишешь эссе 
на заданную тему. Нужно было 
очень серьезно концентрироваться. 

Заходить в личные каюты больше 
чем на 5 минут запрещалось, мы 
должны были постоянно находиться 
под камерами. Старались держать-
ся вместе, в одном модуле, чтобы 
контролировать друг друга, что-то 
обсуждать – не давать друг другу 
уснуть. Но к 37-му часу шевелить 
языком уже было очень сложно. 
Таких экспериментов – деприваций 
сна – у нас было четыре.

 Когда «высаживались на Луну», 
мозг верил в происходящее?

– Лично я на протяжении всего экспери-
мента понимала, что нахожусь на Земле. 
Коллеги делились, что потеряли связь 
с пространством, я же не создавала 
себе иллюзий. Люблю мечтать, но не 
фантазировать. Наверное, в этом дело. 

 Какими были эмоции, когда 
эксперимент завершился, вы 
вышли из модуля? Пришлось 
заново привыкать к шумно-
му миру, скоплениям людей, 
машин?

– К концу мы все очень хотели 
«вернуться на Землю», и первое 
чувство – это, конечно, радость. Ее 
было очень много. И гордость за 
то, что осуществили такой сложный 
проект. А еще – чувство облегчения: 
мы едем домой. Вышли на улицу: 
Москва с ее бешеным ритмом, дви-
жение автомобилей – мегаполис, 
одним словом, не чистая заповедная 
зона. А мне этот воздух показался 
невероятно вкусным. Как же здесь 
здорово пахнет! – первое, что я тог-
да сказала.

 Что нового вы узнали о себе, 
выполнив лунную миссию?

– Что многое могу.

 Если бы вам сейчас предложили 
реальный полет на Луну, Марс 
или на МКС, согласились бы?

– Конечно, да.
Наталья КОВАЛЕВА

Фото из архива Ольги МАСТИЦКОЙ

ЖЕНЩИНЫ БЕЛАРУСИ На Луну и обратно

Ольга Мастицкая ежедневно изучала вариабельность сердечного 
ритма в покое и во время физических нагрузок. Испытывала пор-
тативный кардиорегистратор, созданный Институтом физиологии 
НАН Беларуси. Еще одним исследованием совместно с нашими 
учеными стало выращивание микрозелени в различных фото-
периодах. Его белорусская исследовательница провела с коллега-
ми из Института экспериментальной ботаники. 

Участники эксперимента 
работали каждый день с 7.00 
до 23.00 без выходных. Про-
вели штатные операции 
по стыковке и разгрузке че-
тырех транспортных кораблей 
дооснащения, выполнили 
5 имитационных выходов 
на лунную поверхность и более 
70 научных экспериментов. По-
лучили данные, которые станут 
фундаментом для проектиро-
вания будущих межпланетных 
космических судов.

SIRIUS-23 проходил в назем-
ном испытательном комплексе 
Института медико-биологиче-
ских проблем РАН в Москве 
совместно с учеными НАН 
Беларуси. Эксперимент вос-
производил условия полета 
за пределы низкой околозем-
ной орбиты: перелет к Луне, 
стыковку с орбитальной стан-
цией, высадку на поверхность.
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Именно так называется 
мемориальный комплекс 
в знак памяти о сожженных 
заживо жителях Шуневки 
и других деревень Докшицкого 
района во время Великой 
Отечественной войны. 

Трагедия и боль Шуневки
В электронной базе данных На-
ционального архива «Белорусские 
деревни, уничтоженные нацистами» 
содержатся сведения о 9416 деревнях, 
треть которых (3521) находилась на 
территории Витебской области. 

Трагедию этих событий раздели-
ла и деревня Шуневка Докшицкого 
района – в ходе крупномасштабной 
карательной операции «Коттбус» на 
рассвете 22 мая 1943 года она была 
полностью сожжена вместе с жителями.

Как рассказали сотрудники Бе-
гомльского музея народной славы, 
существует несколько версий о том, 
как произошла трагедия. 

По одной из них, причиной стало 
то, что на заминированной партиза-
нами дороге из Докшиц в Бегомль 
подорвался автотранспорт с немец-
кими офицерами и солдатами. Через 
несколько минут после взрыва окку-
панты окружили Шуневку, согнали 
ее жителей в сарай и подожгли его. 
Учительница Небышенской шко-
лы Нина Рутковская и ее ученица 
Надежда Коляго попытались спасти 
детей. Женщина на немецком языке 
попробовала уговорить карателей 
сжалиться над ними. Но ее мольбы 
не помогли: учительницу с девочкой 
бросили в колодец. Затем туда же гит-

леровцы бросили 15 детей и закидали 
их гранатами.

В результате трагедии было звер-
ски убито 66 человек (из 77 жителей 
деревни).

Другая версия, по которой события 
развивались несколько иначе, осно-
вана на воспоминаниях Софьи Ананич. 
Жители деревни, по ее утверждению, 
прятались от оккупантов в лесу в рай-
оне деревни Рашковка. Голодные дети 
плакали и шумели. Мать Софьи дала им 
хлеба с маслом, однако от радости они 

начали прыгать и еще больше шуметь. 
Отец Сони – Константин Ананич – прика-
зал им успокоиться, чтобы не услышали 
немцы, а сам отошел в лес. Дети Софья 
Ананич и Володя Рутковский пошли 
вслед за ним, и это спасло им жизнь. 
Находясь в нескольких метрах от своих 
близких, они из-за деревьев наблю-
дали, как немцы окружили и погнали 
людей в Шуневку. Выйдя на опушку 
леса и увидев, что вся деревня горит, 
мужчина принял решение предупредить 
о приближении карателей жителей 

соседней деревни Добрунь, чтобы те 
успели уйти в болото и избежать гибели.

Память 
В 1967 году на месте Шуневки устано-
вили мемориальную плиту, в создании 
которой приняли участие жители всех 
окрестных деревень.

В 1970-е менее чем за 3 месяца 
был создан мемориальный комплекс, 
открытый 15 июня 1979 года. На местах 
сожженных домов возведены камен-
ные фундаменты с трехступенчатым 

крыльцом и бронзовыми языками 
пламени, на которых указаны фами-
лии погибших хозяев домов. 

3 июля 1983 года мемориальный 
комплекс «Проклятие фашизму» при-
обрел законченный вид: в его центре 
была установлена бронзовая фигура 
женщины-матери в проеме ворот 
печали, в отчаянии и в крике воз-
девшей к небесам руки. Надпись на 
монументе – призыв к будущим поко-
лениям сохранить мир на земле: «Як 
маці, заклінаю і малю – наступных 
пакаленняў дзеці, сейце бяссмерця 
зерня ў раллю! Праклён вайне, што 
сее смерць на свеце!»

На воротах помещены 3 колокола 
XVIII века, один из которых расколот и не 
звонит – символ того, что каждый тре-
тий житель Докшицкого района погиб 
в годы Великой Отечественной войны.

Недалеко от центрального мону-
мента на месте колодца, в который 
оккупанты бросили маленьких детей 
и учительницу, сооружен бетонный 
колодезный сруб. Туда помещена 
бронзовая скульптура пробитого 
и обожженного воздушного змея, ко-
торый уже никогда не взлетит в небо, 
с именами погибших детей – как сим-
вол оборванной детской жизни. 

На вертикальной мемориальной 
плите слова-заклинание: «Они любили 
жизнь, но сгорели в пламени войны от 
рук фашистских палачей. Люди, будьте 
бдительны, берегите мир!»

Светлана БАРТОШЕВИЧ
Фото предоставлено

 Бегомльским музеем 
народной славы 

Белорусский профсоюз работни-
ков ЖКХ и сферы обслуживания 
выражает глубокое и искреннее 
соболезнование заведующей 
отделом финансовой работы – 
главному бухгалтеру Минской го-
родской организации профсоюза 
БАРАБАШ Ольге Юрьевне  в связи 
с постигшей ее невосполнимой 
утратой – смертью отца.

Прокуратурой Брестской обла-
сти в рамках расследования 
уголовного дела о геноциде 

белорусского народа было допро-
шено более 1,5 тысячи свидетелей 
и потерпевших, а также установлено 
54 ранее неучтенных места массового 
уничтожения мирных граждан.

– В январе 1944 года была пол-
ностью сожжена деревня Байки 
Пружанского района, в которой 
проживали 987 человек. Группы по 
20–30 человек сгоняли в отдель-

ные дома и сжигали, – рассказал 
заместитель прокурора Брестской 
области Даниил Дерябин. – На остав-
шихся в живых детей в возрасте 
от 5 до 14 лет оккупанты натравили 
специально обученных собак, жи-
вьем растерзавших свои жертвы.

О масштабах проводимой по-
литики террора свидетельствуют 
данные о деятельности специаль-
ных подразделений, занимавшихся 
«зачисткой» Бреста и прилегающих 
территорий. Здесь силами 307-го 

полицейского батальона и подраз-
деления 162-й пехотной дивизии 
в первой половине июля 1941-го 
были расстреляны 4435 человек.

Известно и об акциях уничтоже-
ния, которые были направлены на 
избавление от «лишних» групп на-
селения – цыган, душевнобольных, 
детей-сирот. 23 сентября 1942 го-
да на окраине деревни Леплевка 
расстреляны 53 воспитанника 
Домачевского детского дома вме-
сте с 20-летней воспитательницей 
Полиной Грохольской. Большинству 
ребят было 5–9 лет, самому младше-
му – всего 2 года.

Профессор Брестского госуни-
верситета им. А.С. Пушкина, док-
тор исторических наук Владимир 
Зданович отмечает, что уничтожение 
белорусов в период оккупации про-
водилось под предлогом борьбы 
с партизанами. Именно поэтому 
11 сентября 1942 года была полно-
стью сожжена деревня Дремлево 
Жабинковского района. В государ-
ственном архиве Брестской области 
хранится документ, свидетельствую-
щий об этом злодеянии. На рассвете 
в деревню ворвался отряд пьяных 
карателей. Они согнали в одно ме-
сто жителей и принялись грабить 
дома, а затем подожгли их. В хо-
де карательной операции погибли 
286 человек, среди них – 124 ребенка. 

Дремлево разделило судьбу Хатыни, 
не возродившись после войны.

23 сентября 1942-го были уничто-
жены деревни Борки Малоритского 
района и ее 705 жителей, Заболотье 
и Борисовка Кобринского района.

Прокуратура Ляховичского райо-
на установила ранее не известные 
населенные пункты, сожженные ок-
купантами в годы войны. Случилось 
это в том числе и благодаря помощи 
минчанина, который, узнав о про-
водимом расследовании, попро-
сил занести на карту сожженных 
деревень три хутора Ляховичского 
района, которые были уничтожены 
немцами. О трагедии, случившейся 
в марте 1944 года, ему рассказал дед. 
У деревни Совейки немцы собрали 
13 человек – жителей близлежащих 
хуторов. Людей расстреляли, а дома 
сожгли. Причиной стало оказание 
помощи партизанам.

Сотрудники прокуратуры вме-
сте с мужчиной выехали на место 
совершения преступления и про-
вели осмотр территории, где и об-
наружили захоронение 1944 года. 
Впоследствии выяснилось, что 

информация о сожженных хуторах 
отсутствовала в архивах.

Многие деревни после уничто-
жения прекратили свое существо-
вание, сведения о них сохрани-
лись лишь в архивных документах. 
Прокурорами следственной группы 
в рамках расследования уголовного 
дела о геноциде на территории об-
ласти установлены места располо-
жения более 50 населенных пунктов, 
которые осмотрены с фиксацией 
их географических координат для 
последующего нанесения на карту 
сожженных деревень.

Галина СТРОЦКАЯ
Фото предоставлено 

прокуратурой Брестской области

ПАМЯТИ СОЖЖЕННЫХ 
ДЕРЕВЕНЬ

В апреле 2021 года Генеральная прокуратура страны возбудила уго-
ловное дело по факту геноцида белорусского народа в годы Великой 
Отечественной войны. С тех пор установлено много новых, ранее 
не известных фактов злодеяний оккупантов и их пособников. Так, 
раньше считалось, что в Беларуси немцы уничтожили свыше 9 тысяч 
населенных пунктов. Но в ходе расследования эта цифра значитель-
но увеличилась – добавились еще 3 тысячи деревень. 

«Проклятие фашизму»

Из пепла не восставшие…
После Великой Отечественной войны 887 населенных 
пунктов Брестчины навсегда исчезли: в годы оккупации 
фашисты сожгли эти села и хутора вместе с людьми.

На месте сожженного дома С.К. Шабловская, чудом уцелевшая от расправы фашистов.



Пятница, 20 марта 2026 годаПятница, 20 марта 2026 года № № 12 (2075)12 (2075)22 t.me/belaruski_chas

1prof.by

Почему они появляются
Мхи и лишайники – верные спутни-
ки старого или запущенного сада. 
В зоне риска – ягодники, растущие 
в сырых и тенистых местах. Молодые 
и сильные растения, дающие хоро-
ший годовой прирост, практически 
не заселяются непрошеными гостя-
ми. Чаще всего мох выбирает кусты, 
которые перестали давать мощные 
прикорневые побеги.

В чем реальный вред 
Многие считают, что лишайники 
душат кору, мешая ей дышать. На 
самом деле их вред часто преувели-

чен. Они не паразитируют на расте-
нии и не сосут его соки. Лишайники 
лишь используют ветки как опору 
и убежище.

Однако существуют два негатив-
ных фактора:

1. В складках мха и лишайника 
часто зимуют вредители.

2. Кислоты, которые выделяют мхи, 
замедляют рост кустарника и разви-
тие почек.

Как бороться: 
агротехника и химия 
Главная ошибка садоводов – попытка 
соскрести лишайник механически. 

Жесткие щетки и ножи травмируют 
кору, создавая раны, через которые 
легко проникает инфекция. К тому же 
из мельчайшего оставшегося кусочка 
лишайник быстро вырастет снова.

1. Обрезка. Это первый и самый 
важный шаг. Удалите старые ветви 
(старше 9–10 лет) – они малопро-
дуктивны и больше всего покрыты 
мхом. Проредив куст, вы улучшите 
освещение и вентиляцию, что само 
по себе остановит рост мха.

2. Железный купорос. Ранней 
весной, до распускания почек, опры-
скайте кусты раствором железного 
купороса (300–500 г на 10 л воды) или 
препаратом «Садовый йод».

3. Соль и марганцовка. Существует 
эффективный народный способ:
 Опрыскайте ветки светло-розовым 
раствором марганцовки;
 На следующий день обработайте их 
солевым раствором (1 стакан соли на 
10 л воды). После такой процедуры 
лишайники не всегда отпадают сами, 
но становятся очень мягкими и легко 
снимаются с веток руками.

Обратите внимание: в промыш-
ленных садах лишайников почти нет. 
Причина – в регулярной защите рас-
тений от болезней и вредителей. Если 
вы проводите плановые обработки 
сада химическими препаратами, 
лишнего на коре просто не вырастет.

Фото из открытых 
интернет-источников

Пирожки из тыквенного 
теста с вареньем

Ингредиенты
Для теста:

 тыквенное пюре (сырое, натер-
тая тыква) – 300 г,
 мука пшеничная – 600 г,
 яйца – 2 шт.,
 дрожжи сухие – 11 г (1 пакетик),
 соль – 1/2 ч. л.,
 молоко – 3 ст. л.,
 мед – 2 ст. л.,
 масло сливочное (в тесто) – 60 г.

Для начинки:
 варенье из зеленых грецких 
орехов – 1/2 л.

Для выпечки:
 масло сливочное (смазать про-
тивень) – 30 г,
 желток – 1 шт. (остается от вто-
рого яйца),
 молоко (в обмазку) – 1 ч. л.,
 пергамент – по необходимости.

Натрите тыкву на терке (как для 
драников) – так тесто получится бо-
лее «живым» по структуре. Можно 
измельчить в блендере, но терка 
предпочтительнее.

Откиньте варенье на металли-
ческое сито и слейте сироп – для 
начинки нужны половинки орехов 
без лишней жидкости.

Приготовление
1. Замес теста.
В большой миске соедините:

 примерно 1/3 муки,
 тыквенное пюре,
 мед,
 соль,
 1 целое яйцо и 1 белок (желток 
оставьте для смазки),
 сухие дрожжи,
 3 ст. л. молока.

Перемешайте (можно миксером 
с насадками для теста).

2. Добавление масла и муки.
Влейте растопленное (не горячее) 

сливочное масло. Постепенно под-
сыпайте муку и замешивайте мягкое 
эластичное тесто. Ориентируйтесь по 
консистенции: мука может уйти не вся 
или, наоборот, потребуется чуть больше.

3. Подъем.
Накройте тесто полотенцем и по-

ставьте в теплое место на 1,5–2 часа. 
Удобный способ – поставить миску 
на кастрюлю с теплой водой.

4. Формовка пирожков.
Подпылите стол мукой, обом-

ните тесто. Разделите на кусочки, 
сделайте лепешки. В центр поло-
жите половинки орехов из варенья 
и хорошо защипните края.

5. Расстойка.
Противень застелите пергамен-

том и смажьте сливочным маслом. 
Выложите пирожки и оставьте на 
10–15 минут.

6. Выпечка.
Разогрейте духовку до 200 °C.
Желток взбейте с 1 ч. л. молока 

и смажьте пирожки.
Выпекайте 20–25 минут – до 

румяной корочки.

Совет хозяйке
 Если варенье очень сладкое, 
можно добавить к орехам щепотку 
молотой корицы или немного апель-
синовой цедры – вкус станет ярче.
 Чтобы пирожки были особенно 
мягкими, после духовки накройте 
их полотенцем на 10 минут.
 Можно вместо варенья добавить 
картошку или сыр и отказаться 
от меда.

Соб. инф.

ЧУГУНОК

ДАЧНЫЕ ПОДСКАЗКИ

Мшистый налет 
в саду Почему смородина и крыжовник зарастают 

лишайником, насколько это опасно для урожая 
и как очистить ветки, не повредив кору? 
Разбираемся в причинах и методах борьбы. Реанимация подмерзшего дерева

Прошедшая зима с сильными ветрами и низкими 
температурами могла повредить плодовые деревья. 
Не спешите выкорчевывать растения: правильная 
обрезка поможет им восстановиться. Главное – точно 
определить степень ущерба и не навредить еще больше.

Зачем нужна лечебная обрезка
У подмерзшего дерева нарушена связь между корнями и кроной, 
а древесина становится хрупкой. Задачи садовода:

1. Удалить нежизнеспособные ветки, чтобы дерево не тратило 
на них силы.

2. Стимулировать рост новых побегов.
3. Оберегать здоровые ветви – чем больше на дереве останется 

листьев, тем быстрее оно придет в себя.

Как действовать
Ваши действия зависят от степени повреждения:

Слабая. Если пострадал только прошлогодний прирост, обрезку 
проводят в обычные сроки (март–апрель). Ветки укорачивают совсем 
немного – до здоровой древесины.

Средняя. Ветки обрезают сильнее, до живой ткани. Важно помнить: 
после обморожения древесина теряет гибкость. Чтобы ветви не об-
ломились под тяжестью урожая, в ближайшие два года не позволяйте 
дереву перегружаться плодами.

Сильная. Не торопитесь с пилой. Лучше дождаться начала роста 
или даже отложить процедуру на следующий год, когда станет четко 
видно, какие части дерева погибли, а какие дали «волчки» (сильные 
молодые побеги). При обрезке оставляйте все здоровые ветки, даже 
если они портят вид кроны – сейчас важна каждая почка.

Если вымерзли молодые посадки
Саженцы 2–4 лет часто вымерзают до уровня снега. В этом случае 
всю надземную часть срезают до здорового места. Из появившихся 
вскоре побегов выбирают один самый мощный – из него следует 
сформировать новую крону, а остальные удаляют.

Техника безопасности
При работе с пострадавшими 
деревьями соблюдайте три 
правила:
 Избегайте крупных ран. Не 
делайте срезы на одном уровне 
с разных сторон ствола – это 
может «задушить» верхнюю 
часть дерева.
 Используйте «перевод». Вместо того чтобы сразу срезать крупную 
поврежденную ветку «на кольцо», обрежьте ее на более-менее живое 
боковое ответвление. Удалить остаток можно будет через год-два, 
когда дерево окрепнет.
 Долой цветы. В первый год после сильных морозов лучше оборвать 
большую часть цветков. Дереву нужнее энергия на восстановление 
древесины, а не на производство плодов.

Материалы рубрики подготовил Александр ГОРНЫЙ, 
кандидат сельскохозяйственных наук

Фото из открытых интернет-источников

Совет: Проводите 
обрезку только 

чистым и острым инстру-
ментом, а крупные срезы 
обязательно замазывайте 
садовым варом.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Трамп. Мини. Судок. Тотьма. Ряд. 
Ронжа. Очаг. Икра. Гуран. Аура. Томат. Спирт. Особа. 
Осмотр. Иркутск. Рядно. Табак. Баня. Сигарета. 
Пасока. Риель. Юбиляр. Дева. Европа. Ереван. 
Кросс. Плазма. Рать. Гран. Библия. Раб. Азия. 
Утятина. Ректор. Шпон. Силос. Анонс. Мука. Бендер. 
Батог. Указ. Мозг. Дюйм. Алжир. Ободок. Каюр. Йога. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Ритор. Плач. Маргарин. Надир. 
Стратостат. «Динамо». Кварта. Тягло. Монстр. 
Кабуки. Утро. Оскар. Аббат. Пряжа. Миннесота. 
Бечева. Казань. Бирюк. Салазки. Пьеса. Сюрприз. 
Обол. Кипа. Реал. Дерматин. Вата. Гера. Нут. 
Бард. Бишкек. Ляп. Яунде. Ряса. Било. Пасс. 
Нон. Кнут. Марля. Комик. Агора. Бугор. Надой. 
Дзюдо. Рамка. Йог.

Ответы на сканворд, 
опубликованный в № 11

Ответы на судоку, опубликованные в № 11АНЕКДОТЫ

СУДОКУ

В гороскопе написано, что в середине дня у меня будет 
«благоприятный период». Как интересно они обед назвали!

* * *
Женщина объясняет в гараже, что не так с ее машиной. 
Механик внимательно слушает и объявляет «приговор»:
– Ну, «пых-пых» – это не страшно. А вот «тр-ра-та-там» 
влетит вам в копеечку.

* * *
Учитель спрашивает ученика:
– Почему опоздал?
– Ударился головой об угол подушки и потерял сознание 
на два часа…

* * *
Женатому планировать отпуск очень легко: начальник 
говорит когда, жена – где.

* * *
Сегодня сказала моему парню, что люблю каждый его седой 
волос. Он улыбается и говорит:
– Каждый творец радуется своему творению!
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Галоўны рэдактар: 
Наяровіч Юрый Міхайлавіч

Адрас:
220126, г. Мiнск, пр-т Пераможцаў, 21
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Рэкламны аддзел (тэлефон/факс):
+375 17 358-85-27 (reklama@prof-press.by)
Прыёмная: +375 17 397-84-47
Для звароту грамадзян: info@belchas.by
Уласныя карэспандэнты:
+375 17 353-43-81 (дадатк. 3) / Мiнскi рэгіён
+375 163 67-74-65 / Баранавiчы
+375 222 65-49-32 / Магiлёў
+375 212 64-74-46 / Віцебск
+375 152 61-07-66 / Гродна
+375 232 32-95-72 / Гомель

ТЫРАЖ 78 164 ЭКЗ.Газета зарэгiстравана ў Мiнiстэрстве iнфар мацыi 
Рэспублiкi Беларусь, пасведчанне аб рэгiстрацыi 
№ 840 ад 10.12.2009 г.
Рукапiсы рэдакцыя не рэцэнзуе i не вяртае. Пры 
перадруку спасылка на «Беларускi Час» аба-
вязковая. 
У газеце выкарыстоўваюцца фатаграфii з адкры-
тых iнтэрнэт-крынiц, якiя маюць iлюстрацыйны 
характар.
Артыкулы пад сімвалам  друкуюцца на правах 
рэкламы. За дакладнасць рэкламы адказнасць 
нясе рэкламадавец.

IНДЭКСЫ: для iндывiдуальных падпiсчыкаў – 
63855; для прафкамаў, прад прыемстваў i арга -
 нiзацый, iншых юрыдычных асоб – 638552; для 
юрыдычных асоб, якія афармляюць падпіс ку 
на адрас сваіх працаўнікоў і пенсіянераў – 63240. 
Падпiсана ў друк 19 сакавiка 2026 года ў 13.00. 
Заказ № 587. Цана свабодная. Надрукава-
на ў друкарнi дзяр жаў нага прадпрыемства 
«Вы  да вецтва «Беларускi Дом друку». 220013, 
г. Мiнск, пр-т Незалежнасцi, 79/1. 
ЛП № 38200000007667 ад 30.04.2004 г.
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